Ei litoral

No puede terminarse una descripcidon de fa avifauna
almeriense, aunque sea breve como ésta, sin dedicar un capiiulo
exclusivamente a ias zonas litorales. A lo largo de los apro-
ximadamente 250 kilémetros de litoral se hallan una serie de bictopos
que permiten ef asentamiento de unas comunidades de aves ricas y
variadas.

De hecho, si se exceptian las aves sedentarias extrictarnente
forestales, todas las demds aves del interior pueden verse en uno u
olro tramo de la zona {itoral en una u otra época del afio. A éslas
hay que afadir lag caracteristicas del habitat marino, formado por un
gran numerc de especies, y el no menos importante de aves acuatlicas
propias de los humedaies gus jalonan ia costa.

Algunas de las especies iratadas en ofros biotopos
mayoritarios del interior presentan en las zonas costeras unas
densidades muy apreciables. Entre ellas cabe destacar a la Terrera
Marismefia, con unas poblaciones respetables en los arenales de
Punta Entinas, Punta Sabinar, Salinas de Guardias Viejas y tramo
comprendido entre Retamar y Cabo de Gala, especie que se ha
fratadc en exiension al hablar de las estepas.
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Otras aves con elevadas densidades son los vencejos. Entre
elios, el Vencejo Real y el Vencejo Palido son nidificantes habituales
en los acantilados marinos en colonias, puras o mixias, gue no se
distribuyen de una manera uniforme. Como ejemplo de la adaptacién
de estas especies a los acantilados baste decir gque las mallas
metalicas gue jalonan la carretera de Almeria a Aguadulce, y gue se
colocaron como medida de proteccion frente a desprendimientos, no
han afectado a las poblacicnes de Vencejo Heal que tradicicnaimenie
nidificaban en estos fugares. Por su parte el Palido es un vencejo
bastante frecuente en los acantilados lavantinos colonizando también
la isla de Teireros.

» AVES MARINAS

El grupo de aves marinas mejor representado en Almeria,
tanto en numero de especies como de individuos, es &t de las
gaviotas. La mayoria de elilas son de habitos costeros y, con la
excepcion de la Tridactila, rara vez se las ve en alta mar lejos de las
costas. zn algunos lugares pueden seguir a las flotas pesqueras
mar adentro viviendo de los desechos que se tiran por la borda pero
este comportamiento no es generalizado.

.as especies mas frecuentes en nuestro litoral son las
gavioias Patiamarila, Sombria y Reidora {Comdn) si bien
accidentalmente pueden observarse otras especies como el Gavién,
Gaviota Tridactila, Gaviota Cabecinegra y, de forma mas habitual y
cada vez en mayor medida, la Gaviota de Audouin.

La Gavioia Patamarilla y la Gaviota Sombria son las mas
grandes entre las tres primeras citadas (de 56 a 61 om de longitud v
hasta 132 cm de envergadura alar). Se distinguen enire si porgue la
primera tiene patas amarillas v un plumaje gris-azulade bastante

-
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G. Cabecinegra

G. Reidora

Dikuju: 4. Maregue

mas claro que el de la segunda, Los inmatures de ambas especies,
con su dorso pardc y no azulado, se parecen bastante entre si,
hasia el punto que los juveniles de primer afio son practicamente
indistinguibles. La Gaviota Reidora es mucho mas pecuefia (38 a 43
cm de longhiud y 80-100 cm de envergadura alar) y presenta unas
tonalidades en el plumaje similares a las de la Patiamarilla. En plumaje
estival tiene la cabeza de color negro y este caracter pude verse en
muchos individuos al final de! invierno o comienzo de la primavera
antes de su marcha a los lugares de cria.

Es habitual que se conceniren en grandes cantidades en
lugares determinados para pasar la noche y a partir de los cuales se
efectlia la dispersién matinal para {a busqueda de alimento. En la
zona det golfo los dormideros se situan fundamentaimente en las
Salinas de Cabo de Gata v en las de Roquetas y Cerrillos, pudiendo
flegar a formarse bandos de varics miles de individuos.

Aunque su dieta originaria esté dominada por el pescado
comeo componente principal, muchas especies manifiestan un
comporiamiento iréfico bastanie oportunista aprovechando con
eficiencia los desechos de la actual sociedad de consumo. Son
muchas las personas que habran observado la habilidad que estas
aves tienen para romper y hurgar en las bolsas de basura
abandonadas en los carriles playercs. Muchas mas sin duda son las
gue habran visto el ir y venir de fas gaviotas desde la costa a los
basureros el interior. £l aumento de éstos, de los desperdicios
uiifizables en los mismos y la rapidez de adaptacion de la gaviota
para el aprovechamiento de este recurso, son las causas de su
explosion demografica. En el basurero de Almeria se puedsen ver en
ocasiones handos de mas de 1000 individuos., También es frecuenie
verlas en ofros basureros del interior como los de Benahadux, Dalias
o Carboneras. Este comportamiento ha permitido el asentamiento
de importantes colonias en lugares muy alejados del mar. Es el caso
de fa Gaviota Reidora en Madrid, donde utiliza el basurero municipal
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como zona de alimentacion y ios
pantanos de la periferia como lugar
de descanso.

De todas las gaviotas citadas,
la dnica que nidifica con regularidad
en los acantilados almerienses es 1a
Patiamarilla. L.as principales colonias,
y tambien las mas antiguas, se situan
en: la isla de Terreros y en Mesa
Roldan. A partir de estos iugares se
na expandide hacia &l sur hasta
alcanzar recientemente las proximida-
des del faro dal Cabe de Gata.

Una mencion especial me-
rece la Gaviota de Audouin. Esta es
ligeramente mas pequeha que las
Patiamarilla y Sombria. Posee una librea de tonalidades similares
pero se la puede distinguir bien de ellas por su aniffo ocular rojo y
por su pico, de un rojo intensc con franja subterminal negra y punta
amarilla. £s una de las gaviotas mas escasas de entre las que
pueblan el Mediterraneo occidental; carece de los habitos oportunistas
de las ofras y sus areas de cria son muy reducidas. £n varias de
ellas coincide con la Gaviota Patiamarilla y la predacion de ésta
sobre sus nidadas, entre otras causas, la situd a finales de la década
de los 70 al borde de la extincién. Las medidas proteccionistas
emprendidas para evitar ese fatal desenlace han tenido bastante
éxito y en la actualidad, aungue su poblacion no es excesivamente
boyante, si se la puede considerar fuera de peligro. En las costas
aimerienses se la puede ver durante gran parte del aho pero
principalmente durante los pasos migratorios en los que los
humedales, sobre todo las salinas de Cabo de Gata, constituyen
uno de sus reposadercs favoritos.

Foto. J. M. Riralies

Gaviota de Audouin
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Mas raros y menos conocidos que las
gavictas son los cormoranes. Dos congéneres muy
parecidos visitan nuestro litoral. Se trata del Cormoran
Grande y de! Cormoran Mofudo. Ambos poseen un
plumaje muy oscurg, tirando negro, pere e MofRudo
carece de blanco en su cuerpo en tanto que el Grande
tiene manchas blancas en ia garganta y en los flancos
durante el periodo reproductor. El Cormoran Moiludo
tiens un famano similar al de la Gaviota Patiamarilla
en tanic gue su congeénere puede alcanzar una
longitud de 92 cm. y una envergadura alar de 152
cm, Son muy aficionados a posarse en atalayas con
las alas extendidas {(para secar sus plumas). Este
comportamiento sirve para una identificacion
inequivoca del grupe. '

Hay indicios de que el Mofudo nidifica en los

cantiles marinos de Mesa Roldan, en tanto que al

Grande se le ve fundamentalmente en invierno y frecuentando las

zonas palustres costeras. Este ultimo esta menos condicionado por

el habitat marino 1o gue ha permitido su asentamientc en extensas
areas continentales de Europa y Asia.

Entre las aves marinas de caracier pelagico mas frecuentes
en nuestras costas se encueniran el Paifo Comun y las pardelas
Pichoneta y Cenicienta. Estas aves pasan gran parie de su vida en
alta mar por io gue han desarrollace unas adaptaciones fisioldgicas
gue ‘es permiten beber agua salada. Ef exceso de sal es eiiminado
a lravés de unas canulas que tienen en &l pico (narinas). Son buenas
voladoras y fuera de la estacion de cria es muy dificil que se posen
en tierra. Se defiendan muy mat en ésta por fo que suelen ubicar los
nidos en grietas y agujeros de acantilados, lejos del acceso facil de
predadores, de los que entran y salen durante la noche. Por estas
razones s poco probable el poder observarias en tierra firme durante
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el aia. Normalmente ponen un solo huevo y los pericdos de
incubacion y cria suelen ser mas prolongados que los propios de
aves terresires de tamafo similar.

E! Paifo Comun es la mas pequena de nuestras aves
marinas, con s6lo 15 cm. Posee una librea negra en la que destaca
su obispilio blanco. Es facil verlo en alta mar, donde se muestra
bastante confiado volande cerca de las embarcaciones, con las patas
colgandoe, y efectuando descensos para picctear en ia superficie. Al
parecer es un consumidor habitual de las escorias grasientas
generadas por aquellas. La isla de Terreros es el Unico lugar de
nidificacion reciente en Almeria.

Dilujor 4. M. Mirsiles

La Pardela Pichoneta es de un tamafic similar af
de {a Gaviota reidera en tanto que ! de ia Cenicienta se
aproxima mas at de la Gaviota Patiamarilla. La primera de
ellas tiene dorso pardo negruzco y paries inferiores claras
en tanto que la Cenicienta es algo mas clara. Se las
distingue muy bien de las gaviotas por sus alas iargas y
estrechas. Destacan por su habilidad planeadora, volando
casi siempre a baja altura y siendo muy raros ios batidos
de alas.

La unica de ellas que al parscer ha nidificade en
Aimeria es la Pichoneta, que ha sido citada para la isla
de Terreros, Aun estd por determinar, tanto para ésta
como para el Paifto, si la nidificacion es habitual v si tiene
lugar en algunos ofros ugares de los acantilados del
levante. '

Por ultimo, la oira gran ave marina observable
desde nuestras costas es el Alcatraz. Mas grande que la
mas grande de nuestras gaviotas, su cola cuneiforme la
distingue facilmente de ésias. Los individuos juvenites son
de color pardo oscuro, en tanto que los adultos iucen
librea blanca con la punta de las alas de color negro; los
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individuos inmaturos, de dos tres afios, muestran piumajes
intermedios entre fos descritos. Nidifica en la islas britanicas y otros
snclaves localizados del Atlantico Norte, efectuando una dispersion
posinupcial e invernal acusada que ie lleva por el sur hasta las isias
Canarlas y gran parte del Mediterranec Occidental. A mediados de
Jufto puede observarse va el paso de algunos individuos que se
intensifica en ei otofAo. Dado que es un ave que no se aproxima
mucho a {a costa, el mejor lugar para su observacion es sin duda el
tramo comprendido entre las Salinas de Cabo de Gata y San José.

¢ LOS HUMEDALES

Todas las zonas htimedas importanies de Almerfa se
encuentran proximas al fitoral. Desde siempre, este tipo de biotopo
ha sido et mas estudiado por omitdlogos iocaies y foranecs por o
que el conccimiento que se tiene del mismo es bastante completo.
Se dispone de abundante bibliografia al respecto, publicada
principaimente por el Institutc de Estudios Almerienses. Por esta
razdn no se hara una descripcidn detallada de los humedales v se
remite al lector interesado a ia relacion bibliografica de los Apéndi-
ces.

l.a escasez de humedales extensos en el suresie peninsuiar,
a excepcidn de los almerienseas, confiere a éstos una importancia
singular para las aves acuaticas al ocupar una posicién estratégica
dentrc de las rutas migratorias. Esta es la causa de que dichos

humedales sean los biotopes que presentan una mayor rigueza
especifica anual de cuantos se pueden diferenciar en fa provincia.

En lineas generales pueden distinguirse dos habitats
fundamentates. Uno de ellos es el correspondiente a lagunas con
agua dulce, de profundidad variable y con vegetacion perilagunar
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densa y desarrollada, con ias Albuferas de Adra como principai
representante. & otro es el formado por las salinas en explotacién
caracierizado por aguas someras, con unos fuertes gradientes de
satinidad, una vegetacion de orla de bajo porte o ausente y playas
limosas suaves.

Aungue las especies mas ubiquistas aparecen con
regutaridad en ambos biotopos, existen oiras muchas gque son
exclusivas y que permiten la caracterizacion aviar de ios mismos.
Sera a eslas Gltimas a las que se prestara atencion.

l.as Albuferas son especialmente ricas en anéatidas
sobresaliendo entre ellas la Malvasfa, auténtica joya de los humedales
almerienses. kste paio tiene unos rasgos que permiten identificario
con facifidad. En primer lugar poseen una cabeza grande con pico
bastante grueso en fa base, cuello corto y cola larga que a menudo
sacuden hacia arriba. El macho tiene la cara blanca, contrastando
con el pecho, de toncs castaios, y
con ef cuello de tonos oscuros, La
nembra tiene una linea oscura que
le cruza la cara. En época de celo
el color azul del pico del macho le
hace inconfundible. Un rasgo
disiintivo de su compotiamiento es
la mansedumbre, muy acusada si
se te compara con otros patos, que
posiblemente haya sido una de las
causas que fe han situado cerca
ce la desaparicion,

A principios de los 80 la
poblacidn bérica se enconiraba al
horde de la extincion contando solo
con unas decenas de inviduos. ias
medidas de proteccion urgentes

Fotw: d. J. Matamala
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emprendidas primeramente en ¢f bajo Guadalquivir y en algunas
lagunas cordobesas, y continuadas después en otros humedales de
la comunidad, enire las que destacaron su declaracidon como zonas
de reserva y la prohibicién de actividades cinsgéticas, han supuesio
una lenta pero apreciable recuperacion de la poblacién que se ha
multipiicado por 10 en los vitimos afios. A pesar de ello, aun coniindia
siendo unc de nuesiros mas escasos patos por o que es
imprescindibie e} manienimiento de las medidas proteccionisias.

Se te detectd por primera vez en Almeria en el inviermo de
1884 en las Albuferas de Adra. En fa actualidad éstas cuenian con
i& poblacion més nutrida, siendo ademas el Gnico lugar donde nidifica
con regularidad. Recientemente ha colonizado otras lagunas de agua
dulce de la comarca del Poniente, perc con unos efectivos inferiores.

Desde hace muy poco tiempo se cierne otra amenaza seria
sobre {a Malvasia. Esta proviene de un congénere suyo, la Malvasia
Jamaicana. Introducida per los ingleses, individues asilvesirados
saltaron rapidamente al continente progresando hacia el sur. Al ocupar
el mismo tipo de biotopo que la Malvasia, la colisién con ésta era
inevitable. L.as consecuencias no se han hecho esperar. 1.0 machos
de la especie invascra se aparsan faciimente con las hembras
autoctonas al ser mas fuertes y potentes que los machos de éstas
por fo que la produccion de individuos hibrides es imporiante con la
consiguiente degradacion de la especie.

Las Albuferas cuenlan asimismo con una buena re-
presentacion de Zampullin Chico, Focha y Polia de Agua. Estds
especies precisan también de una vegetacion densa pero se adaptan
con facilidad a pequefios enclaves acuaticos. Se han enconirado
pargias reproductoras en balsas con aneas al pie de 3?2 Alhamilia,
en la zona de Castala {(Berja), en varics lugares del entomno de
Cuevas de Almanzora y Vera y también en las proximidades de
L.ubrin,
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Otra especie propia de la vegetacion riberefia densa es el
Avetorifio. Posee un plumaije negre y rosada que, junto con su caracter
timido v escondedizo, e proporcionan un buen camuffaje en las
masas de catrizal. En vuelo se le puede diferenciar bien def resto de
las garzas por el color negro que se extiende por el dorso v la parte
superior de {as alas en sus bordes distal y posterior. Es con todo un
ave escasa que nidifica con regularidad en las Albueras y esporédica-
mente en los carrizales del entorno de los charcones de Punta
Sabinar.

La estrella de las salinas almerienses es sin duda el
Fiamenco. Este es un ave de porte majestuose e inconfundible.
Aungue no nidifica, su presencia es constanie a lo largo del afo.
l.os mayores contingenies los aporta el paso postnupcial, llegando a
veces a sobrepasarse los 300G individuos en las salinas de Caboe de
Gata. En el extremo opuesto se sitGlan los meses invernales en los
gue ia poblacion se reduce a unecs pocos centenares de individuos.
Hasta hace bien poco su silueta era '
familiar en las salinas de Cerrillos pero
et reciente abandono de éstas, y la
consiguiente desecacion de las char-
cas, ha supussto su rarefaccion
inmediata.

El Flamenco es un ave muy
dependienie de las aguas someras. La
escasez de este habitat en el litoral
mediterraneo espafio! hace que las
saiinas en explotacion desempefien un
papel fundamental como zonas de
reposo y alimentacion para ias pobla-
ciones migrantes e invernantes. Ni que
cdlecir tiene gue la desecacion de estas
salinas puede tener consecuencias

Dowis. J. M. Miralles

Fotoo ). M, Rivades
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peligrosas para la estabilidad de ia poblacion de un ave tan poco
ubiguista como ésta.

Nidica con regularidad en la Camarga francesa y en la
Peninsula es la laguna de Fuente de Piedra, en Malaga, la que
cuenta con la poblacion reproductora mas numerosa y representativa,
En Almeria ha realizado algunos intentos llegando a construir nidos
en las salinas de Cabo de Gata pero hasta el momento ningunc de
ellos ha tenido éxito.

Junio al Flamenco, las limicolas confieren personalidad
propia a las salinas. Forman un grupo muy numeroso y heterogengo
de especies qus tienen en comin su preferencia por zonas Hanas,
fangosas ¢ arenosas y de aguas someras. Presentan adaptacicnes
diferenciadas en la forma y longitud del pico, longitud de las patas y
pautas alimenticias, lo que les permite explotar con eficiencia todos
ios estratos tréficos de la salina sin acusar una competencia
apreciable.

f.a mayorfa de las limicolas
son invernantes o migrantes, por lo que
las mayores concentraciones de espe-
cies e individuos sueten darse en los
pasos migraterios, principalmente en e
postnupcial. Solo unas pocas espacies
nidifican con regutaridad y en canti-
dades apreciables en las salinas. Las
mas lamativas de éstas son la Avoceta
y la Ciglenuela.

ta Avoceta es un ave sedert-
taria y con un cierto gregarismo. Su
pico, largo y curvado hacia arriba, ia
hace incontundible. Consiruye nidos
poco elaborados, preferentemente en
los isiotes que disponen de playas muy
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suaves. A menudo los sitda muy cerca del agua por lo gque (s
fluctuaciones en el nivel de ésta, debido a los procesos salineros,
suelen provocar el fracaso reproductor de muchas pargjas.

L

La Ciglefiuela posee también una iibrea blanca y negra
como @ Avoceta pero, su pico recto y sus patas largas y rojizas
permiten diferenciarla facilmente de ésta. Fs un ave fundamen-
taimente estival pero una pequefia fraccién de la pobiacion se
comporta comao sedentaria. Las otras tres limicolas que nidifican con
regularidad en Almerfa son los chorlitejos Patinegrc y Chico v la
Canasiera.

iz Choriitejo Patinegio no esta
restringido at ambiente de fa salina sino
gue muesira una distribucidn bastanie
mas amplia a o largo de los arenales
adyacentes a la playa. Su nido es una
iigera depresién en el suelo, sin tapizar,
o que facilita el camuflaje de la puesta
frente a los predadores. Su congénere,
el Corlitejo Chico, es mas amante de
los arenales y graveras amplias de los
rios del interior de la provincia. Las
pobiaciones en Almeria son muy
reducidas. 8e ha comprobado su
nidificacién en fa rambla de Tabemnas
y en los rios Adra, Andarax y Alman-
zora.

La Canastera, junto con ¢l Charrancito, ha sido una de las
especies beneficiadas, en principio, con la desecacion de las salinas
age Cerrilfos. Es una limicola estival, colonial, que muestra una
preferencia acusada por fas llanuras de fange reseco del entorno de
charcas para situar sus nidos v quizds ésta sea la razén de su

B

idificacion en los antigucs charcenes de Cerrillos.

Feto: . Manrigae

Nido de Chorlitejo Patinegro
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