CAPITULO 11

EL ACOLCHADO

II1.1. Introduccién

El acolchado o “mulching” es una prictica agricola por la cual se cubre
el suelo con un material generalmente orgdnico, con el propésito de protegerlo
y eventualmente de mejorar su fertilidad.

A la préctica de la cubierta de proteccién se le han atribuido ventajas
como que es un elemento que mantiene la actividad de los organismos del
suelo; proporciona nutrientes a las plantas; mantiene una estructura “aterronada”
favorable; protege al suelo de la desecacién y el encostramiento; mantiene
uniforme la humedad de la tierra y estable su temperatura; impide la nascencia
de las hierbas adventicias asf como el efecto de la erosion; etc.

Entre las desventajas que se le suelen achacar estdn los costes (material,
mano de obra, etc.) y la dificultad para mecanizar ciertos trabajos agricolas
(por ejemplo, la siembra).

I11.2. Efectos del uso del acolchado

I11.2.1. Fisicos

Humedad del suelo: Concepto trascendental en zonas dridas y semidridas
con graves problemas de abastecimiento de agua y escasa pluviometria.
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Una capa de proteccién con rastrojo de cereales en una parcela, aumenta
el porcentaje promedio de la humedad del suelo del 4,3 % a 7,8 % en el otofio.
(Agboola y Udom. 1.967).

Temperatura: En zonas con una fuerte insolacién la proteccién del suelo
con una cubierta favorecerd la germinacion de plantas como el maiz y la soja.

Erosion: La aplicacién de la capa de proteccion (3-4 Tm/ha) reduce las
pérdidas por erosién ocasionadas por el viento y lluvias torrenciales. En am-
bos casos las pérdidas son menores que si se hubiera incorporado al suelo para
aumentar la agregacion (Chepil, 1.955).

Control de hierbas adventicias: Una buena cobertera de rastrojos impide
la rapida proliferacién de las hierbas adventicias durante las primeras etapas
de crecimiento del cultivo.

Estructura del suelo: Hay un efecto general de mejora de la estructura
edafoldgica, dada la actividad de lombrices, estimulo de la actividad microbiana,
etc.

HI1.2.2. Quimicos

Aumento del humus y de la capacidad de intercambio cationico (C.1.C.):
La adicién de la cobertera orgénica al suelo estimula la descomposion tanto de
los residuos afiadidos como del humus existente, por lo que podemos sefialar
que el aumento de humus en el suelo representa el efecto neto de la dindmica
de la tasa de insumo y de la tasa aumentada de descomposicion.

Aporte de elementos fertilizantes: Se han realizado diversos experimen-
tos sobre la liberacion de nitrégeno. En general, los residuos de cultivos
aplicados como cobertera han aumentado considerablemente el N mineralizable,
pudiendo llegar a sustituir el fertilizante nitrogenado (Griffith, 1.959), salvo el
caso de la paja y otros residuos pobres en nitrégeno (acicula de pino, viruta,
etc.)

Efectos sobre el rendimiento: Los rendimientos de los cultivos se ven
incrementados cuando se utiliza el acolchado, asi lo constatan los resultados
de diferentes experimentos en cultivos como el maiz, mijo, algodén, etc.

3.11.3. Biologicos
La préctica del acolchado con materia orgdnica incrementa la actividad

bioldgica al aumentar la poblacién y las actividades de los microorganismos y
de la fauna edafolégica.
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Algunos autores como Russell (1.973) sefialan el cuidado que hay que
tener en el uso del acolchado con paja al existir un periodo en el suelo de
inmovilizacién de nutrientes por parte de los microorganismos, quienes no los
liberan hasta su muerte.

La descomposicion de los materiales orgdnicos depende de la relacion
carbono-nitrégeno, de la presencia de oxigeno, de la temperatura,etc. Los
productos de descomposicion afectan a los microorganismos:

Saprdfitos: en las primeras etapas de la descomposiciéon aumenta el nd-
mero de bacterias, posteriormente de hongos (actinomicetos).

Se aumenta igualmente la nodulacién y la fijacién simbidtica de nitrégeno.

Fitopatégenos: disminaye la accién de los nematodos fitopatogenos ya
sea por el efecto directo de los productos de descomposicién tales como los
alcaloides o los 4cidos grasos voldtiles, o por hongos que atrapan a los nematodos
patdgenos.

Igualmente, los hongos fitopatégenos son afectados en cuanto que la ca-
pacidad estabilizadora biolégica del suelo aumenta, con lo que se regulan las
proporciones de cada poblacidn.

I11.3.- Materiales para el acolchado

Podemos destacar los siguientes:

La paja: material ideal para proteger el suelo, facilitando la aireacion y
el humedecimiento. A ser de descomposicion lenta y contener poco nitrégeno
serd interesante aportarle algo de abono orgdnico y humedecerlo enseguida.
Material adecuado para tierras arcillosas, y en cultivos cuyos frutos al reposar
en la tierra se pudrirfan (calabacines, melones, etc.).

El heno: idem a lo dicho para la paja aunque contiene mds elementos
nutritivos, y posiblemente semillas de hierbas adventicias.

Los helechos: 1dem a la paja. De descomposicién mds rapida.
Restos vegetales de la huerta: de uso para casi todo tipo de hortalizas.

Hierba: procedente del abonado verde, corta de césped, etc. Se colocara
en capa delgada y se renovard constantemente. Constituye un buen alimento
para la tierra y las plantas. Uso: idem al anterior.

“Compost”: ya se ha explicado suficientemente en capitulos anteriores.
Uso: idem al anterior, aunque aquf la capa puede ser algo mds gruesa.
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Piedras, gravas y arena: que mantiene la humedad, la estructura y una
temperatura constante. Idem al anterior’'en cuanto al uso.

Papeles y pldsticos: procedentes de periddicos, revistas, etc. Idem.

II1.3.1. Caso del enarenado almeriense

El cultivo enarenado almeriense (C.E.A.) consiste en cubrir el suelo ori-
ginal por un horizonte impermeable, formado por una capa arcillosa de un
espesor de 30 a 40 cm. Un segundo horizonte nutritivo, constituido normal-
mente por una capa de estiércol superpuesta, de unos dos centimetros de
espesor, y por ultimo, un horizonte protector, compuesto por una capa de
arena de unos 10 o 12 cm. de espesor. El esquema, si hacemos una seccién,
serfa el siguiente:

Horizonte protector Arena: 10-12 cm
Horizonte nutritivo Estiéreol: 2 cm

Horizonte impermeable I Tierra de cafiada: 30 cm

Suelo original g

00000000000

La observacion de los cultivos nos muestra que las rafces de las plantas
apenas se introducen en el suelo arcilloso, incluso aquellas con sistemas
radiculares potentes.

Solo cuando se planta usando una barrena, como en el caso del pimiento,
la rafz profundiza algo mads, pero rdpidamente se desarrollan raices laterales
que son las verdaderamente funcionales. Por consiguiente el desarrollo radicular
se centra fundamentalmente en la zona del estiércol, zona baja de la arena y
alta de la tierra.

La tierra no tiene la funcién cldsica de acumuladora de agua y elementos
nutritivos, para lo que es necesario que las raices puedan penetrar y por
consiguiente que tenga una buena aireacion. Su funcién es fundamentalmente
fisica, dificultando los movimientos de agua verticales. Al evitar los movi-
mientos de aguas ascedentes se impiden que suban aguas del subsuelo carga-
das de sales, lo que permite cultivar sobre terrenos salobres. Este iltimo
aspecto es particularmente importante en las zonas costeras, que es precisa-
mente donde el sistema se ha desarrollo en un principio.

El drenaje de las aguas sobrantes se hacen en estas condiciones, horizon-
talmente, facilitado por la existencia de la capa de arena. De esta forma con
poca agua, de calidad mediana a mala y sobre suelos ricos en sales txicas
para las plantas, se pueden cultivar, con una tecnologia sencilla,plantas sensi-
bles a excesos de salinidad en climas 4ridos.
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Pero este sistema, por sus propias caracteristicas, tiene ciertas exigencias
y ciertas limitaciones, que conviene analizar mds en detalle.

Para que el horizonte impermeable cumpla su funcién correctamente, se
debe utilizar tierra arcillosa. Es preferible que proceda de canteras profundas,
pues asi no traerd ni semillas de hierbas adventicias ni enfermedades. Al ser
su papel fundamentalmente fisico, no parece que tenga excesiva importancia
lo que hay debajo. Parece por consiguiente indtil eliminar piedras u otros
elementos gruesos o subsolar. Tampoco parece necesario que la capa de arci-
lla sea excesivamente gruesa. Los ensayos han demostrado que con poco méas
de 10 cm. hay suficiente. Lo que si es imprescindible €s en todos los casos, dar
a este horizonte la pendiente suficiente para que las aguas sobrantes puedan
eliminarse. Parece también 16gico el limitar el ancho de los bancales y el
adecuar un sistema de eliminacién de esas aguas, para que no vayan de un
bancal a otro. Por otra parte al ser muy pequefia la zona de acumulacién de
agua y elementos nutritivos, es muy importante que estos se pueden suminis-
trar de forma continua, poco a poco y de ahi el gran interés que tienen los
sisternas de riego localizado y de fertirrigacion.

En este sistema, el horizonte nutritivo juega un papel fundamental, ya que
es en el que la planta va a recoger la mayor parte de los nuirientes que
necesita. También son importantes sus caracteristicas fisicas. En particular
suele plantear muchos problemas la relacién C/N por falta de nitrégeno, y que
el estiércol esté muy poco hecho.

La arena tiene un importante papel al disminuir la evaporacion superficial
del agua. Los capilares del suelo encuentran en la arena una frontera dificil de
franquear. Como consecuencia, no tenemos la acumulacién de sales de super-
ficie ni las pérdidas de calor por esa evaporacion. Pero la arena tiene también
otras ventajas interesantes. Ademds de permitir la utilizacién de aguas de
mala calidad, la arena limita el nimero de hierbas adventicias, facilitando su
eliminacion, facilita la aireacién donde estan las raices, facilita la distribucién
del agua, limita enfermedades y pardsitos, en particular los que necesitan del
suelo para su ciclo bioldgico, etc.

I11.4. Reglas para el acolchado

En cada acolchado habrd que seguir las siguientes reglas:

1) Realizar un binado inmediatamente antes del aporte del acolchado con
el fin de conseguir una tierra mullida.

2) El material estard picado en el caso de que el acolchado aparte de
servir como protector se utilice para nutrir.
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3) El material verde y fresco sélo debe ponerse en capa delgada (varios
milimetros); por ello, hay que renovarlo muy a menudo.

4) El material seco, tipo paja, puede Hegar a alcanzar un espesor de 5
cm., y se humedecerd enseguida, copiosamente.

5) Se aportardn los materiales sobre suelo libre de hierbas adventicias y
con plantas bien asentadas y aclaradas.

6) El material de acolchado deberd estar libre de semillas de hierbas
adventicias, de caracoles y babosas.

Asociacion y diversidad de cultivos en la explotucion agraria
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