LA FASCINACION
DE LAS SETA

HONGOS DE ALMERIA

Los hongos nos rodean por doquier, aunque N0 seamos cons-
cientes de su presencia. Influyen sobre nosotros y los demas
seres que comparten con ellos la biosfera. Nos dan la vida y nos
la pueden quitar, y reciclardn lo que quede de nosotros cuan-
do no estemos aqui. Los bosques no podrian existir sin ellos.

Existe un enorme interés por los hongos, aunque se centra en
la recoleccidén y el consumo de setas. Por desgracia, eso tiene
también su lado oscuro: el deterioro de nuestros montes, de-

bido al desconocimiento o a la avaricia; el riesgo de intoxica-

ciones por ingestién de setas venenosas...

Esta exposicién pretende divulgar los aspectos mas llamativos
de los hongos y setas, concienciar de su importancia para la
salud de nuestro entorno y favorecer una explotacién sosteni-
ble de estos fascinantes organismos.
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& LA FASCINACION DE LAS SETA

ECOLOGIA
DE LOS HONGOS

Los hongos son seres heterétrofos, sin clorofila, incapaces de fabricar
su propio alimento. Por tanto, han de tomarlo de diversas fuentes de
materia orgdnica. Para ello, pueden seguir tres posibles caminos:

SAPROFITOS

PARASITOS

SIMBIONTES

(O simbiontes (microrrizas): 50-60%
() seprofitos (descomponedores): 40-60%

B Farsitos: 0-5%
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CONSEJOS. UTILES.PARA
NO ENVENENARSE

Todos los aflos muere gente en Espafia intoxicada por comer setas
venenosas. Si seguimos unas normas bastante sencillas, es muy fa-
cil evitar ese peligro.
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1 9 ) ACUDIR INMEDIATAMENTE AL HOSPITAL
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