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Almería Activa Eventos 2026. Škoda Titan Desert Almería 

La carrera de esta nueva edición de la Škoda Titan Desert no se parecía en nada a la de hace 12 meses. Un recorri-
do completamente inédito, una sede nueva en Mojácar y el pelotón más grande que jamás se haya visto en los 
siete años de existencia de esta prueba: 570 titanes (…) 

El Día Europeo del Deporte Escolar contó con 
medio millón de alumnos 

La ONG Deporte para la Educación y la Salud coordinó, 
un año más, el Día Europeo 
del Deporte Escolar, que en 
España volvió a superar los 
600 centros educativos y el 
medio millón de alumnos 
participantes. Se enmarcó 
en la Semana Europea del 
Deporte 2026 (...) 
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Almería acoge una concentración internacional de esgrima 

El 'International Fencing Training Camp & Development Forum', una concentración internacional de esgrima que 
se está celebrando del 5 al 13 de octubre en El Toyo, reúne a deportistas, entrenadores y técnicos procedentes de 
distintos países para desarrollar un programa de preparación deportiva de alto nivel (…) 
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Almería Activa Eventos 2026. IV Cabo de Gata SUP Festival 

La playa de San José fue el escenario de una gran jornada de stand up paddle, con más de 60 participantes llega-
dos desde distintos puntos de Andalucía. Deporte, naturaleza y sostenibilidad se han unido en un evento que per-
mite disfrutar del espectacular entorno del Parque Natural Cabo de Gata-Níjar desde el mar (…) 

Circuito Provincial de Carreras Populares 2026 
Antas 

143 adultos completaron la prueba absoluta en la loca-
lidad de Antas, mientras 
que 72 jóvenes disfrutaron 
de las carreras de catego-
rías menores, demostran-
do que el atletismo tiene 
futuro y que el deporte 
popular sigue creciendo 
en nuestros municipios (…) 
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Diputación y Tabernas inauguran el nuevo 
Centro Deportivo Municipal 

El nuevo Centro Deportivo Municipal de Tabernas, con 
una superficie cercana a los 
1.000 m2, ha contado con 
el apoyo de la Diputación 
de Almería tanto en su 
construcción, a través Pla-
nes Provinciales, como en 
el equipamiento y adquisi-
ción de la maquinaria (…) 

+Info 

SÍGUENOS 

+Info 

III Encuentro de Turismo Activo NaturAlpujarra 2026 

NaturAlpujarra 2026 nos ha vuelto a llevar a descubrir la Alpujarra almeriense a través del deporte y la naturaleza. 
Los 150 participantes del encuentro han podido disfrutar de unas jornadas repletas de actividades y de destinos de 
turismo activo: barranquismo, marcha nórdica, senderismo, ciclismo Gravel, vía ferrata o baños de bosque (…) 

Los gimnasios aún tienen margen para crecer 
si amplían sus servicios de salud y bienestar 

El sector del fitness español analizó las claves de su ci-
clo de crecimiento durante 
el Congreso Europeo de 
HFA donde se debatió so-
bre la necesidad de am-
pliar los servicios de los 
centros hacia la preven-
ción, la recuperación, la sa-
lud y el bienestar (...) 
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Circuito Provincial de Carreras por Montaña 
VI Edición 'La Burrica Trail'. María 

María vivió una nueva edición de 'La Burrica Trail', con 
el Parque Natural Sierra 
María-Los Vélez como es-
cenario de una jornada de 
montaña que combinaba 
deporte, naturaleza y par-
ticipación popular, convir-
tiendo esta prueba en una 
cita muy atractiva (…) 
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Proyecto Senderos 2026 
Abrucena / Benahadux 

El Proyecto Senderos 2026 continúa su marcha, a la es-
pera de la llegada del oto-
ño. Los vecinos de Abruce-
na disfrutaron del Sendero 
del Barrancón en Bacares; 
mientras que el grupo de 
Benahadux completaba el 
Sendero de Los Genoveses 
en Níjar (…) 
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Almería Activa Salud 
Vuelven las Escuelas de Deporte y Salud 

Durante estos primeros días de octubre comienzan las 
Sesiones de Actividad Físi-
ca para Mayores del Pro-
yecto Escuelas de Deporte 
y Salud 2026/2027. Una 
estupenda oportunidad 
para mantenerse activo, 
mejorar la movilidad y cui-
dar la salud (…) 
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Adquisición de equipamiento deportivo in-
ventariable. Ayuntamiento de Íllar 

El parque calistenia del ayuntamiento de Íllar se ha 
equipado con dos elemen-
tos más gracias a una nue-
va asistencia económica de 
2.318,78 €, en la "Línea 3 
Adquisición de equipa-
miento deportivo inventa-
riable" de la Diputación de 
Almería (…) 
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Certificado Profesional en Sector Deportivo 
IES Sol de Portocarrero. Almería 

El IES Sol de Portocarrero de Almería (conocido como 
La Laboral) imparte habi-
tualmente certificados de 
profesionalidad. En su 
oferta específica de este 
año se oferta este certifica-
do profesional de forma-
ción oficial para trabajar en 
el sector deportivo (...) 
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El deporte español para 2030: aumento de la 
digitalización y mayor transparencia 

El informe anual de CREA SGR, entidad financiera sin 
ánimo de lucro, analiza los 
principales retos del eco-
sistema deportivo, así co-
mo apunta las principales 
tendencias y perspectivas 
que debería de tener el 
sector deportivo español 
de cara a 2030 (…) 
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Eurobarómetro 2026: Europa se mueve más 
Manel Valcarce 

La Comisión Europea ha publicado el Eurobarómetro 
sobre Deporte y Actividad 
Física. Los resultados ofre-
cen una señal positiva: Eu-
ropa es hoy algo más acti-
va que en 2022, aunque 
persisten importantes dife-
rencias sociales, territoria-
les y generacionales  (...) 

El ayuntamiento indiscreto 
Juanma Murua 

En este caso, afrontamos un grave problema. Informa-
ción que debía permanecer 
bajo control municipal 
puede terminar en plata-
formas externas sin garan-
tías suficientes sobre su 
tratamiento. Este tipo de 
prácticas tiene ya un nom-
bre: IA en la sombra (...) 

Microformación 2026. Serie: Deporte en Edad Escolar 

 

EL ROL DE LA FAMILIA EN LA 

INICIACIÓN DEPORTIVA 
 

GUILLERMO PÉREZ GIMÉNEZ 
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