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Almería Activa Eventos 2026. VIII edición de La Desértica 

Almería se posiciona como referente del ultrafondo en España, con 7.600 participantes en una nueva edición de La 
Desértica. La prueba tuvo que ser suspendida por la alerta climatológica aunque algunos de los participantes sí 
pudieron completar la prueba cruzando la meta en el Parque de Los Bajos de Roquetas de Mar (…) 

Europa practica más deporte: 47% de los euro-
peos realizan ejercicio físico de forma habitual 

El 73% de los jóvenes de 15 a 24 años practica activi-
dad física semanalmente, el 
grupo de edad más activo. 
España lidera el hábito de 
caminata activa y los países 
del norte registran los ma-
yores niveles de práctica 
deportiva de la Unión Eu-
ropea (...) 
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Asistencia económica para instalaciones deportivas. Olula del Río / La Mojonera / Oria 

Se ha avanzado en diferentes obras en instalaciones deportivas de la provincia, como la sustitución del césped ar-
tificial del Campo de Fútbol de Olula del Río; la reforma y climatización de la Piscina Municipal de La Mojonera y la 
reparación de la pista polideportiva en la barriada de "Los Cerricos" de Oria (…) 
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Descubre tu Provincia Activa 2026. Los Viñedos de Laujar de Andarax 

Laujar de Andarax, un destino para descubrir caminando, saboreando y disfrutando. Una propuesta que combina 
senderismo, patrimonio, gastronomía y alojamiento rural, poniendo en valor los recursos del territorio y fomentan-
do hábitos de vida saludables a través del deporte (…) 

Talleres Educativos de Promoción del Frontón 
Gádor 

El CEIP Soledad Alonso Drysdale acoge una jornada 
formativa y práctica orga-
nizada por la Diputación 
de Almería y la Federación 
Andaluza de Frontón, a 
través de su Delegación 
Almeriense, para dar a co-
nocer sus modalidades a 
los escolares (…) 
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Reto #BeActive Almería 2026 
Última semana 

Entramos en la última semana del Reto con los munici-
pios de Velefique y Uleila 
del Campo liderando sus 
respectivas clasificaciones. 
Quedan siete días y todo 
cuenta. Cada paseo, cada 
salida en bici, cada carrera 
que se registre hasta el día 
28 de octubre, suma (…) 
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Almería Juega Limpio Educa 2026. XXXVI Juegos Deportivos Provinciales 

La Diputación de Almería ha dado a conocer la XXXVI edición de los Juegos Deportivos Provinciales, el programa 
que acerca el deporte a todos los niños de la provincia en el Complejo Deportivo 'Al Moroc' de Tíjola. La puesta de 
largo de los JDP 2026 ha incluido la entrega de los premios 'Almería Juega Limpio' (…) 

La próxima legislatura debe hacer de la activi-
dad física una prioridad. Roberto Ramos 

El CEO de BeOne, propone una agenda para impulsar 
la actividad física y la salud 
durante la próxima legisla-
tura con un objetivo com-
partido: facilitar que más 
personas puedan empezar 
a moverse, encuentren 
apoyo y mantengan ese 
hábito (...) 
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Proyecto Senderos 2026 
Padules 

El ayuntamiento de Padules participó en una nueva jor-
nada de este proyecto re-
corriendo el espectacular 
Sendero de Los Genove-
ses en Níjar; mientras que 
el ayuntamiento de Fiñana 
disfrutaba del Sendero las 
Acequias del Lugar de 
Fondón (…) 
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Proyecto Multiaventura 2026 
Canjáyar 

Un grupo del ayuntamiento de Canjáyar se lanzó a des-
cubrir el fascinante mundo 
submarino en un bautismo 
de buceo en la Isla de San 
Andrés, en Carboneras. 
Una experiencia diferente 
para descubrir la riqueza 
de los fondos marinos y 
superar nuevos retos (…) 
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Talleres Educativos de Promoción del Ciclismo 
Fiñana / Turre 

Segunda edición de esta iniciativa para fomentar el uso 
de la bicicleta en entornos 
escolares, dando continui-
dad al proyecto 'Bici Edu-
ca' de la Federación Anda-
luza. Comenzamos en los 
CEIP San Sebastián de Fi-
ñana y María Cacho Castri-
llo de Turre (…) 
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Proyecto Discapacidad y Deporte 2026 
Multiaventura Terrestre 

Los campings de Almócita y de Las Menas de Serón se 
convierten en escenarios 
de una propuesta que 
combina deporte, naturale-
za y convivencia, con acti-
vidades como tiro con ar-
co, orientación, escalada y 
tirolina para 21 entidades 
de la provincia (…) 
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Consejos de la Comisión Europea para comba-
tir el odio en el deporte 

La Comisión Europea ha publicado las conclusiones del 
grupo de expertos encar-
gado de analizar y propo-
ner medidas para combatir 
el discurso de odio en el 
deporte, desarrollado en el 
marco del Plan de Trabajo 
de la Unión Europea para 
el Deporte (...) 
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Más allá de captar socios: cómo el marketing 
puede transformar la experiencia en gimnasios 

Durante años, buena parte del marketing en el sector 
del fitness se ha concentra-
do en una pregunta: 
¿cómo captar más socios? 
Sin embargo, captar ya no 
es suficiente. El verdadero 
reto comienza cuando la 
persona cruza la puerta del 
gimnasio (…) 
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Instalaciones deportivas preparadas para pre-
venir riesgos y evitar costes mayores 

Con la temporada en marcha y una mayor utilización 
de las instalaciones, los 
gimnasios deben revisar 
cómo gestionan sus ries-
gos. Cumplir la normativa 
es obligatorio, pero no 
siempre basta para res-
ponder a las circunstancias 
de cada centro (...) 

El negocio de las maratones: de la fiesta po-
pular a una industria que mueve millones 

Los grandes maratones han pasado de ser un reto per-
sonal a convertirse en un 
negocio que combina de-
porte, turismo y patrocinio. 
Los organizadores y las 
marcas coinciden en que el 
reto es crecer en calidad 
sin perder su carácter po-
pular (...) 
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