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Carrera solidaria 6 horas non stop 2026 

Más de 1.500 almerienses han participado en la séptima edición de las Seis Horas Non Stop de la Fundación Jesús 
Peregrín. El concejal Antonio Casimiro y la diputada María Luisa Cruz han asistido a la salida de la prueba. La recau-
dación se destinará a los niños y niñas afectados por los terremotos de Colombia y Venezuela.  

Circuito Provincial de Carreras por Montaña. 
VII CXM La Rosquilla de Alhama de Almería 

El pasado 8 de noviembre tuvo lugar en Alhama de Al-
mería la penúltima cita del 
circuito de CxM con salida 
desde la Plaza de España 
del municipio. Con distan-
cias trail de 25 kms y mini-
trail de 12 kms y modali-
dad senderista. 
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V Edición del Almería Sports Destination Summit 

.Almería ha acogido la quinta edición de Almería Sport Destination Summit 2026, un encuentro que ha vuelto a situar a la ciudad como 
punto de referencia para el diálogo entre deporte, turismo e innovación, y que reivindica el potencial del turismo deportivo como he-
rramienta de desarrollo económico, generación de empleo y promoción internacional del territorio. La cita, organizada por la (...) 
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Aula Virtual: Curso "Protección de la infancia en entornos deportivos". 3ª Edición 

Curso organizado por el Aula Virtual Almería Juega Limpio Innova y diseñado para conocer los requisitos de la Ley 
Orgánica 8/2021 (LOPIVI), que busca proteger a la infancia y adolescencia frente a la violencia. Dirigido a todos 
aquellos que trabajan con menores en actividades deportivas o de ocio (…) 

Proyecto Senderos 2026 
Mojácar. 
El senderismo nos lleva a descubrir nuevos rincones de 

nuestra provincia!. Este 
domingo, 8 de noviembre, 
el grupo de participantes 
del Ayuntamiento de Mo-
jacar ha disfrutado del 
Sendero Collados de Beni-
zalón, en pleno corazón 
de la Sierra de los Filabres. 
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Encuentros Educativos de Promoción del Te-
nis. Huércal de Almería 

JDP - ENCUENTROS EDUCATIVOS DE PROMOCIÓN DE-
PORTIVA 
El Club de tenis Almería, 
ubicado en Huércal de Al-
mería ha albergado en sus 
pistas este domingo 8 de 
noviembre la segunda jor-
nada de los encuentros de 
promoción (...) 
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Concesión asistencia económica, rehabilitación y mantenimiento de la Red de Senderos Munici-
pales 2026. 
EL PLENO DE LA EXCMA. DIPUTACIÓN PROVINCIAL DE ALMERÍA, en sesión ordinaria celebrada el día 30 de octu-
bre 2026, adoptó, entre otros, acuerdo relativo a la aprobación del PLAN DE ASISTENCIA ECONÓMICA A ENTIDA-
DES LOCALES DE LA PROVINICA DE ALMERÍA MENORES DE 20.000 HABITANTES, PARA LA  REHABILITACIÓN (...) 

Cómo pueden los gimnasios captar a quienes 
nunca se han planteado entrenar 

¿Y si los próximos socios de tu gimnasio fueran preci-
samente quienes jamás se 
han planteado entrenar? 
Hay un enorme público al 
que las ofertas y promo-
ciones habituales no consi-
guen atraer. ¿Qué les fre-
na? ¿Cómo despertar su 
interés? (...) 
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Talleres Educativos de Promoción de Deporte 
Autóctono. Turrillas 
Este pasado domingo 8, tuvo lugar en el municipio de 
Turrillas el taller de deporte autóctono el cual forma 
parte del programa JUE-
GOS DEPORTIVOS PRO-
VINCIALES.  
Una jornada diferente que 
ha unido a varias genera-
ciones y donde se han 
compartido risas, (...) 
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Circuito Provincial de Frontón. Gádor 

El Circuito ha contado con una veintena de niños que 
durante toda la mañana han estado practicando distin-

tas especialidades, Paleta 
con pelota de Tenis, Paleta 
Cuero y Frontenis. 
Agradecemos la colabora-
ción inestimable de Depor-
tes Diputación de Almería 
así como  del Ayuntamien-
to de Gádor, Club (...) 
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Proyecto Rutas y Senderos 2026. Sendero de 
la Hidroeléctrica. Laujar de Andarax. 
Seguimos descubriendo la provincia de Almería a tra-

vés del deporte y la natu-
raleza!. Este sábado, 7 de 
noviembre, disfrutamos 
del Sendero de la Hidro-
eléctrica, en Laujar de An-
darax, dentro del progra-
ma Descubre Tu Provincia 
Activa. (...)  
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Calar Alto y sus Estrellas. 
La actividad comenzó el sábado 7 por la mañana  en el 
centro de visitantes de Calar Alto, donde se explicó el 
trabajo que se realiza en el 
observatorio y su posterior 
visita. El día continuaba en 
un lugar especial, en una 
inmensa cúpula, que alber-
ga el telescopio más gran-
de de los que allí se en-
cuentran. Tras un (...) 
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El Consejo COLEF lanza su nueva plataforma 
de formación para impulsar el DPC de las y los 
EFD.  

El Consejo COLEF presenta oficialmente su nueva plata-
forma de formación, un es-
pacio digital concebido 
para facilitar el acceso a 
acciones formativas espe-
cializadas y promover la 
actualización permanente 
de los conocimientos (...)  

+Info 

Los datos, la clave para que la Inteligencia Ar-
tificial haga más rentable el deporte 

El 82% de las organizaciones deportivas usa la Inteli-
gencia Artificial de forma 
activa, pero su rentabilidad 
depende de los datos: Val-
go Consultoría detalla en el 
Sportcities Expo&Summit 
seis palancas para mejorar 
el negocio de los centros 
deportivos (…) 
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OMS: Directrices mundiales sobre obesidad en 
niños y adolescentes 

La Organización Mundial de la Salud ha publicado sus 
primeras directrices mun-
diales sobre el manejo in-
tegrado de la obesidad in-
fantil y adolescente. Dos 
documentos de recomen-
daciones dirigidos a meno-
res de 10 años y adoles-
centes de 10 a 19 años (...) 

La fidelización, uno de los grandes retos de 
los gimnasios 

Con la vuelta a la rutina, retomar el ejercicio se convier-
te en uno de los propósitos 
más habituales para mu-
chas personas. Nuevas al-
tas, ofertas para nuevas 
inscripciones y un interés 
creciente por los progra-
mas de actividades ocupa 
gran parte del día a día (...) 

Portal Club de Vida Saludable 

 

 

CLUB DE 
VIDA 

SALUDABLE 

https://www.dipalme.org/Servicios/Teletipo/Teletipo.nsf/0B26824B2D5F743FC1258EA60042F7FF/%24file/Curso%20Protecci%C3%B3n%20Infancia%20entornos%20deportivos.pdf
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1782146187248306&set=a.371859688276970
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1518501750323466&set=pb.100064909655027.-2207520000&type=3&locale=es_ES
https://blog.dipalme.org/almeria-sports-destination-summit-refuerza-a-la-ciudad-y-la-provincia-como-lugares-de-referencia-del-turismo-deportivo/
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1710163097787104&set=pcb.1710163221120425
https://www.pidalalmeria.es/
https://escuelasalmeriajuegalimpio.es/
https://www.dipalme.org/Servicios/Informacion/Informacion.nsf/2E91AF60BEEC7F53C12585E6003AF916/%24file/Dossier_Presentaci%C3%B3n_Servicio_Deporte.pdf
https://www.almeriactiva.es/
https://www.facebook.com/photo?fbid=1710919071044840&set=pb.100063802890503.-2207520000&locale=es_ES
https://m.facebook.com/DeportesDiputacionAlmeria/
https://www.youtube.com/channel/UCmqhC6SQ2GMRPoQDnBBlrgA
https://www.dipalme.org/Servicios/cmsdipro/index.nsf/noticias.xsp?p=deportes&documentId=978457B97E183713C12587D5003A61E3
https://www.instagram.com/deportesdipalme/
https://fliphtml5.com/bookcase/fwpzu/
https://www.dipalme.org/Servicios/cmsdipro/index.nsf/index.xsp?p=deportes
https://www.dipalme.org/Servicios/cmsdipro/index.nsf/tablon.xsp?p=dipalme&documentId=C0F0AF873ADEFFA8C1258EAB002B5344
https://www.youtube.com/watch?v=y5SiQ_b6T_E
https://www.facebook.com/photo?fbid=1710890727714341&set=pcb.1710890801047667&locale=es_ES
https://www.fafronton.es/%f0%9d%90%82%f0%9d%90%88%f0%9d%90%91%f0%9d%90%82%f0%9d%90%94%f0%9d%90%88%f0%9d%90%93%f0%9d%90%8e-%f0%9d%90%8f%f0%9d%90%91%f0%9d%90%8e%f0%9d%90%95%f0%9d%90%88%f0%9d%90%8d%f0%9d%90%82%f0%9d%90%88-3/
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1710204011116346&set=pcb.1710204171116330&locale=es_ES
https://www.facebook.com/DeportesDiputacionAlmeria/posts/pfbid0jAyV3o9C3crhxf8wfnCRLmNPzTECQ7r9peyRcxwEaRccbVhKhyTBuTk2S9g46Y3hl?locale=es_ES
https://www.consejo-colef.es/post/dpc-lanzamiento-2026
https://palco23.mundodeportivo.com/entorno/los-datos-la-clave-para-que-la-inteligencia-artificial-haga-mas-rentable-el-deporte
https://gymfactory.net/2026/11/06/la-fidelizacion-uno-de-los-grandes-retos-de-los-gimnasios-como-evitar-que-la-motivacion-inicial-se-traduzca-en-abandono/
https://munideporte.com/seccion/Actualidad/100784/OMS-Directrices-mundiales-sobre-obesidad-en-ninos-y-adolescentes.html
https://clubdevidasana.pidalalmeria.es/

