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Sigue su ejemplo 

EEll  vvaalloorr  ddee  uunn  ggeessttoo  
 
UUnn  nniiññoo  ddee  55  aaññooss  sseeppaarraa  aall  eennttrreennaaddoorr  yy  aall  áárrbbiittrroo  eenn  mmeeddiioo  ddee  uunn  ppaarrttiiddoo  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

uuaannddoo se estaba disputando un partido de la 
categoría prebenjamín, en la Liga de Escuelas 
del ayuntamiento de Las Palmas de Gran 
Canaria, un niño de 5 años se interpuso entre 
el técnico del equipo Barrio Atlántico y el 

árbitro, después de que éste se metiera al campo de 
juego a increparlo por lo que consideraba un muy mal 
arbitraje. 
 

Alejandro se acercó por detrás de las dos personas 
mayores y, estirando los brazos, les pidió que parasen. 
El gesto protagonizado por este chaval fue considerado 
como un ejemplo de “Juego Limpio”, no sólo por sus 
compañeros de equipo, sino por todos los asistentes al 
estadio. Bravos y vivas se entremezclaron con los 
aplausos, ante el ejemplo de deportividad que 
presenciaron. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

El partido enfrentaba a dos equipos invictos, Unión 
Viera B y Barrio Atlántico, en una Liga de Escuela en la 
que no se miran los marcadores, aunque al parecer 
ganar es lo más importante para algunos. En el 
segundo tiempo, tras un choque fortuito de un jugador 
por equipo, uno de los técnicos decidió entrar al 
terreno de juego para recriminar al árbitro. En este 
instante de tensión intervino Alejandro, que juega de 
delantero centro y que antes había marcado el gol que 
daba ventaja al Viera. La entrenadora de su equipo 
también entró para preguntarle a su jugador qué 
hacía: "Oh, para que no se peleen", recuerda Ana Afonso 
que le contestó su jugador. 

 
"Alejandro no quería que siguieran gritándose, sólo 

quería jugar" comentaba su padre, que nunca se esperó 
la reacción de su pequeño. "Sólo le dije que hizo bien", 
explica un padre muy orgulloso por ese gesto de 
deportividad y civismo. 

 
Las imágenes fueron tomadas por otro padre y, 

tras divulgarse la fotografía por las redes sociales, 
Alejandro fue protagonista en diversos medios por un 
hecho extraordinario en el mundo del fútbol base, 
rodeado a veces de excesiva tensión y en el que se 
pierden los papeles con demasiada facilidad. 

 
Hay que felicitar a Alejandro por lo que hizo. Da 

vergüenza que pasen estas cosas cuando el objetivo de 
estos equipos es divertirse, enseñar y formar a los 
chavales. Esta vez, un niño tuvo la cabeza de un 
adulto para cortar lo que nunca debió suceder. 
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Sigue su ejemplo

¿¿SSóólloo  llaa  vviiccttoorriiaa  ccuueennttaa??  ¿¿EEssttaammooss  sseegguurrooss??  
 
IIvváánn  FFeerrnnáánnddeezz  nnoo  qquuiissoo  ggaannaarr  uunn  CCrroossss  aa  uunn  rriivvaall  qquuee  ssee  hhaabbííaa  eeqquuiivvooccaaddoo  ddee  mmeettaa..  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

de diciembre de 2012, IIvváánn  FFeerrnnáánnddeezz  
AAnnaayyaa, atleta vitoriano de 24 años, 
disputaba el Cross Hiru Herri en Burlada 
(Navarra). Iba segundo, a bastante distancia 
del primero, en la última recta de la carrera 

cuando observó cómo el seguro ganador, el keniano 
Abel Mutai, se equivocaba de línea de meta y se 
paraba una decena de metros antes de la pancarta. 
Tras él llegó Iván y, viendo la confusión de su rival, 
lejos de aprovecharse, decidió hacerle ver que tenía 
que continuar hasta el final, valiéndose incluso de 
algún empujón para hacer reaccionar a su rival. El 
vitoriano renunciaba así a la victoria y a imponerse al 
vigente medallista de bronce olímpico en 3.000 obs-
táculos. 
 

El gesto de Iván Fernández pasó casi inadvertido 
entonces, pero, con el paso de las semanas, fue 
alcanzando una repercusión internacional. Lo 
sucedido en una discreta prueba atlética en Navarra 
acabó teniendo eco en periódicos de tirada nacional e 
internacional. 
 

“Él era el justo vencedor. Me sacaba una distancia que 
ya no podía haber superado si no se equivoca. Desde que vi 
que se paraba sabía que no iba a pasarle. No merecía 
ganarlo. Lo fácil hubiera sido pasarle y decir que había 
ganado a un tercero en los Juegos Olímpicos hacía tres 
meses, pero nunca se me pasó por la cabeza. Hice lo que 
tenía que hacer”, decía Fernández Anaya nada más 
terminar la carrera. 

 
A Iván, que estudia un módulo de FP en Vitoria 

pues no piensa que en el futuro se pueda vivir del 
atletismo, le entrena el maratoniano Martín Fiz. “Fue 
un gesto de honradez muy bueno. Un gesto de los que ya no 
se hacen. Mejor dicho, un gesto de los que nunca se han 
hecho. Un gesto que yo mismo quizás no habría tenido”. 

 
Una nueva muestra de que, tanto en el deporte 

como en la vida, el fin no siempre justifica los medios. 
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Sigue su ejemplo 

GGEESSTTOOSS  DDEEPPOORRTTIIVVOOSS  PPOOSSIITTIIVVOOSS  
 
 

MMiigguueell  CCaappóó  
Atletismo 
 
En un momento de la Isostar Desert Marathon (desierto de Los Monegros), el 
atleta mallorquín se encontró indispuesto y con problemas musculares, pero 
el portugués Telmo Coimbra decidió esperarle, acompañarle y convencerle 
para que no abandonase. Tras superar esos malos momentos, Miquel Capó se 
recuperó y, cuando llegaba destacado a la línea de meta, se paró en seco y se 
sentó en el suelo a esperar al portugués. Juntos llegaron a la meta, cediendo 
Miguel el triunfo a Coimbra en agradecimiento por la ayuda prestada. 

 
 

VVaassssiilliiss  SSppaannoouulliiss  
Baloncesto 
 
El jugador griego del Olympiakos justo después de ganar la final de la 
Euroliga de Baloncesto y antes de recoger el trofeo en el podio, se da cuenta 
de que los jugadores del Real Madrid están hundidos en la otra esquina, en su 
banquillo. Se baja y saluda, uno por uno, a los componentes del cuerpo 
técnico del Real Madrid y a todos los jugadores. Es entonces cuando se vuelve 
a seguir celebrando con su hinchada. 

 
 

EEuuggeenniioo  MMoonnttii  
Bobsleigh. 1ª deportista en ganar la Medalla Pierre de Coubertain al mérito deportivo 
 
En la prueba de bobsleigh a dos de los JJOO de Innsbruck 1964, Monti había 
efectuado su última carrera con un gran tiempo. Sólo el inglés Tony Nash 
podía superarlo, pero no podía hacer su último descenso porque una pieza de 
su vehículo había roto. El italiano hizo desmontar la pieza correspondiente de 
su propio vehículo para cedérsela a Nash quien, después repararlo, terminó 
la carrera con el mejor tiempo, arrebatándole la medalla de oro a Monti. 

 
 

EEqquuiippooss  IInnffaannttiilleess  FFeemmeenniinnooss  CCááddiizz  CCBB  GGaaddeess  yy  CChhaajjeebbaa  ddee  JJeerreezz  
Baloncesto 
 
Esta es una imagen que a todos nos gustaría ver más en cualquier cancha. 
Acaba de terminar el partido de cuartos de final del Campeonato de 
Andalucía Infantil Femenino 2013 entre Cádiz CB Gades y Chajeba de Jerez. 
Los dos equipos se van al centro de la pista y hacen el corrillo juntas. Han 
venido a competir, por supuesto, pero también a divertirse y disfrutar con el 
baloncesto ¿Quién ha ganado? Todas ellas. 

 
 

LLuuddwwiigg  ““LLuuttzz””  LLoonngg  
Atletismo 
 
Durante los JJOO de Berlín 1936, el atleta alemán Ludwig "Lutz" Long 
lideraba la prueba de salto de longitud ante un Jesse Owens que, tras ganar 
la final de los 100m lisos, hizo nulo en sus dos primeros intentos. "Lutz" se le 
acercó y le aconsejó que tomara el salto con mucha distancia, llegando 
incluso a marcar con una camiseta el punto desde el que debía saltar Owens. 
Este siguió su consejo y superó la eliminación para terminar ganando el oro, 
con un nuevo record olímpico, y Long se conformó con la medalla de plata. 
Delante de todo el estadio y del mismo Hitler, Long fue el primero en felicitar 
y abrazar efusivamente a Jesse Owens y le acompañó hasta los vestuarios. 



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROGRAMA INCLUIDO EN EL PLAN ANDALUZ DE DEPORTE EN EDAD ESCOLAR 


