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Diputación de Almería impulsa las instalaciones deportivas en El Ejido 

El presidente de Diputación, José Antonio García Alcaina, y el alcalde de El Ejido, Francisco Góngora, realizaron una 
visita técnica a las obras del Centro de Usos Múltiples y Pabellón Deportivo de El Ejido Norte y del Pabellón Polide-
portivo de Almerimar para comprobar el estado de ejecución de ambas infraestructuras (…) 

Auge del 'social running', la tendencia que está 
redefiniendo la forma de entrenar y socializar 

Con la llegada del buen tiempo, el deporte al aire libre 
y el running, aumenta su 
protagonismo en las ciu-
dades. Pero más allá de sa-
lir a correr, lo que está 
marcando la tendencia en 
los últimos meses es cómo 
se hace: en grupo y con un 
componente social (…) 
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Circuitos Carreras por Montaña 2026 
II CXM Villa de Laroya 

Esta segunda edición resultó todo un éxito, logrando 
duplicar la participación 
con un total de 171 partici-
pantes, que disfrutaron del 
paisaje de la localidad de 
Laroya y sus alrededores y 
del gran ambiente vivido 
durante toda la jornada 
deportiva (…) 
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XX Campeonato Mundial por Equipos de Ajedrez para Personas Sordas 

Un gran evento internacional que reúne a delegaciones de 24 países y cerca de 150 participantes. El Hotel Evenia 
Zoraida Garden de Roquetas de Mar acogía a jugadores, técnicos delegados e intérpretes que convirtieron la pro-
vincia en referente mundial del ajedrez inclusivo (…) 
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Convocatoria de subvenciones a entidades deportivas para la organización de eventos deportivos 

Se han publicado las bases reguladoras de la convocatoria de subvenciones a entidades deportivas para la organi-
zación de eventos deportivos en la provincia de Almería. El plazo finalizará el próximo 1 de junio (…) 

XXXV JDP Final Liga Educativa Multideporte 
Zona Sur. AMPA Alcorra Pechina 

La AMPA Alcorra (Pechina) recibía el premio Excelencia 
Almería Juega Limpio de 
Liga Educativa de Multide-
porte en el grupo sur. Un 
fin de semana inolvidable 
de deporte al aire libre en 
el Camping de Almócita, 
estrenando su flamante 
Parque de Aventura (…) 
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Rutas y Senderos 2026 
Sendero Las Rozas de Abrucena 

Desde la convocatoria provincial, recorriendo las faldas 
de Sierra Nevada, entre 
frondosos bosques y cru-
zando pequeños riachue-
los. Sol y nubes, aire puro y 
la compañía de amantes 
del deporte al aire libre hi-
cieron de la jornada una 
experiencia inolvidable (…) 
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Aula Virtual AJL Innova. Curso de Gestión Deportiva "Retos del Tercer Sector del Deporte" 

Abrimos plazo de inscripción para un nuevo curso telemático, a través del Aula Virtual Almería Juega Limpio. A tra-
vés de esta nueva acción formativa proponemos acercarnos a los retos que atraviesan actualmente las entidades 
del tercer sector. Periodo Activo: del 12 de mayo al 30 de junio de 2026 (…) 

El nuevo perfil del gestor deportivo: del 'club 
lover' al directivo con mentalidad 'corporate’ 

La entrada, con mucha fuerza, de fondos de inversión 
en clubes y la centraliza-
ción de derechos impulsan 
un nuevo perfil directivo. 
Ya no basta la pasión; la 
industria exige expertos en 
gestión de activos, inver-
sión alternativa y transfor-
mación digital (…) 
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Ya no gana el mejor gimnasio, gana el mejor 
ubicado 

Hoy los gimnasios ya no compiten solo por captar so-
cios… compiten por estar 
presentes en el día a día 
del cliente. La ubicación 
vuelve a ser clave, pero ya 
no basta con abrir un buen 
club: se trata de estar en el 
lugar y en el momento 
adecuados (…) 
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XXXV JDP Final Liga Educativa de Baloncesto 
Pabellón Moisés Ruiz Almería 

El pasado 9 de mayo, el Pabellón Moisés Ruiz fue el es-
cenario de una jornada lle-
na de talento, esfuerzo y 
juego en equipo. El próxi-
mo fin de semana se cie-
rran las finales de Balon-
cesto en categoría Alevín y 
también tendremos las fi-
nales de Voleibol (…) 
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Descubre tu Provincia Activa 2026 
Retiro de Yoga en Lucainena de las Torres 

Este fin de semana vivimos una segunda edición, tras la 
alta demanda de la prime-
ra convocatoria, del Retiro 
de Yoga y Meditación en el 
precioso Cortijo Los Baños. 
Un remanso de paz donde 
el silencio, la respiración y 
la naturaleza se abrazaron 
sin prisa (…) 
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Circuito de Promoción del Ajedrez 
Berja 

Jaque mate a este Circuito de Promoción de Rendi-
miento Deportivo de Base. 
El Centro de Usos Múlti-
ples de Berja se convirtió 
en el gran tablero de la 
Final del circuito con 258 
participantes. Promoción 
del deporte base y pasión 
por el ajedrez (…) 
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IV Liga Almeriense de Fútbol Inclusivo 
4ª Jornada 

Más de 300 deportistas de 17 equipos se dieron cita en 
una jornada histórica, dis-
putando 17 partidos repar-
tidos en tres sedes: El Ejido, 
Universidad de Almería y 
Olula del Río. La Gran Final 
se disputará 29 de mayo 
en la Ciudad Deportiva Pe-
dro Pastor de Macael (…) 

+Info 

Ni la contaminación frena al ejercicio como 
'la mejor medicina' 

Un estudio del Hospital Universitario Virgen del Rocío 
de Sevilla confirma que la 
actividad física reduce la 
mortalidad incluso en en-
tornos urbanos con mala 
calidad del aire. Los conta-
minantes inhalados se 
multiplican por cuatro du-
rante el ejercicio (…) 
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La paradoja de la modernización: mucha tec-
nología, pero poca coherencia en el fitness 

El sector del fitness vive en una huida hacia adelante y 
sufre la "enfermedad" de la 
incoherencia. Estamos in-
tentando construir el futu-
ro del bienestar sobre es-
tructuras de gestión, lide-
razgo y operativa que no 
han mutado en los últimos 
25 años (…) 
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Portal Almería Juega Limpio Innova. Formación 
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