ESTUDIOS DE HABITOS DEPORTIVOS EN MUNICIPIOS MENORES DE 20.000 HABITANTES
EN LA PROVINCIA DE ALMERIA 2020-21. INFORMES PARCIALES




Planteamiento previo Metodologia

El objeto de este trabajo es la realizacion de un estudio, a través de encuesta telefdnica, de los habitos deportivos
de la poblacion mayor de 16 afios en municipios menores de 20.000 habitantes de la provincia de Almeria.

Para ello la Diputacion de Almeria requiere los servicios del grupo de Investigacion HUM-628, de la Universidad de
Almeria, que se ocupa de las siguientes tareas:

e Disefio y elaboracidon del cuestionario para recoger y analizar habitos deportivos de la poblacidén objeto de
estudio.

e Coordinacion, supervision y formacion del personal encargado de la recogida de datos.

e Supervision del trabajo de campo para recogida de la informacion.

e Depuracion y codificaciéon de los resultados.

e Tratamiento y segmentacidn de la base de datos de resultados (SPSS)

e Elaboracion de informes parciales de resultados, a través de tablas de frecuencia y tabulacién de resultados
segun variables de segmentacion.

e Elaboracion de un informe final de resultados.

Informes parciales

A continuacidn, se presentan los informes parciales de resultados, a través de tablas de frecuencia y tabulacién de
resultados segun variables de segmentacion atendiendo al siguiente indice:
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<« Indice

Almeria, ambito rural
Municipios de la provincia de Almeria con menos de 20.000

Sl habitantes
Universo Padron Municipal 2020 (INE)
Tamanfo de la muestra 1.089
Hasta 2.000 habitantes 339
De 2.001 a 5.000 habitantes 343
De 5.001 a 20.000 habitantes 400
Generacion aleatoria de nimeros de teléfono, considerando la
Tipo de muestreo proporcién de poblacién por tramo de poblacién, grupo de edad y
Sexo

Error de muestreo +2,97%
Hasta 2.000 habitantes +5,32%
De 2.001 a 5.000 habitantes +5,29%
De 5.001 a 20.000 habitantes +4,9%

(p=9=0,5)
Nivel de confianza 95,5%
Tipo de entrevistas Entrevista telefénica asistida por ordenador
Trabajo de campo De 4 de noviembre al 10 de diciembre de 2021
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INCIDENCIA

Total teléfonos en base de datos:

Teléfonos no usados
Teléfonos usados:

No contesta

Comunica / Ocupado
Averiado

Entrevista rechazada
Entrevista fuera de cuota
Entrevista aplazada sin iniciar
Entrevista aplazada en curso
Entrevista anulada

Contestador

No quiere colaborar

No es un domicilio particular
Fuera de cuotas

Teléfono duplicado

Problemas de comunicacién (idioma, ...

Otras

Entrevista correcta

Total llamadas
Entrevistas completas
Llamadas con comunicacion

Llamadas sin comunicacion

TOTAL PORCENTAJE
54.498 100%
16 0,03%
54.482 99,97%
34.560 63,42%
256 0,47%
3.796 6,97%
808 1,48%
180 0,33%
76 0,14%
3 0,01%
272 0,50%
3.146 5,77%
7.764 14,25%
948 1,74%
971 1,78%
32 0,06%
523 0,96%
58 0,11%
1.089 2,00%0
155.007
1.089 0,70%
18.234 11,76%
136.773 88,24%
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|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
e i AN CaCa e T
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64 65 y mas
Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
43 400

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
MUNICIPIO 1082 339 3 427 655 68 67 136 244 242 325
Abla 0,3 2 0 0 0,2 0,4 0 0 0,3 0,2 0,4 0,8
Abrucena 1,2 7,5 0 0 1,4 1 1,6 0,9 1,3 0,8 1,8 1,2
Albanchez 0,4 2,6 0 0 0,5 0,4 0 0,6 0,3 0,5 0,3 0,6
Alboloduy 0,5 3 0 0 0,4 0,6 0 0,6 0,6 0,3 0 1
Albox 3,6 0 0 6 3,2 4,1 3,7 1,8 5,4 2,3 2 5,5
Alcolea 0,6 4 0 0 0,9 0,4 3,2 0 0 0,2 0,7 0,7
Alcéntar 0,2 1,3 0 0 0,1 0,3 0 0 0,3 0 0,2 0,6
Alcudia de Monteagud 0,1 0,4 0 0 0 0,1 0 0 0 0,2 0 0,2
Alhabia 0,2 1,3 0 0 0,1 0,3 0 0 0 0,6 0,2 0,3
Alhama de Almeria 2,1 0 9 0 1,9 2,3 51 0 0,5 2 1,5 3,7
Alicun 0,2 1,4 0 0 0,3 0,1 0 0,9 0 0,3 0,3 0
Almanzora (Cuevas del
Almanzora) 3 0 0 4,9 2,9 3,1 0 1,8 1,5 4,1 6,8 2,8
Almoécita 0,1 0,6 0 0 0 0,2 0 0 0 0 0,2 0,3
Alsodux 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Antas 1,1 0 4.8 0 0,6 1,6 0 0,8 1 1,5 1,1 1,6
Arboleas 0,2 0 0,8 0 0,4 0 0 0 0 0 0,8 0,3
Armurfia de Almanzora 0,2 1,4 0 0 0,3 0,1 0 0 0 0,4 0 0,6
Bacares 0 0,2 0 0 0 0,1 0 0 0 0 0,2 0
Balanegra 1 0 4.2 0 0,8 1,2 0 0 1,5 1,6 1,4 0,9
Bayéarcal 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bayarque 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bédar 0,4 2,6 0 0 0,4 0,4 0 1,4 0,5 0 0,4 0,3
Beires 0,2 1 0 0 0,3 0 0 0,9 0 0 0,3 0
Benahadux 3 0 13,1 0 2,6 3,5 6,6 3,9 2,1 2,3 2,5 2,6
Benitagla 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Benizalén 0 0,2 0 0 0 0,1 0 0 0 0,2 0 0
Bentarique 0 0,2 0 0 0 0,1 0 0 0 0,2 0 0
Berja 9 0 0 14,9 9,8 8,2 7,5 14,2 10,5 6,5 6,6 8,9
Canjayar 0,7 4,1 0 0 0,7 0,7 1,6 0 0,6 0,4 1 0,6
Cantoria 0,6 0 2,7 0 0,8 0,5 0 1,3 1 0,8 0 0,5
Carboneras 3,4 0,2 0,2 5,5 3,9 2,9 3,7 3,1 2,1 2,2 6,1 3,6
Castro de Filabres 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Chercos 0,1 0,6 0 0 0,1 0,1 0 0 0 0,4 0,2 0
Chirivel 0,5 3,2 0 0 0,3 0,8 1 0 0,3 0,6 0,3 0,9
Coébdar 0 0,2 0 0 0 0,1 0 0 0 0 0 0,2
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|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
e i AN CaCa e T
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64 65 y mas
Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
39 0 0 4,1 3,7 2,4 4,8 1,8 51 4
0 0 0 0 0 0

Dalias 16,7 5, 3,8
Enix 0 0 0 0 0 0

Felix 0,2 1,2 0 0 0,2 0,2 0 0 0 0 0,5 0,6
Fines 0,4 0 1,7 0 0,5 0,3 0 0 0 0,7 0,2 1,1
Fifiana 1 52 0 0,2 0,6 1,4 0 0,6 1,7 1,1 1,5 0,7
Fondon 0,3 1,6 0 0 0,2 0,3 0 0 0 0,5 0,4 0,5
Gador 1,3 0 5,6 0 1,2 1,4 0 0,8 2,1 2,3 0,6 1,2
Gallardos, Los 0,7 0 3,2 0 0,8 0,7 0 0 0,8 0,5 0,9 1,6
Garrucha 2,2 0 0 3,7 1,7 2,8 0 3,1 3,6 1,5 2,7 1,9
Gérgal 0,2 1,4 0 0 0,2 0,3 0 0 0 0,4 0,2 0,6
Huécija 0,3 1,9 0 0 0,3 0,3 0 0,9 0 0,2 0,4 0,4
Huércal de Almeria 11,8 0,3 0 19,4 14,5 8,9 17,5 6,8 11,3 20,2 10,4 6,7
Huércal-Overa 6,1 0 0 10,1 6 6,2 7,9 13,1 3 6,8 5,1 3,3
illar 0,1 0,5 0 0 0,1 0,1 0 0 0 0 0,2 0,2
Instincién 0,1 0,6 0 0 0 0,2 0 0 0,3 0 0 0,2
Laroya 0,1 0,4 0 0 0 0,1 0 0 0 0 0,2 0,2
Laujar de Andarax 1,4 8,7 0 0 1,2 1,6 2,6 0,9 1,4 1,8 1,5 0,8
Lijar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Lubrin 0,9 5,5 0 0 1 0,8 1 2,3 0,8 0,3 0,2 1

Lucainena de las Torres 0,2 1,1 0 0 0,3 0 0 0 1 0 0 0

Lacar 0,2 1,4 0 0 0,3 0,1 0 0 0 0,2 0 0,9
Macael 1,2 0 0 1,9 0,5 1,9 2,1 0 1,5 1,5 1,3 0,8
Maria 0,7 4,5 0 0 0,7 0,8 0 1,4 0 1,1 0,7 1

Mojéacar 1,6 0 0 2,6 1,5 1,6 0 1,8 0,8 1,7 2,5 2,2
Mojonera, La 3 0 0 4,9 2 4 7 1,8 5,7 1,5 2,5 1,1
Nacimiento 0,1 0,4 0 0 0 0,1 0 0 0 0 0,4 0

Ohanes 0,2 1,3 0 0 0,3 0,1 0 0 0 0,5 0,2 0,4
Olula de Castro 0 0,3 0 0 0,1 0 0 0 0 0 0,3 0

Olula del Rio 3,7 0,7 0 5,9 2,9 4,6 2,1 1,8 7 2,1 3,3 4,5
Oria 0,7 0 2,9 0 0,8 0,5 1,4 1,3 0,5 0,3 0,6 0,4
Padules 0,3 1,8 0 0 0,3 0,3 0 0 0 0 0,5 1

Partaloa 0,1 0,6 0 0 0 0,2 0 0 0 0,2 0,2 0,2
Paterna del Rio 0,2 1,1 0 0 0,3 0,1 0 0 0 0,3 0,5 0,2
Pechina 1,8 0 7,7 0 1,6 2 0 2,2 3,7 1,5 0,9 1,8
Pulpi 2,6 0 0 4,3 2,8 2,4 5,4 3,7 3,4 2,2 1,8 0,8
Purchena 0,2 1,1 0 0 0,1 0,3 0 0 0 0,2 0,2 0,6
Ragol 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Rioja 0,5 3,1 0 0 1 0 1,6 0 0,5 0,3 0,6 0,5
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|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 Del6a | De24a | De35a | De45a | De55a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 5 64 65 y mas
2

4
Total 1082 175 252 654 S151) 527 120 157 199 194 169 243
Santa Cruz de Marchena 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Santa Fe de Mondujar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Senés 0,1 0.4 0 0 0 0,1 0 0 0 0 0 0,3
Serén 0,4 2,4 0 0 0,4 0,4 0 0 0 0,3 0,9 0,9
Sierro 0,1 0,6 0 0 0 0,2 0 0 0 0,3 0 0,2
Somontin 0,3 1,6 0 0 0,5 0,1 0 0 0,5 0,3 0,3 0,4
Sorbas 0,7 0 2,9 0 0,3 1.1 0 0,8 0 0,8 1,2 1
Sufli 0,1 0,3 0 0 0,1 0 0 0 0 0 0 0,2
Tabernas 1,8 0 7.7 0 2 1.6 0,9 4 2,4 0,8 2,5 0,7
Taberno 0,1 0,5 0 0 0,1 0,1 0 0 0 0 0,3 0,2
Tahal 0 0,2 0 0 0 0,1 0 0 0 0 0 0,2
Terque 0,1 0,4 0 0 0 0,1 0 0 0 0 0,2 0,2
Tijola 2,1 0 8,9 0 2,4 1,7 1,4 0 15 1.8 4 3,1
Tres Villas, Las 0,2 1,1 0 0 0,3 0 0 0 1 0 0 0
Turre 1,3 0 55 0 1,7 0,8 1,4 1,3 1,3 0,5 0.4 2,4
Turrillas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Uleila del Campo 0,3 2,1 0 0 0,3 0,3 0 1,4 0 0 0,6 0,2
Urracal 0,3 1,6 0 0 0,4 0,1 0 0 0,5 0 0,3 0,6
Velefique 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Vélez 0,6 0 0 1 0 1,2 1,2 1,8 0 0 0 0,8
Vélez-Blanco 1.1 5,9 0 0,2 1,2 1 0 0,6 0,3 2,3 2 1,1
Vera 6 0 0 9,9 6,4 55 4,2 1,8 10,9 9,5 3,8 4,2
Viator 2,7 0 0 4,4 2,3 3,1 3.3 8,6 0 0,5 2 2,9
Zurgena 0,6 0 2,6 0 0,7 0,5 2,4 0 0,8 0 0,2 0,7
P26. Sexo

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
SEXO 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
Hombre 51,3 51,9 51,1 51,2 100 0 60,9 48,3 46,9 50 42,2 59,3
Mujer 48,7 48,1 48,9 48,8 0 100 39,1 51,7 53,1 50 57,8 40,7
P25_REC. Edad tramos

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
EDAD 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
De 16 a 24 11,1 8,6 10,3 12,1 13,2 8,9 100 0 0 0 0 0
De 24 a 34 14,5 11,7 13,3 15,7 13,7 15,4 0 100 0 0 0 0
De 35 a 44 18,4 13 16,7 20,5 16,8 20,1 0 0 100 0 0 0
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|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO

EDAD
De 2.001 a | De 5.001 a

Hasta 2.000 5.000 20.000 De 16 a De 24 a De 35 a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer

Total 1082 175 252 654 555 527 157 194 169 243
Muestra real 1082
De 45 a 54

17,9 17 2 18 7 17 5 18 4 0 0
De 55 a 64 15,6 185 16,3 14,6 12,8 18,5 0 0
65y mas 22,4 32,1 26,2 18,4 26 18,7 0

o

o
o
o

100
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|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 Del6a | De24a | De35a | De45a | De55a
habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64 65 y mas

%0 Verticales

Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
Muestra real 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325

P.27.- (Qué talla/estatura

tiene?

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P27 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
Hasta 1,50 mts. 2,8 4,1 2,5 2,6 0,4 5,3 2,3 0 3,1 1 3,1 5,8
De 1,50 a 1,60 mts. 20,4 22,5 18 20,8 4,1 37,7 11,4 14,7 17,8 24,1 30,7 20,8
De 1,60 a 1,70 mts. 40,2 39,5 47,3 37,7 34,5 46,3 31,5 37,6 42,3 36,3 41,9 46,5
De 1,70 a 1,80 mts. 27 25,5 25,4 28,1 45,6 7,6 35,1 34,1 29,5 29,6 19,5 19,6
De 1,80 a 1,90 mts. 7,6 51 5,4 9,1 14,4 0,5 18,3 10,6 6 8,6 4,7 2,9
Mas de 1,90 mts. 0,7 0 0,7 0,8 0,8 0,5 1,4 1,8 1,3 0 0 0
NC 1,2 3,2 0,7 0,9 0,3 2,2 0 1,1 0 0,5 0 4,3
Media 1,683 1,671 1,679 1,687 1,737 1,624 1,72 1,715 1,684 1,684 1,656 1,659
Desviacion 0,093 0,09 0,086 0,096 0,074 0,072 0,096 0,095 0,093 0,089 0,088 0,082
P.28.- Qué peso tiene?

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P28 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
Hasta 50 kg. 4 3,4 4,4 4 0,5 7,7 7,4 51 7,3 2,8 1,4 1,7
De 50 a 60 kg. 18,3 17 17,1 19,1 6,5 30,7 24,9 20,9 16,1 19,5 18,8 13,8
De 60 a 70 kg. 26,4 30,2 25,7 25,7 19,6 33,7 22,5 23,3 29,7 24,9 25,4 29,7
De 70 a 80 Kg. 27,7 24,1 29,8 27,8 37,2 17,6 27,6 32,2 25,6 21,9 28,3 30,5
De 80 a 90 Kg. 14,9 15,8 14,1 15 23,2 6,1 9 8,5 15,1 21,5 17,2 14,9
De 90 a 100 kg. 4,9 51 4 51 8,4 1,2 5,8 1,3 54 6,5 53 4,7
Mas de 100 kg. 2,7 2,1 3,5 2,5 4,3 0,9 2,9 8,1 0,8 1,4 2,6 1,7
NC 1,2 2,2 1,6 0,8 0,3 2,1 0 0,6 0 1,5 1,1 3
Media 72,242 72,191 72,639 72,103 78,652 65,382 69,755 72,339 70,557 72,768 73,811 73,334
Desviacion 14,08 13,549 14,269 14,162 12,967 11,816 14,76 17,264 13,015 13,975 13,452 12,517
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|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 Del6a | De24a | De35a | De45a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54

Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P.29.- (Cual considera que
seria su peso ideal?

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P29 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
Hasta 50 kg. 5,3 3,7 4,3 6,2 0,9 10 6,4 6,9 8 51 4,3 2,5
De 50 a 60 kg. 26,2 26,7 23,7 27 7 46,3 28,6 26,4 26,1 29,8 30,7 18,8
De 60 a 70 kg. 33,1 34,8 38,8 30,5 33 33,2 31,7 25,4 34,8 27,4 29,9 44,3
De 70 a 80 Kg. 23 20,7 23,1 23,5 38,4 6,8 19 26,3 20,7 25,9 25,7 20,4
De 80 a 90 Kg. 8,9 7,6 7,8 9,6 17,3 0 12,2 6,2 9,1 11,3 7,3 7,9
De 90 a 100 kg. 0,9 0,9 0,3 11 1,8 0 2,1 3,1 0 0 0,7 0,5
Mas de 100 kg. 0,3 0,2 0 0,4 0 0,6 0 1.8 0 0 0,2 0
NC 2,3 55 2 1,6 1,7 3 0 3,8 1,4 0,5 1,2 55
Media 67,551 67,12 67,553 67,661 73,901 60,781 67,516 68,176 66,321 67,616 67,35 68,302
Desviacion 10,684 9,899 9,926 11,161 8,608 8,25 11,781 12,558 10,38 10,6 10,615 9,001

1082 175 252 654 565 527 120 157 199 194 169 243
IMC 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
IMC <20 5,9 3,7 6,7 6,1 4,5 7,3 17,6 9,1 6,5 5,6 0,6 1,3
IMC entre 20y 24 37,7 38,4 32,5 39,5 33,3 42,3 50,6 48 47 35,1 26,1 27
IMC entre 25y 29 41,2 38,1 44,5 40,8 46,5 35,7 24,3 34,2 35,6 43 53,5 48,7
IMC =29 13,2 15,2 14,4 12,2 15,1 11,2 7,4 7,6 10,9 14,3 18,7 16,8
NC 2,1 4,5 1,9 15 0,6 3,6 0 11 0 2 11 6,1
Media 25,436 25,815 25,649 25,257 26,043 24,779 23,508 24,372 24,825 25,633 26,787 26,56
Desviacion 4,093 4,244 4,252 3,986 3,908 4,19 4,292 4,271 3,826 4,172 3,702 3,613

1082 175 252 654 565 527 120 157 199 194 169 243
IMC_IDEAL 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
IMC <20 4,1 3,5 4,6 4 1,7 6,5 9,5 51 3,9 4,4 1,7 2,2
IMC entre 20y 24 57,2 51 56 59,3 49,9 64,9 65,9 73,2 63,8 57,5 48,2 43
IMC entre 25y 29 34 36,5 35,8 32,6 44,5 22,9 21,5 17,8 30,9 35,1 46,5 43,5
IMC =29 1,7 2,1 1,2 1,8 1.9 1.4 3,2 0 0 2 2,4 2,8
NC 3,1 7 2,4 2,3 2 4,3 0 3,8 1,4 1 1,2 8,5
Media 23,763 24,015 23,868 23,658 24,44 23,034 22,722 23,003 23,291 23,773 24,435 24,746
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Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO

EDAD
De 2.001 a | De 5.001 a

Hasta 2.000 5.000 20.000 De 16 a De 24 a De 35 a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer

Total 1082 175 252 654 555 527 157 194 169 243
Muestra real 1082 67
Desviacion 2,584 2 584 2 496 2 614 2 335 2 641 2, 928 2,397 2 506 2 439 2 447 2 331
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 Del6a | De24a | De35a | De45a | De55a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64
36

Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243

1
Discrepancia de peso (peso

ideal - peso real)

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
DISC_PESO 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
Discrepancia negativa (<0) 59,5 54,9 59,2 60,9 60,1 58,9 35,9 50,8 60,5 66,9 73,5 60,4
Sin discrepancia (=0) 28,4 32 29,1 27,2 26,1 30,9 40,1 32 29 22,2 23,5 28,4
Discrepancia positiva (=>0) 9,1 7,1 9 9,7 11,8 6,2 24 13,4 9,1 8,9 1 4,8
Ns/Nc 2,9 6 2,7 2,2 1,9 4 0 3,8 1,4 2 2 6,5
Media -4,803 -5,15 -5,151 -4,581 -4,878 -4,722 -2,239 -4,172 -4,439 -5,305 -6,532 -5,217
Desviacion 7,729 7,495 8,43 7,508 8,589 6,69 7,777 9,889 6,867 8,202 6,489 6,808
P.32.- {Cual es su situacion
profesional actual?

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P32 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
Trabaja 52 42,7 47,3 56,2 52,9 51 22,7 77,3 80 79,5 54,5 3,3
ERTE 0,4 0,3 0,6 0,4 0,6 0,3 0 0 1,8 0,3 0,3 0
Jubilado o pensionista 22,2 31 25,2 18,7 28,5 15,6 0 0 0 3,5 14,2 86,5
Parado y ha trabajado antes 7.4 9,2 8,8 6,3 5.3 9,6 4.6 8,6 10,5 8,9 12,6 0,6
Parado y busca su primer
empleo 0,3 1,1 0 0,2 0,3 0,3 1,6 0 0,8 0 0 0
Estudiante 9,7 6,2 11 10,2 11,2 8,2 68,9 13 0,8 0,3 0 0
Trabajo domestico no
remunerado 6,2 6,6 5,7 6,3 0 12,8 0 0,6 3,2 7 15,2 8,6
Otra situacion 1,7 2,9 1,3 15 1,2 2,2 2,3 0,6 2,9 0,5 3,3 0,9
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 Del6a | De24a | De35a | De45a | De55a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64 65 y mas

Total 1082 175 PASY 654 555 527 2{0) 157 199 194 169 243
Muestra real 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
P.30.- ¢Cuales son los estudios

de mas alto nivel oficial que
usted ha finalizado?

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P30 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
No he ido a la Escuela 1 1,8 0,4 1 0,8 1,2 0 0 1,3 0 0,4 3,1
He ido a la Escuela pero no
obtuve ninguna titulacion
oficial 3,1 6,7 3,6 2 2,8 3,5 0 0 0 0,8 2,5 11,6
Educacién primaria o
equivalente 8,8 16,3 10,2 6,3 6,9 10,9 2,8 0 1,1 2,1 11,2 27,6
ESO, EGB, Bachiller elemental o
equivalente 20,9 27,5 24 17,9 18,9 22,9 33,6 6 15,1 25,4 29,1 19,6
Formacién profesional o
equivalentes 18,2 17,5 19,5 17,8 19,3 17 16,1 25,7 23,6 23,4 16,5 6,8
Bachiller, COU, BUP o
equivalente 14,6 8,1 15,7 15,9 18,4 10,6 32,8 20,3 12,2 10,4 13 8,3
Estudios universitarios 33,4 22 26,6 39,1 32,9 34 14,8 48,1 46,8 37,9 27,3 23
P.31.- Piensa en una escalera
con 10 peldafos. En el peldafio
1 estarian las personas en peor
situacion socio-econémica. En
el peldafio 10 estarian las
personas con mejor situacion
(mas dinero, mas educacion y
los trabajos mas respetados).
¢En qué peldafio se colocaria
usted?

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P31 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
(1)-Peldafio mas bajo 2,6 1,7 2,6 2,9 1,8 3,5 0 1,8 0 1,4 3,4 7,1
(2)-2 1,6 3,5 2,3 0,8 1,4 1,8 0 0 2,1 1,4 1,6 3,1
(3)-3 4,7 5,9 6,6 3,7 4,6 4,9 6,4 1,7 4,9 3,8 4,7 6,6
4)-4 8,6 12,7 9,7 7,1 7 10,3 10,8 8,1 3,4 9,7 12 8,9
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 De 16 a De 24 a De 35 a De 55 a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 64

54
Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
Muestra real 1082 339 400 427 655 68 67 136 325

(5)-5 36,2 39,8 41 9 36,2 36,2 15,9 35,9 36 6 40 2 40,9
(6)-6 19,6 15,8 13,6 22,9 21,3 17,8 31,8 29,4 18,4 18,1 17 11,2
)-7 18,5 12,7 16 21 21 15,9 28,1 17,5 19,7 20,2 13,6 15,6
(8)-8 5,6 5,5 6,4 5,3 4,9 6,3 4,3 3,8 9,5 6,9 4.4 4
(9)-9 0,7 0,5 0,2 0,9 0,6 0,7 0 0 0,3 1,5 1,8 0,2
(10)-Peldaiio mas alto 1,9 1,9 0,7 2,4 1,2 2,7 2,8 1,8 2,8 0,5 1,3 2,5
Media 5,523 5,277 5,289 5,679 5,592 5,451 5,912 5,661 5,821 5,607 5,31 5,078
Desviacion 1,612 1,618 1,573 1,608 1,49 1,729 1,44 1,346 1,527 1,489 1,625 1,873
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 Del6a | De24a | De35a | De45a | De55a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64 65 y mas

Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P.1.- (Exige su trabajo una

actividad fisica que implica una

aceleracion de la respiracion o

del ritmo cardiaco, como por

ejemplo levantar pesos, cavar

o trabajos de construccion,

durante al menos 10 minutos
consecutivos?

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P1 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
Si 21,6 25,1 24,2 19,6 24,6 18,4 18,8 28,8 26,3 28,1 21,3 9,4
No 78,4 74,9 75,8 80,4 75,4 81,6 81,2 71,2 73,7 71,9 78,7 90,6
P.2.- ;Camina usted o usa
usted una bicicleta al menos 10
minutos consecutivos en sus
desplazamientos?

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P2 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
Si 67,1 77,4 64 65,5 68,2 65,9 71 58,1 55 63,7 71,5 80,5
No 32,9 22,6 36 34,5 31,8 34,1 29 41,9 45 36,3 28,5 19,5
P.3.TOTAL- Sin contar las horas
de suefio/siesta durante un dia
habitual, ¢ me podria indicar
cuanto tiempo suele pasar
sentado o recostado?

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P3_TOTAL 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
Menos de 2 horas 32,5 36,8 30,4 32,2 25,6 39,8 11,9 26,5 37,8 36,7 42,3 32,1
De 2 a 4 horas 25,2 29,9 27 23,2 28,3 21,8 16,1 21,7 19,4 24,8 25 37
De 4 a 6 horas 18,8 21,8 18,6 18 21,7 15,7 27,4 22,9 14,1 17,9 13,7 19,9
De 6 a 8 horas 12,2 6 11,2 14,2 10,4 14,1 28,4 11,7 14,1 8,6 10,6 6,7
De 8 a 10 horas 8,7 3,4 10 9,6 10,4 7 11,2 14,5 8,8 9,8 8,3 3,1
Mas de 10 horas 2,7 2,1 2,8 2,8 3,7 1,6 5 2,7 5,6 2,3 0 1,3
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 Del6a | De24a | De35a | De45a | De55a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64 65 y mas

Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
Muestra real 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
Media 264,219 220,498 270,287 273,604 284,701 242,685 364,233 292,308 270,613 248,44 227,375 229,49
Desviacion 179,63 149,165 180,505 185,213 183,309 173,257 168,547 189,051 210,052 179,966 157,927 141,348

P.4.-Durante los pasados 6
meses ¢con qué frecuencia ha
realizado ejercicio fisico
durante un tiempo de al menos
15 minutos?

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P4 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
(1)-Nada 12,4 16,2 13,7 10,8 10,7 14,1 2,7 9,6 14,5 15,1 14,2 13,8
(2)-2 6,7 55 7,2 6,8 9 4,2 10,3 6,6 57 8,1 7,9 3,7
3)-3 13,5 9,1 15,3 14 11,6 15,5 19,2 12,1 18,1 18,1 7,7 8,3
4)-4 16,4 14,7 16 17 15,3 17,6 20,5 28,7 16,8 14,2 15,3 8,7
(5)-5 11,8 15,4 9,2 11,8 11,4 12,2 13,9 10,5 8,3 10,8 15,4 12,6
(6)-La mayoria de dias de la
semana 39,2 39 38,7 39,5 42,1 36,3 33,4 32,4 36,6 33,7 39,5 53
Media 4,262 4,246 4,16 4,307 4,337 4,184 4,329 4,212 4,084 3,986 4,284 4,615
Desviacion 1,771 1,857 1,817 1,731 1,769 1,772 1,493 1,62 1,809 1,827 1,829 1,831
P.6.- Hacer ejercicio fisico
durante mi tiempo libre me
resulta o me resultaria |
Aburrido (1) Interesante (7)

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P6_1 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
(1)-Aburrido 2,8 1,8 4,7 2,3 3,4 2,2 55 0,9 1 3,7 3,4 3
(2)-2 2 4,3 2,1 1,3 2,6 1,3 1,6 1,9 2,8 0,9 3,4 1,4
(3)-3 4,1 5 3,6 4 4 4,2 5 2,7 4,9 3,3 3,6 4,9
4)-4 4.4 2,9 7,4 3,7 4 4,9 3,7 5,3 3,6 4,9 2,5 5,8
(5)-5 16,5 12,6 14,5 18,3 14,2 18,9 24,6 21,3 19,1 16,7 13,4 9,3
(6)-6 159 14 15,6 16,5 17,5 14,2 22,8 14,3 14,5 15,8 16,6 14,2
(7)-Interesante 54,3 59,4 52 53,8 54,3 54,3 36,8 53,6 54 54,6 57,1 61,5
Media 5,948 6 5,797 5,992 5,928 5,969 5,56 6,018 5,966 5,958 5,973 6,055
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 Del6a | De24a | De35a | De45a | De55a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64 65 y mas

Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
Muestra real 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325

Desviacion 1,506 1,559 1,668 1,422 1,571 1,435 1,635 1,316 1,425 1,514 1,594 1,536

P.6.- Hacer ejercicio fisico
durante mi tiempo libre me
resulta o me resultaria | No
divertido (1) Divertido (7)

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P6_2 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
(1)-No divertido 3.4 1,8 4,7 34 3,7 3,2 4,1 0 3,6 3.4 4,9 4,1
(2)-2 2,2 3,7 1,6 2 2,4 2 1,6 2,2 3,3 1,8 4 0,6
(3)-3 3,2 3,6 2,5 34 2,3 4,2 34 4,5 15 4,2 2,1 3,7
4)-4 7,9 5,2 8,3 8,4 7,9 7,8 3,3 9,6 9,7 9,3 6,4 7.4
(5)-5 13,9 9,6 16,5 14 13,3 14,5 21,1 16,9 11,8 13 12,5 11,7
(6)-6 14,3 12,9 11,7 15,7 13,7 15 17,1 10,3 15,9 14,9 15,1 13,1
(7)-Divertido 55,1 63,3 54,7 53,1 56,8 53,4 49,4 56,5 54,2 53,5 54,8 59,3
Media 5,899 6,087 5,844 5,87 5,928 5,868 5,847 5,982 5,872 5,854 5,823 5,984
Desviacion 1,58 1,519 1,637 1,572 1,588 1,571 1,555 1,373 1,616 1,591 1,729 1,579
P.6.- Hacer ejercicio fisico
durante mi tiempo libre me
resulta o me resultaria | Malo
(1) Bueno (7)

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P6_3 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
(1)-Malo 0,9 1,2 1,4 0,7 14 0,4 14 0,9 0,5 0,3 0,2 2,1
(2)-2 0,6 0,2 0,9 0,6 0,6 0,7 0 0 0,5 0,2 2,9 0,3
(3)-3 11 0,8 2,1 0,8 1,8 0,4 2,1 1,3 0 1,3 1,6 1
4)-4 2,8 3,6 1,9 2,9 2,7 2,9 2,5 1,8 2,1 31 2,7 4,1
(5)-5 5,8 4,3 6,8 5,8 6,4 5,1 9,7 2,8 5,7 5,8 3,5 7,5
(6)-6 10,6 10,9 8,6 11,3 9,8 11,5 10,5 12,4 14,5 11 7,8 7,9
(7)-Bueno 78,1 78,9 78,3 77,8 77,3 79 73,8 80,8 76,7 78,4 81,3 77,2
Media 6,561 6,579 6,508 6,577 6,507 6,619 6,456 6,662 6,622 6,605 6,553 6,47
Desviacion 1,035 1,029 1,165 0,983 1,138 0,912 1,134 0,9 0,858 0,902 1,142 1,204
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 Del6a | De24a | De35a | De45a | De55a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64 65 y mas

Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
Muestra real 1082 339 343 400 427 (51515 68 67 136 244 242 325
P.6.- Hacer ejercicio fisico

durante mi tiempo libre me
resulta o me resultaria | Inatil

(1) Util (7)

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P6_4 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
(D)-Inatil 0,8 0,6 0.4 1 0,6 0,9 0 1,8 0,5 0 0,2 1,7
(2)-2 0,3 0,3 0,3 0,3 0,5 0,2 0 0 0 0 14 0,4
(3)-3 0,7 1,2 0,9 0,5 14 0 0 0 0 1,8 0,3 1,5
4)-4 1,7 0,8 1,9 1,8 1,5 1,9 3 4 1,5 1,1 0,4 1
(5)-5 4,2 4 3,7 4,4 4 4,4 6,7 0,6 47 4,6 4,4 4,3
(6)-6 7,6 5,9 6,6 8,4 7,9 7,2 5,4 3,7 9,7 10,1 3,8 9,9
(7)-Util 84,8 87,3 86,1 83,6 84,2 85,4 84,8 89,8 83,6 82,4 89,5 81,1
Media 6.7 6,738 6,726 6,68 6,683 6,718 6,721 6,721 6,733 6,703 6,77 6,6
Desviacion 0,88 0,846 0,828 0,908 0,908 0,85 0,722 1,005 0,734 0,763 0,811 1,083
P.6.- Hacer ejercicio fisico
durante mi tiempo libre me
resulta o me resultaria |
Dafiino (1) Beneficioso (7)

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P6_5 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
(1)-Dafiino 0,6 0,2 0,3 0,9 0,7 0,5 0 0 0 0 1,3 1,8
(2)-2 0,2 0 0 0,4 0,5 0 2,1 0 0 0 0 0
(3)-3 0,5 0,2 0,8 0,4 0,8 0,1 0 1,3 1,3 0 0 0,2
4)-4 1,5 0,9 1,7 1,6 1,7 1,3 4,8 1,8 0 0,3 0,4 2,8
(5)-5 4,3 4,2 3,9 4.5 51 3,6 4 3,6 4,9 7,2 2,4 3,5
(6)-6 7.1 57 7,1 7,5 8,6 55 7,6 9 9,4 7,5 2,6 6,6
(7)-Beneficioso 85,7 88,7 86,2 84,7 82,5 89,1 81,5 84,2 84,4 85 93,3 85,2
Media 6,729 6,808 6,751 6,699 6,659 6,802 6,595 6,73 6,755 6,773 6,835 6,664
Desviacion 0,816 0,625 0,743 0,885 0,92 0,684 1,018 0,736 0,665 0,581 0,783 1,018
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 Del6a | De24a | De35a | De45a | De55a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64 65 y mas

Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
Muestra real 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325

7.2. Si quisiera podria hacer

deporte y ejercicio fisico en mi

tiempo libre en los préoximos 6

meses
1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
pP7_2 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
(1)-Totalmente en desacuerdo 59 7,6 8,8 4,3 5,6 6,2 1,2 0,8 6,3 5 4,8 12,5
(2)-2 2,1 3,1 3,4 1,3 1,6 2,7 1,6 1,7 4,6 1,8 0 2,3
3)-3 4,7 3,2 5,4 4,9 53 4,2 4 51 6,4 5,6 2,8 4,1
4)-4 6,8 5,8 7.9 6,6 6,8 6,8 11 11,3 4,8 8,3 5,9 2,7
(5)-5 15,3 20,5 15,1 14 15 15,6 16,4 15,4 14,1 15,7 13,4 16,7
(6)-6 12,6 14 12,8 12,2 11,8 13,5 16,6 8 17,2 11,6 10,5 12,2
(7)-Totalmente de acuerdo 52,6 45,9 46,4 56,8 54 51,1 49,2 57,6 46,7 52 62,6 49,5
Media 5,717 5,54 5,412 5,883 5,754 5,679 5,863 5,931 5,541 5,706 6,047 5,431
Desviacion 1,762 1,838 1,963 1,638 1,741 1,786 1,419 1,463 1,866 1,727 1,572 2,083
8.1.- La mayoria de la gente
que es importante para mi
piensa que deberia hacer
deporte y ejercicio fisico
durante mi tiempo libre en los
préximos 6 meses
1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P8_1 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
(1)-Totalmente en desacuerdo 7,4 10,9 9,8 5,5 7,1 7,7 9,3 6,9 10,1 4 5,9 8,3
2)-2 3,5 4.5 4,2 3 3,1 4 2,5 8,7 2,7 4,5 1,1 2,1
3)-3 4,1 2,6 4,9 4,2 5 3,1 6,6 0 8,9 3,9 4,1 15
4)-4 7,3 8,8 51 7,8 8,1 6,6 9,7 9,5 11,3 4,8 4 5,9
(5)-5 16,2 15 18,6 15,6 14,9 17,6 17,4 23,9 18,2 17,5 10,5 12
(6)-6 15,1 13,3 18,2 14,3 16,5 13,5 21,4 11,6 14,3 18,8 12,2 13,8
(7)-Totalmente de acuerdo 46,4 45 39,2 49,5 45,3 47,5 33 39,4 34,5 46,4 62,2 56,3
Media 5,521 5,324 53 5,66 5,515 5,528 5,197 5,273 5,054 5,692 5,972 5,777
Desviacion 1,864 2,047 1,968 1,759 1,848 1,883 1,898 1,902 1,968 1,685 1,713 1,856
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

| = «<iIndice | Total | HABITAT SEXO EDAD
De 2.001 a | De 5.001 a

Hasta 2.000 5.000 20.000 De 16 a De 24 a De 35 a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer

Total 1082 175 252 654 555 527 157 194 169 243
Muestra real 1082
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 Del6a | De24a | De35a De 55 a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 4 64
7

4
Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P.5.- Indique en qué grado esta
en desacuerdo o acuerdo con
las siguientes afirmaciones
referidas a su intencion de
hacer ejercicio fisico o deporte
en los proximos 6 meses
durante su tiempo libre. |
(P5.1) Tengo intencion de
practicar deporte o ejercicio
fisico durante mi tiempo libre
en los proximos 6 meses

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P5 1 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
(1)-Totalmente en desacuerdo 7.5 8,5 8,9 6,7 7,6 7,5 2,5 0,9 9,4 5,8 9,4 12,9
(2)-2 3.4 5 5,4 2,1 4,7 2 3,9 2,2 4,3 4,8 2,8 2,3
(3)-3 3,1 2,5 3,2 3,2 2,7 3,5 0 0 4,6 3,8 3,7 4,5
4)-4 51 8,2 4,7 4,4 5,2 5 3,4 4 5,2 7.9 2,9 59
(5)-5 16,9 17,2 19,4 15,8 15,4 18,3 17,9 20,4 16,1 16,7 17,4 14,4
(6)-6 13,2 12,9 12,2 13,6 11,3 15,1 23,9 14,9 11 9,6 10,6 13,1
(7)-Totalmente de acuerdo 50,9 45,8 46,1 54,1 53,1 48,6 48,4 57,6 49,3 51,4 53,3 47
Media 5,635 5,424 5,413 5,777 5,627 5,643 5,957 6,161 5,447 5,594 5,612 5,338
Desviacion 1,857 1,947 1,976 1,773 1,908 1,805 1,435 1,219 2,009 1,846 1,952 2,103
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 Del6a | De24a | De35a De 55 a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 4 64
7

4
Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P.12.- De las siguientes
opciones cual es la que mas se
ajusta a su situacioén actual

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P12 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
No hago ejercicio fisico y no
tengo intencién de hacerlo en
los préximos 6 meses 7,5 10,7 8,2 6,4 7,3 7,7 3,7 1,4 7,2 5 9,7 14
No hago ejercicio fisico, pero
quiero hacerlo en los proximos

6 meses 14,1 11 17,8 13,4 13,1 15,1 13,1 12,2 14,5 20,9 8,4 13,8
Hago algo de ejercicio fisico,
pero no regularmente 16,7 15,8 16,8 17 16,3 17,2 21,3 21,2 15,5 21,1 14,1 11

Hago ejercicio fisico

regularmente, pero he

comenzado a hacerlo hace

menos de 6 meses 10,3 8,4 6,9 12,1 6,9 13,9 17,3 23,3 6,5 6,5 8,4 5,9
Hago ejercicio fisico

regularmente y lo llevo

haciendo mas de 6 meses 51,4 54,1 50,3 51,1 56,4 46,1 44,6 41,9 56,3 46,5 59,3 55,3
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 Del6a | De24a | De35a | De45a | De55a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64 65 y mas

Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P.24.- (En que grado ha

realizado las siguientes

actividades antes del COVID y

en la situacion actual? Las

opciones de respuesta van del

1 (Nada) al 5 (Mucho) |

ANTES DEL COVID | Ver

deporte en directo: Acceso

libre

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P24_A 1 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
(1)-Nada 447 52,4 45,2 42,5 35,5 54,3 25,4 26,1 36,4 49 60,1 59,1
(2)-2 8,9 7,2 12 8,2 10 7.8 13,8 19,2 8,3 8,4 5,9 2,8
3)-3 15,6 8,7 17,2 16,9 16 15,3 16,7 23,3 21 15,8 7,4 11,3
4)-4 11,3 13 10,5 11,2 14,7 7.7 16,5 10,5 16,6 7.8 11 7.8
(5)-Mucho 19,4 18,7 15,1 21,3 23,8 14,9 27,5 20,9 17,7 19 15,7 18,9
Media 2,519 2,384 2,384 2,607 2,812 2,211 3,067 2,81 2,71 2,395 2,163 2,248
Desviacion 1,593 1,638 1,505 1,611 1,609 1,518 1,561 1,467 1,53 1,591 1,585 1,635
P.24.- ;En qué grado ha
realizado las siguientes
actividades antes del COVID y
en la situacion actual? Las
opciones de respuesta van del
1 (Nada) al 5 (Mucho) |
ANTES DEL COVID | Ver
deporte en directo: Con
entrada

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P24_A 2 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
(1)-Nada 64,6 72,1 65,5 62,3 54,5 75,3 50,5 51,5 56,7 69,8 73,9 76
(2)-2 11,3 8,6 15,7 10,4 12,8 9,9 13,8 23,9 13,7 8,2 6,7 5,8
3)-3 8,9 9 9,6 8,7 11 6,8 9,5 12,1 10,1 7,5 8,1 7,4
4)-4 6,7 5,6 4,6 7,8 10 3,3 10,7 7,1 9,3 7,7 4,1 3,3
(5)-Mucho 8,4 4.8 4,6 10,8 11,8 47 15,4 53 10,2 6,7 7,2 7,4
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO

Del6a | De24a | De35a | Ded45a | Deb55a
Hombre Mujer 24 34 44 54 64

%0 Verticales

Media
Desviacion

P.24.- (En qué grado ha
realizado las siguientes
actividades antes del COVID y
en la situacion actual? Las
opciones de respuesta van del
1 (Nada) al 5 (Mucho) |
ANTES DEL COVID | Ver
deporte en TV

P24 A 3
(1)-Nada
(2)-2
3)-3
4)-4
(5)-Mucho

Media
Desviacion

P.24.- ;En qué grado ha
realizado las siguientes
actividades antes del COVID y
en la situacién actual? Las
opciones de respuesta van del
1 (Nada) al 5 (Mucho) |
ANTES DEL COVID | Ver
deporte en otros dispositivos
(portétil, movil, etc.)

P24 A 4
(1)-Nada
-2
3)-3
4)-4

SIMPLE LOGICA

1,828
1,315

1082
1082
29,5
14,4
16,8
11,3
28

2,938
1,599

1082

1082

70,7
6,9
6,1
4,6

Hasta 2.000
habitantes
Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169

1,624

1,153

175
339
29,2
13,5
16,3
12
29

2,98

1,611

175
339
73,1
6,9
53
4,5

De 2.001 a
5.000
habitantes

1,672
1,117

252
343
29,1
13
19,3
10,5
28,2

2,957
1,591

252
343
71,3
8,7
4,4
3,8

De 5.001 a
20.000
habitantes

1,944

1,411

654
400
29,8
15,2
16
11,4
27,7

2,92
1,601

654
400
69,8
6,2

2,118
1,451

555
427
17,3
13,8
16,5
13,9
38,5

3,424
1,527

555
427
59,4
9,4
7,9
6,1

1,524
1,075

527
655
42,4
15
17,1
8,5
17

2,428
1,512

527
655
82,6
4,2
4,3
3,1

2,267
1,538

120
68
21,9
13,3
12,9
19,6
32,4

3,273
1,564

120
68
34

20,9

13,7

6,7

1,909
1,184

157
67
25,2
17,2
18,9
16,6
22

2,93

1,496

157
67
50,6
8,9
9
14,7

2,026
1,402

199
136
32,1
16,5
19
10,2
22,2

2,738
1,544

199
136
70,7
3,4
8,5
4,5

1,733
1,275

194
244
32,8
16
15,9
6,2
29

2,826
1,637

194
244
81,2
7,5
4,2
0,9

1,639
1,229

169
242
38,4
11,2
17,7
8,1
24,6

2,694
1,623

169
242
84,1
4,4
13
1,8

65 y mas

243
325
1,604
1,219

243
325
25,2
12,3
15,6
10,9
36

3,203
1,628

243
325
84,1
2,7
3,5
2,1

24



Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
e kAP Cae et
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64 65 y mas
Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
5,7 2 3

(5)-Mucho 11,6 10,2 11,9 11,9 17,2 24,7 16,7 12,9 6, 8, 7,5
Media 1,796 1,717 1,762 1,83 2,123 1,451 2,67 2,379 1,854 1,433 1,459 1,461
Desviacion 1,4 1,346 1,388 1,42 1,567 1,1 1,592 1,601 1,456 1,064 1,18 1,162

P.24.- (En qué grado ha
realizado las siguientes
actividades antes del COVID y
en la situacion actual? Las
opciones de respuesta van del
1 (Nada) al 5 (Mucho) |
ANTES DEL COVID | Oir
deporte en dispositivos (radio,
movil, ordenador, etc.)

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P24 _A 5 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
(1)-Nada 68,5 67,8 69,2 68,5 55,3 82,4 69,2 58,9 65,4 72,9 73,6 69,9
(2)-2 9,7 7,8 10,2 10 12,8 6,4 13,8 13,1 9,4 9,6 7,8 7
(3)-3 7,1 9,2 6.6 6,7 8,6 5,4 9,3 6,7 10,6 4,8 6,1 5,7
4)-4 47 3,8 4 53 7,5 1,8 3,5 6,3 6,5 2,7 2 6,5
(5)-Mucho 10 11,4 10 9,6 15,7 4,1 4,2 15 8,1 9,9 10,5 10,9
Media 1,781 1,833 1,755 1,777 2,154 1,389 1,598 2,054 1,826 1,67 1,679 1,816
Desviacion 1,342 1,39 1,33 1,335 1,527 0,972 1,073 1,506 1,315 1,296 1,315 1,405
F.Z4.- ¢Ell quEe grauo ria
realizado las siguientes
actividades antes del COVID y
en la situacion actual? Las
opciones de respuesta van del
1 (Nada) al 5 (Mucho) |
ANTES DEL COVID | Jugar a
videojuegos vinculados al
deporte

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P24 _A 6 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
(1)-Nada 83,2 89,3 83,1 81,6 77,2 89,6 48,7 64,2 85,6 93,1 96,4 93,7
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

%0 Verticales

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 Del6a | De24a | De35a | De45a | De55a
habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 65 y mas
A

64

Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
(2)-2 5.3 3.4 3,6 6,5 6.4 4,3 14,7 9 5,2 5,4 0.4 1,9
3)-3 5,4 2 6,4 5,9 8,5 2,2 18,6 13 4,6 1,1 0 1,8
4)-4 2,1 2,1 3,9 1,3 2,7 1.4 7,5 1,9 3.4 0,3 1,2 0,4
(5)-Mucho 4 3,1 2,9 4,6 53 2,5 10,6 12 1,2 0,2 2 2,1
Media 1,382 1,263 1,4 1,407 1,527 1,23 2,166 1,886 1,295 1,092 1,121 1,153
Desviacion 0,972 0,859 0,98 0,996 1,106 0,781 1,382 1,388 0,81 0,383 0,65 0,669
P.24.- ;En qué grado ha
realizado las siguientes
actividades antes del COVID y
en la situacion actual? Las
opciones de respuesta van del
1 (Nada) al 5 (Mucho) |
ANTES DEL COVID | Realizar
apuestas deportivas

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P24_A 7 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
(1)-Nada 93,2 92,3 90,8 94,4 91,2 95,3 89,2 91,1 96,9 93,1 93,7 93,3
(2)-2 23 1,8 2 2,5 2,9 1.6 3,5 3,2 0,3 3 3,5 1,3
3)-3 1,7 2,1 2,2 1,4 1,7 1,7 1 2,7 1,8 2,2 0,7 1,7
4)-4 1.1 2,7 1.6 0,5 2,1 0,2 1,4 1,7 0 1,1 1,7 1,2
(5)-Mucho 1,6 1,1 3,3 1,2 2,1 1,2 4.8 1,3 1 0,7 0,4 2,5
Media 1,157 1,184 1,244 1,116 1,208 1,103 1,29 1,19 1,079 1,133 1,115 1,182
Desviacion 0,657 0,695 0,849 0,551 0,758 0,527 0,945 0,687 0,479 0,552 0,514 0,745
P.24.- ;En qué grado ha
realizado las siguientes
actividades antes del COVID y
en la situacion actual? Las
opciones de respuesta van del
1 (Nada) al 5 (Mucho) |
ANTES DEL COVID | Hacer
deporte o ejercicio fisico

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P24_A 8 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
e kAP Cae et
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 64 :
Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
s e Lo | s LS oo L e | L e e e
12 9 13 6

(1)-Nada 12,1 15,9 10,7 11,5 12,7 10 1 14,9
2)-2 6,8 4,4 7,4 6,8 6,9 113 6,7

3)-3 17,3 14,1 15 19,1 14,7 20,1 22,8 13,8 22,9 18,2 14,6 13,6
(4)-4 19,2 21,4 22,8 17,2 19,7 18,6 16,7 23 21,6 18,6 16 18,7
(5)-Mucho 44,6 44,1 42,2 45,6 47,3 41,8 42,9 42,3 39,4 43,6 52,9 46,1
Media 3,774 3,734 3,743 3,797 3,845 3,7 3,761 3,773 3,742 3,724 3,924 3,743
Desviacion 1,389 1,46 1,4 1,366 1,38 1,395 1,329 1,354 1,31 1,422 1,41 1,466

P.24.- ;En qué grado ha
realizado las siguientes
actividades antes del COVID y
en la situacién actual? Las
opciones de respuesta van del
1 (Nada) al 5 (Mucho) |
SITUACION ACTUAL | Ver
deporte en directo: Acceso

libre

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P24 D 1 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
(1)-Nada 57,7 64,5 60,7 54,7 48,7 67,1 32,3 42,5 54,5 60,3 72,9 70,1
(2)-2 8,6 6,2 8,5 9,2 9,5 7,6 14,9 15,3 9,2 10 2,4 3,6
(3)-3 11,2 8,7 10 12,4 11,1 11,3 19,7 12,9 15,7 11,4 5,5 6,1
4)-4 7,5 7,5 6,2 7,9 10,2 4,5 7,5 13 9,7 5,6 5,2 51
(5)-Mucho 15,1 13,1 14,6 15,8 20,4 9,5 25,7 16,3 10,9 12,7 14 15,1
Media 2,137 1,986 2,055 2,209 2,442 1,817 2,794 2,454 2,135 2,003 1,849 1,916
Desviacion 1,526 1,492 1,508 1,539 1,63 1,337 1,588 1,534 1,438 1,447 1,496 1,526
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 Del6a | De24a | De35a | De45a | De55a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64 65 y mas

Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P.24.- (En que grado ha

realizado las siguientes

actividades antes del COVID y

en la situacion actual? Las

opciones de respuesta van del

1 (Nada) al 5 (Mucho) |

SITUACION ACTUAL | Ver

deporte en directo: Con

entrada

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P24 _D_2 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
(1)-Nada 80,5 85,8 85,5 77 71,8 89,6 67,2 74,9 79,4 80,7 87,9 86,1
(2)-2 6,6 53 6 7,2 9,2 3,9 9 16,6 7,1 53 1 3,4
3)-3 4,6 55 3,3 4,9 7,1 2 5,6 3,1 5,4 4,3 53 4,2
4)-4 3,7 1,6 1.6 51 4,9 2,4 10,6 0,9 55 4,8 11 1.6
(5)-Mucho 4,6 1,8 3,6 5,8 7 2,1 7,5 4,5 2,6 4,9 4,6 4,8
Media 1,455 1,281 1,318 1,555 1,662 1,237 1,821 1,433 1,448 1,48 1,335 1,357
Desviacion 1,059 0,789 0,903 1,162 1,228 0,79 1,346 0,949 1,002 1,104 0,977 0,995
P.24.- ;En qué grado ha
realizado las siguientes
actividades antes del COVID y
en la situacion actual? Las
opciones de respuesta van del
1 (Nada) al 5 (Mucho) |
SITUACION ACTUAL | Ver
deporte en TV

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P24 _D_3 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
(1)-Nada 32,5 32 32,6 32,6 20,3 45,3 23 25,8 36,2 35,2 42,5 29,2
(2)-2 14 10,5 12,7 15,4 12,5 15,5 7,1 21,7 17,9 14,8 10,9 10,5
3)-3 15,1 17,4 16,8 13,8 15,3 14,9 15,3 13,4 14,5 16,5 15,8 15,1
4)-4 9,8 13,8 8,9 9,1 11,2 8,3 21,1 6,6 9,6 6,4 7.4 10,8
(5)-Mucho 28,7 26,3 29 29,1 40,6 16,1 33,5 32,4 21,8 27,1 23,4 34,4
Media 2,882 2,919 2,891 2,869 3,394 2,344 3,349 2,982 2,627 2,754 2,583 3,106
Desviacion 1,634 1,607 1,637 1,643 1,589 1,505 1,562 1,622 1,571 1,63 1,631 1,66
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 Del6a | De24a | De35a | De45a | De55a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64 65 y mas

Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P.24.- ;En qué grado ha

realizado las siguientes

actividades antes del COVID y

en la situacién actual? Las

opciones de respuesta van del

1 (Nada) al 5 (Mucho) |

SITUACION ACTUAL | Ver

deporte en otros dispositivos

(portatil, movil, etc.)

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P24 D 4 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
(1)-Nada 68,7 70,7 70,1 67,6 57,2 80,8 27,3 44,7 70,5 80,1 84,5 83,2
(2)-2 6,8 5,2 8,2 6,7 8,6 5 15,4 12,6 3,9 6,9 4,6 2,6
(3)-3 7,3 7,7 6.6 7,5 9,8 4,7 21 9 8,8 5,2 1,3 4,1
4)-4 51 6,5 3,9 51 6,9 3,1 10,7 14,7 4 0,9 1,8 2,4
(5)-Mucho 12,1 9,8 11,2 13,1 17,5 6.5 25,5 19 12,8 6,8 7,9 7.7
Media 1,851 1,795 1,779 1,894 2,189 1,496 2,917 2,508 1,848 1,474 1,439 1,488
Desviacion 1,426 1,378 1,375 1,458 1,578 1,145 1,546 1,611 1,447 1,111 1,153 1,185
P.24.- (En qué grado ha
realizado las siguientes
actividades antes del COVID y
en la situacion actual? Las
opciones de respuesta van del
1 (Nada) al 5 (Mucho) |
SITUACION ACTUAL | Oir
deporte en dispositivos (radio,
movil, ordenador, etc.)

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P24 D 5 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
(1)-Nada 68,5 67,7 69 68,5 55,8 81,8 63,5 60,2 65,7 73,8 72,9 71,3
(2)-2 8,4 7,7 8,5 8,6 11,4 5,2 11,7 10,4 8,5 8,4 6,6 6.6
3)-3 7,8 8,9 8,3 7,3 9,7 5,8 12,6 8,1 10,9 55 6 5,7
4)-4 4,8 4,2 4,4 5,2 7.4 2,1 6,8 3,1 6,5 2,7 4,4 5,6
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
e kAP Cae et
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64 65 y mas
Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
9,8 5 54 8,4 6

(5)-Mucho 10,5 11,5 10,5 15,7 , 18,1 , 9, 10,1 10,7
Media 1,804 1,841 1,775 1,806 2,158 1,432 1,791 2,087 1,834 1,658 1,72 1,778
Desviacion 1,365 1,398 1,337 1,369 1,53 1,045 1,221 1,565 1,328 1,287 1,343 1,386

P.24.- ;En qué grado ha
realizado las siguientes
actividades antes del COVID y
en la situacién actual? Las
opciones de respuesta van del
1 (Nada) al 5 (Mucho) |
SITUACION ACTUAL | Jugar a
videojuegos vinculados al

deporte

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P24 D 6 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
(1)-Nada 85,3 90,8 85,7 83,6 78,9 92 51,5 68,7 86,6 94,9 97,1 95,7
(2)-2 4.4 3,7 3 5,2 5,9 2,9 9,9 11,3 4,4 4,2 0,4 0,4
(3)-3 3,2 2,2 6,2 2,3 5 1,2 14 4,8 2,3 0,6 0,2 1.6
4)-4 35 0,2 3,2 4,5 5,2 1,7 15,3 4,5 47 0,2 1 0,4
(5)-Mucho 3,6 3,1 1,9 4,4 5 2,2 9,3 10,7 2 0,2 1,3 1,9
Media 1,358 1,211 1,327 1,409 1,514 1,193 2,212 1,77 1,31 1,065 1,092 1,125
Desviacion 0,969 0,772 0,878 1,044 1,123 0,742 1,442 1,354 0,886 0,322 0,558 0,632
P.24.- ;En qué grado ha
realizado las siguientes
actividades antes del COVID y
en la situacion actual? Las
opciones de respuesta van del
1 (Nada) al 5 (Mucho) |
SITUACION ACTUAL | Realizar
apuestas deportivas

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P24 _D_7 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
(1)-Nada 94,2 94,7 93,1 94,5 93 95,6 92,6 92 95,3 95,9 94,1 94,3
(2)-2 1,9 15 2,8 1,7 1,8 2,1 2,7 4 0,3 0,8 3,5 1,3
3)-3 1,3 0,6 0,3 1,9 1,8 0,7 0 1,8 2,6 2,3 0,3 0,4

SIMPLE LOGICA 30



Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 Del6a | De24a | De35a | De45a | De55a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64 65 y mas
4

Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
4)-4 0,9 2,3 1,6 0,3 1,6 0,2 1,4 0,9 0 0,3 1,7 1,4
(5)-Mucho 1,6 1,1 2,2 1,6 1,8 15 3,3 1,3 1,8 0,7 0,4 2,5
Media 1,138 1,136 1,171 1,126 1,175 1,099 1,203 1,156 1,125 1,089 1,107 1,165
Desviacion 0,629 0,627 0,717 0,593 0,703 0,539 0,808 0,617 0,612 0,474 0,5 0,733
P.24.- ;En qué grado ha
realizado las siguientes
actividades antes del COVID y
en la situacion actual? Las
opciones de respuesta van del
1 (Nada) al 5 (Mucho) |
SITUACION ACTUAL | Hacer
deporte o ejercicio fisico

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P24_D_8 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
(1)-Nada 16,3 18,1 17,3 15,5 13,5 19,3 8,5 11,4 21,5 18,4 17 17
(2)-2 6,6 7,2 7,3 6,1 6,5 6,7 14 51 4,7 6,8 5,2 6,3
(3)-3 15,3 12,4 19,1 14,7 13,7 17,1 13,1 17,5 20,3 15,7 10,1 14,3
4)-4 21 22,6 19,4 21,3 23,5 18,5 22,5 28,2 18,7 21,1 16,4 20,8
(5)-Mucho 40,7 39,6 36,9 42,5 42,9 38,5 41,9 37,8 34,9 38 51,3 41,6
Media 3,633 3,583 3,514 3,692 3,757 3,502 3,753 3,76 3,409 3,535 3,799 3,637
Desviacion 1,47 1,511 1,476 1,455 1,409 1,521 1,352 1,317 1,528 1,504 1,525 1,489

849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
Base: Practican actualmente 828 257 257 314 327 501 56 57 105 179 199 232
P.15.- Aproximadamente, ¢sa
qué edad comenz6 a practicar
ejercicio fisico y/o deporte?

849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
P15 828 257 257 314 327 501 56 57 105 179 199 232
Antes de los 10 afios 18,6 12,9 22,3 18,7 23,3 13,4 41,1 29 20,2 15,7 7,2 7,5
De los 10 a los 19 afios 34,4 30,7 34 35,6 41,6 26,7 50,4 41,8 33,4 33 31,4 24,1
De los 20 a los 29 afios 13,5 16,7 14 12,5 10,8 16,4 8,5 25 18 9,7 9,4 9,7
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 De 16 a De 24 a De 35 a De 55 a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 64

54
Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
Muestra real 1082 339 400 427 655 68 67 136 325

De los 30 a los 39 afios 10 2 10 6 10 6 12,2

0 15 7

De los 40 a los 49 afos 4 5 13,8 0 21,4 16 3 8 7
De los 50 a los 59 afios 7,2 9,4 6,3 6,9 4,5 10,1 0 0 0 4,6 25 11,4
De los 60 a los 69 afios 5,9 9 53 5,3 6,7 51 0 0 0 0 2,7 26,6
Con 70 o mas arfios 0,9 3,2 1,5 0,2 0,1 1,8 0 0 0,4 0 0 4,2
Ns/Nc 0,2 0,6 0 0,2 0 0,4 0 0 0 0 0 1
Media 25,036 32,535 23,372 23,672 20,626 29,835 11,279 14,635 23,81 24,166 31,052 38,137
Desviacion 31,93 68,846 17,896 16,985 16,688 42,241 5,207 7,483 63,351 14,359 17,688 22,74
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 Del6a | De24a | De35a | De45a | De55a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64 65 y mas

Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
F.L/.- Poaria aecirme que

deporte y/o ejercicio fisico

practica y con qué frecuencia?

(Considere como ejercicio

andar al menos 15 minutos con

propdsito de mantener o

mejorar su forma fisica). | 1°

deporte o ejercicio fisico

practica ...

849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
P17_1_COD 828 257 257 314 327 501 56 57 105 179 199 232
Caminar (en el exterior) 44.8 50,4 49 41,9 36 54,3 8,5 17,2 31,8 48,9 66,7 77,9
Cardio indoor (en el interior) 2 1,2 2,4 2,2 0,9 3,3 4.1 2,1 2,7 2,6 1,2 0,4
Fitness (interior o exterior) 8,5 7 6,1 9,7 9,7 7,2 18,5 18,8 9 4,1 1,6 3,4
Actividades Dirigidas (en
gimnasio o en cualquier otro
espacio, exceptuando las
actividades dirigidas acuaticas) 54 5,3 7,5 4.6 2 9 6,5 7,5 4.6 7 2,1 5
Actividades dirigidas en el
Agua 0,1 0 0 0,2 0 0,3 0 0 0 0 0,8 0
Actividades Subacuaticas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Artes Marciales (excepto
boxeo) 0,4 0 0,4 0,5 0,2 0,7 0 2,1 0 0,6 0 0
Atletismo 0,9 0 0 15 1,7 0 51 0 1,7 0 0 0
Ajedrez 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Baile 0,7 0 0,4 1 0,2 1,3 15 0 1,9 0,7 0 0,4
Baloncesto 1,2 1 0 1,7 2 0,4 1,5 4,6 1,7 0 0 0
Balonmano 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bicicleta (excepto spinning
como actividad dirigida) 8,7 9,3 7,3 9,1 11,8 5,4 6,5 5,1 18 6,9 8,5 6,2
Boxeo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Caza 0,3 0 1,1 0 0,5 0 0 0 0 0,6 0,5 0,4
Correr (en el exterior) 54 8,9 5,5 4.4 6,9 3,8 5.3 6,7 6,2 9,6 5,7 0
Actividades Cuerpo-Mente 3 2,3 3,2 3,1 1 5,2 0 1 5,2 1,7 6,7 2,4
Gimnasia 0,1 0,4 0 0 0,1 0 0 0 0 0 0 0,3
Deportes Urbanos 0,7 1,7 0,6 0,5 1,1 0,3 3 0 1,7 0,3 0 0
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
e i AN CaCa e T
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64 65 y mas
Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
4,6 15 3,2 5,8 7,1 1,8 7,6 12,5 3,7 9 8 1

Deportes de raqueta (excepto

frontdn con raqueta) , , , , , , , , , 3, 0,

Deportes de Montarfia/

Aventura/Zen el medio natural 4.4 3,7 53 4.3 5,8 3 0 7,7 5,4 7,6 4.9 0,7
Fatbol 54 4,5 5,4 5,6 10,3 0 26,1 10,3 1,7 2 0 0
Natacion (en cualquier medio
acuatico) 1,5 0,5 0,5 2,1 1 2,1 1,5 2,1 3 2,5 0 0
Golf 0,2 0 0 0,3 0,4 0 0 0 0 0 0 1
Esgrima 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Equitacion 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Deportes de motor 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Deportes Nauticos (salvo con
motor) 0,1 0 0,4 0 0,2 0 0 0 0 0,6 0 0
Voleibol 0,3 0 0,6 0,3 0 0,6 1,1 0 1 0 0 0
Fronton 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Pesca 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Rugby 0,1 0 0 0,2 0 0,2 0 0 0 0,7 0 0
Triatlon 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Otras actividades 0,9 2,3 0,9 0,5 1,1 0,7 1,7 2,1 0,6 0 0,3 1
No contesta/No corresponde a
actividades 0,2 0 0 0,3 0 0,4 15 0 0 0 0 0
P.17.- ¢Podria decirme qué
deporte y/o ejercicio fisico
practica y con qué frecuencia?
(Considere como ejercicio
andar al menos 15 minutos con
propoésito de mantener o
mejorar su forma fisica). | 1°
deporte o ejercicio fisico
practica

822 137 184 500 431 390 96 127 149 142 136 172
P17 1 813 257 255 301 322 491 54 54 101 177 197 230
Sélo en
vacaciones/esporadicamente 54 8,3 2,6 5,6 4,7 6,1 10,3 3,9 6,7 6 1,6 4,8
1 o 2 veces/semana 27,8 25,6 25,5 29,2 30 25,4 35,1 37,7 32,4 32,7 24,8 10,8
3 0 mas veces /semana 66,9 66,1 71,9 65,2 65,3 68,6 54,6 58,3 61 61,3 73,6 84,4
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 Del6a | De24a | De35a | De45a | De55a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64 65 y mas

Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
F.L/.- Podaria aecirme que

deporte y/o ejercicio fisico

practica y con qué frecuencia?

(Considere como ejercicio

andar al menos 15 minutos con

propoésito de mantener o

mejorar su forma fisica). | 2°

deporte o ejercicio fisico

practica ...

556 88 120 348 297 258 69 107 119 93 84 84
P17_2_COD 509 160 150 199 201 308 40 44 78 119 116 112
Caminar (en el exterior) 15,7 19,9 20,8 12,8 13,9 17,6 15,7 9,4 13 24,4 15,9 17,5
Cardio indoor (en el interior) 2,8 1,9 1,4 3,4 1,7 4 2,1 0 2,6 5,2 2,7 4.5
Fitness (interior o exterior) 17,8 12 19,2 18,8 22,9 12,1 29,7 26,7 13 8,4 15,5 16,3
Actividades Dirigidas (en
gimnasio o en cualquier otro
espacio, exceptuando las
actividades dirigidas acuaticas) 9,6 13,3 7,3 9,4 6,1 13,7 4.4 11,2 8,5 10,1 11,2 11,2
Actividades dirigidas en el
Agua 0,3 0,4 0 0,4 0 0,7 0 0 1,3 0 0 0,5
Actividades Subacuaticas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Artes Marciales (excepto
boxeo) 0,5 0 0 0,7 0,5 0,4 0 0 0 2,8 0 0
Atletismo 0,8 2,3 0 0,7 1,6 0 0 0 3 0,5 0 0,7
Ajedrez 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Baile 0,7 0,4 1,3 0,6 0,2 1,2 0 0 0 1,4 0,5 2,6
Baloncesto 1,5 0 3,1 1,4 2,9 0 0 6,5 0 1,7 0 0
Balonmano 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bicicleta (excepto spinning
como actividad dirigida) 11,5 12,5 8,4 12,3 11,5 11,5 9,8 4,4 5,8 13,2 14,9 24,6
Boxeo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Caza 0,6 3,2 0,5 0 1,2 0 2,8 0 0,8 0 0,8 0
Correr (en el exterior) 10,6 8,6 8,6 11,8 10,9 10,3 8,7 10,6 21 111 6 1,7
Actividades Cuerpo-Mente 6,6 6,3 7,3 6,4 0,5 13,5 2,1 4,4 9,1 10,1 8,7 3,5
Gimnasia 0,6 0,4 0 0,8 0,6 0,5 0 0 0 0,4 2,3 1,2
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO

%0 Verticales

Total 1
Muestra real 1

Deportes Urbanos

Deportes de raqueta (excepto
frontén con raqueta)
Deportes de Montafia/
Aventura/en el medio natural
Fatbol

Natacion (en cualquier medio
acuatico)

Golf

Esgrima

Equitacion

Deportes de motor

Deportes Naduticos (salvo con
motor)

Voleibol

Fronton

Pesca

Rugby

Triatlon

Otras actividades

No contesta/No corresponde a
actividades

F.L/.= ¢ruulia uculiiiic yuce
deporte y/o ejercicio fisico
practica y con qué frecuencia?
(Considere como ejercicio

andar al menos 15 minutos con

propodsito de mantener o
mejorar su forma fisica). | 2°
deporte o ejercicio fisico
practica

P17_2

Sélo en
vacaciones/esporadicamente
1 o 2 veces/semana

SIMPLE LOGICA

6,8

2
1,4

6,4
0,7
0
0
0,2

0,1
0,5
0
0,1
0,5
0
0,8

0,5

541
500

15,4
45,7

Hasta 2.000
habitantes

51

13
1,4

6,6
0
0

88
160

14,6
43,7

De 2.001 a
5.000
habitantes

3,8

5,2
3,2

N
OOOOm
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2,4

117
148

10,6
40,3

De 5.001 a
20.000
habitantes

8,3

1,2
0,7

(el ool SN

0,6

0,8

0,6

336
192

17,3
48,1

10,7

1,6
2,3

6,8
1,2
0
0
0,5

0,2
0,6
0
0,2
0
0
0,4

1

292
198

14,4
46,4
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2,5
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ﬂ
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4,3

0,5
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91
117

19,7
44,5

0,8

3,1
0

11,7
2,3
0
0
0

83
115

16
34,5

Del6a | De24a | De35a | Ded45a | Deb55a
Hombre Mujer 24 34 44 5 64 65 y mas
2

4
082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 24 325
0,2 0,4 0,4 0 0 0,3 0 0 0 0 0 1

0,8

0
0,9

oo onNMNMO

82
111

14,1
33,6
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
e kAP Cae et
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64 65 y mas
Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
33

3 0 mas veces /semana 38,9 41,7 49,1 34,6 39,2 38,6 37,7 28,6 35,8 49,5 52,4

F.1/.- Poaria aecirme que
deporte y/o ejercicio fisico
practica y con qué frecuencia?
(Considere como ejercicio
andar al menos 15 minutos con
propodsito de mantener o
mejorar su forma fisica). | 3°
deporte o ejercicio fisico

practica ...

222 32 41 149 131 91 32 46 63 38 26 16
P17_3_COD 181 54 47 80 77 104 17 19 38 48 39 20
Caminar (en el exterior) 9,9 14,4 18,7 6,5 5,5 16,1 0 4.8 5,9 13,9 28,5 19,6
Cardio indoor (en el interior) 1,5 4 5,1 0 2,3 0,3 0 4,5 0 1,3 3 0
Fitness (interior o exterior) 14,2 24,6 57 14,3 12,7 16,4 41,5 14,9 4 10,8 16,4 2,5
Actividades Dirigidas (en
gimnasio o en cualquier otro
espacio, exceptuando las
actividades dirigidas acuéaticas) 9,9 13,3 4,6 10,6 7,5 13,2 3,9 9,1 10,6 17,8 2,8 13,5
Actividades dirigidas en el
Agua 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Actividades Subacuéaticas 1,2 3 3,9 0 1,9 0 0 0 4 0 0 0
Artes Marciales (excepto
boxeo) 0,5 0 2,7 0 0 1,2 3,5 0 0 0 0 0
Atletismo 2 0 1,6 2,5 2,5 1,2 0 0 4,1 0 6,7 0
Ajedrez 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Baile 1,5 1 2,7 1,3 0,5 3 0 0 0 3,3 2,4 9,1
Baloncesto 2,2 1,2 4.6 1,7 2,6 1,6 3,5 0 4.1 2,1 0 2,5
Balonmano 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bicicleta (excepto spinning
como actividad dirigida) 12,3 12,5 7,3 13,6 13,3 10,8 0 21,4 11,9 16,2 10,7 4.9
Boxeo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Caza 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Correr (en el exterior) 7 2,6 0 9,9 8,6 4,7 12,5 10,7 2,4 4,6 0 21,3
Actividades Cuerpo-Mente 6,7 0 7,7 7,8 1,5 14,1 0 0 13,6 3,8 17,9 0
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 De 16 a De 24 a 35 a De 45 a | De55a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 64
199

Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 194 169 243
Muestra real 1082 68 67 242 325

Gimnasia 0 0
Deportes Urbanos 0 0
Deportes de raqueta (excepto

frontdn con raqueta) 5,7 2,5 11,3 4,8 6,7 4,2 10 0 9 8,5 1,8 0
Deportes de Montarfia/

Aventura/Zen el medio natural 52 9,4 6,6 3,9 7,3 2 0 10,3 6,5 4.2 3,6 0
Fatbol 9,4 5,7 0 12,8 16 0 15,8 24,2 4,1 4,2 1,8 0
Natacion (en cualquier medio

acuatico) 7.4 3 10,2 7,6 8,4 6 0 0 17,2 8 4,2 9,1
Golf 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Esgrima 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Equitacion 0,7 0 0 1 0 1,6 4,6 0 0 0 0 0
Deportes de motor 0,9 1,6 3,9 0 1,6 0 0 0 2,5 1,3 0 0
Deportes Nauticos (salvo con

motor) 0,7 0 0 1 0 1,6 4,6 0 0 0 0 0
Voleibol 0,2 1,2 0 0 0 0,4 0 0 0 0 0 2,5
Fronton 0,3 0 1,7 0 0,5 0 0 0 0 0 0 4,5
Pesca 0,3 0 1,7 0 0,5 0 0 0 0 0 0 4,5
Rugby 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Triatlon 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Otras actividades 0,4 0 0 0,7 0 1,1 0 0 0 0 0 6,2
No contesta/No corresponde a

actividades 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

F.L/.- jPodaria aecirme que
deporte y/o ejercicio fisico
practica y con qué frecuencia?
(Considere como ejercicio
andar al menos 15 minutos con
propoésito de mantener o
mejorar su forma fisica). | 3°
deporte o ejercicio fisico

practica

215 32 38 144 130 85 31 43 62 37 26 16
P17 3 176 54 45 77 76 100 16 18 37 46 39 20
Sélo en
vacaciones/esporadicamente 28,7 27,2 22 30,9 29,4 27,6 21,4 19,3 38,6 36,5 24,2 20,4
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 Del6a | De24a | De35a | De45a | De55a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64 65 y mas

Total 1082 175 PASY 654 555 527 2{0) 157 199 194 169 243
1 o 2 veces/semana 44,2 36,4 47,9 44,9 43,9 44,5 26,8 64,6 49,8 36,2 43,7 19,3
3 0 mas veces /semana 27,1 36,4 30,1 24,3 26,6 27,9 51,9 16,1 11,7 27,3 32,1 60,3

F.L1/.- Podaria aecirme que
deporte y/o ejercicio fisico
practica y con qué frecuencia?
(Considere como ejercicio
andar al menos 15 minutos con
propoésito de mantener o
mejorar su forma fisica). | 4°
deporte o ejercicio fisico

practica ...

63 7 14 42 46 17 8 22 18 10 1 4
P17 4 COD 40 8 14 18 21 19 5 8 10 11 3 3
Caminar (en el exterior) 5,7 0 14,8 3,6 0 21 0 0 20,3 0 0 0
Cardio indoor (en el interior) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Fitness (interior o exterior) 25,4 25,1 0 33,8 32 7,5 32,2 28,2 14,7 28,9 0 44,8
Actividades Dirigidas (en
gimnasio o en cualquier otro
espacio, exceptuando las
actividades dirigidas acuaticas) 5 4.9 8,7 3,8 5,3 4.4 0 0 0 27,4 30,1 0
Actividades dirigidas en el
Agua 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Actividades Subacuaticas 1,6 0 7.4 0 0 6,1 0 0 5,8 0 0 0
Artes Marciales (excepto
boxeo) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Atletismo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ajedrez 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Baile 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Baloncesto 0,8 0 3,7 0 0 3 0 0 0 51 0 0
Balonmano 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bicicleta (excepto spinning
como actividad dirigida) 14,4 43,9 0 14,5 14,2 14,9 16,1 6 29,5 9,5 22,9 0
Boxeo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Caza 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Correr (en el exterior) 12,9 20,2 13,1 11,6 15,4 6,1 0 28,2 5,8 7,9 0 0
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 -- De 24 a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer
Total 1082 175 252 654 S151) 527 120 157
-----
3
0

De 45 a | Deb5a
64

199 194 169 243
136 242 325
0
0

Actividades Cuerpo-Mente 0
Gimnasia 0
Deportes Urbanos 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Deportes de raqueta (excepto

frontén con raqueta) 7.1 5,9 0 9,6 5,7 11 18,8 0 14,7 0 0 10,3
Deportes de Montafia/

Aventura/en el medio natural 54 0 24,6 0 4,5 7,8 0 15,4 0 0 0 0
Fatbol 2,6 0 11,6 0 3,5 0 0 0 9,1 0 0 0
Natacion (en cualquier medio

acuatico) 15,9 0 12,6 19,5 19,4 6,5 14,1 22,2 0 16,2 47 44.8
Golf 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Esgrima 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Equitacion 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Deportes de motor 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Deportes Naduticos (salvo con

motor) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Voleibol 23 0 0 3,5 0 8,7 18,8 0 0 0 0 0
Fronton 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Pesca 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Rugby 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Triatléon 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Otras actividades 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
No contesta/No corresponde a
actividades 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
F.1/.- ¢Poaria aecirme que
deporte y/o ejercicio fisico
practica y con qué frecuencia?
(Considere como ejercicio
andar al menos 15 minutos con
propodsito de mantener o
mejorar su forma fisica). | 4°
deporte o ejercicio fisico
practica

62 7 14 41 46 16 8 22 18 9 1 4
P17_4 39 8 14 17 21 18 5 8 10 10 3 3
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 Del6a | De24a | De35a | De45a | De55a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64
36

Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
Muestra real 1082 339 343 400 427 655 68 67 1 244 242 325

Sé6lo en

vacaciones/esporadicamente 37,7 35,9 30,8 40,3 42,4 24,3 14,1 56,4 29,5 33,8 77,1 10,3
1 o 2 veces/semana 33,8 4.7 41,3 36 37,3 24 18,8 31,5 44 .4 29,1 22,9 44.8
3 0 mas veces /semana 28,4 59,3 27,9 23,7 20,3 51,7 67,1 12,1 26,1 37,1 0 44,8

F.1/.- ¢Poaria aecirme que
deporte y/o ejercicio fisico
practica y con qué frecuencia?
(Considere como ejercicio
andar al menos 15 minutos con
propodsito de mantener o
mejorar su forma fisica). | 5°
deporte o ejercicio fisico

practica ...

13 2 4 7 8 4 1 3 6 2 0 0
P17_5_COD 9 2 3 4 5 4 1 2 3 3 0 0
Caminar (en el exterior) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Cardio indoor (en el interior) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Fitness (interior o exterior) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Actividades Dirigidas (en
gimnasio o en cualquier otro
espacio, exceptuando las
actividades dirigidas acuéaticas) 2,6 19,7 0 0 0 7,7 0 0 0 15,8 0 0
Actividades dirigidas en el
Agua 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Actividades Subacuéaticas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Artes Marciales (excepto
boxeo) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Atletismo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ajedrez 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Baile 11,9 0 0 23,2 0 35,5 0 0 26,5 0 0 0
Baloncesto 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Balonmano 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bicicleta (excepto spinning
como actividad dirigida) 6,3 0 17,8 0 9,5 0 0 0 0 38,3 0 0
Boxeo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 De 16 a De 24 a 35 a De 45 a | De55a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 64
199
0
0
0
0

Total 1082 175 252 654 555 527 120 157
Muestra real 1082 339 427 68 67

194 169 243
242 325

Caza 0 0 0 0 0
Correr (en el exterior) O 0 O 0 0 0 0
Actividades Cuerpo-Mente 7,5 0 0 14,6 0 22,3 0 0 45,8 0 0
Gimnasia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Deportes Urbanos 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Deportes de raqueta (excepto

frontén con raqueta) 11,6 0 0 22,6 0 34,5 100 0 0 0 0 0
Deportes de Montafia/

Aventura/en el medio natural 49,5 0 82,2 39,7 74,6 0 0 60,8 73,5 0 0 0
Fatbol 10,6 80,3 0 0 15,9 0 0 39,2 0 0 0 0
Natacion (en cualquier medio

acuatico) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Golf 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Esgrima 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Equitacion 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Deportes de motor 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Deportes Naduticos (salvo con

motor) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Voleibol 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Fronton 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Pesca 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Rugby 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Triatlon 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Otras actividades 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
No contesta/No corresponde a

actividades 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

F.1/.- Poaria aecirme que
deporte y/o ejercicio fisico
practica y con qué frecuencia?
(Considere como ejercicio
andar al menos 15 minutos con
propodsito de mantener o
mejorar su forma fisica). | 5°
deporte o ejercicio fisico
practica

SIMPLE LOGICA 42



Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 -- De 24 a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 64
Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
12 2 4 6 8 3 1 0
8 2 3 3 5 3 1 0

3 6 1 0

P17_5 2 3 2 0
Sélo en
vacaciones/esporadicamente 74,5 100 100 46,4 100 9,9 0 100 73,5 100 0 0
1 0 2 veces/semana 12,6 0 0 26,4 0 44,4 100 0 0 0 0 0
3 0 mas veces /semana 12,9 0 0 27,1 0 45,7 0 0 26,5 0 0 0
P.13.- (Con qué frecuencia
suele practicar deporte y/o
ejercicio fisico? [Preguntar
primero si hace semanalmente
0 esporadicamente. En caso de
hacer ejercicio semanalmente
preguntar cuantos dias por
semana si no lo ha dicho en su
respuesta]

849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
P13 828 257 257 314 327 501 56 57 105 179 199 232
Semanalmente 91,5 92,4 91,4 91,4 91 92,1 90,6 91,7 90,3 90,5 92,6 93,1
Esporadicamente o en
vacaciones 8,5 7,6 8,6 8,6 9 7,9 9,4 8,3 9,7 9,5 7,4 6,9
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 De 16 a De 24 a De 55 a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 64

35 a
Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
Muestra real 1082 339 343 400 427 655 68 136 244 242 325
Base: Practican deporte 777 127 171 479 402 375 124 141 130 128 163
semanalmente 186 217

P.13.- (Con qué frecuencia
suele practicar deporte y/o
ejercicio fisico? [Preguntar
primero si hace semanalmente
0 esporadicamente. En caso de
hacer ejercicio semanalmente
preguntar cuantos dias por
semana si no lo ha dicho en su
respuesta] - Semanalmente

777 127 171 479 402 375 91 124 141 130 128 163

P13_DIAS 762 236 238 288 299 463 50 53 92 164 186 217
1 4,3 3,2 1,9 54 57 2,8 0 9,3 53 5 2,5 2,8

2 116 13,4 15,2 9,9 10,9 12,4 16,3 8,7 16,1 17,5 7,3 6,1

3 155 11,1 13,3 17,4 11,6 19,6 11 25 19,5 20,7 10 7,3

4 13,9 8,7 14 15,2 13,6 14,1 30,1 10,7 16,4 13,7 10,5 7,8

5 213 21,7 22 21 23,5 19 28,9 27,6 17 19,6 24,1 15,1

6 12,6 14,3 11,7 12,5 16,7 8,2 8 11,2 14,2 8,2 10,7 19,7

7 20,9 27,6 22 18,7 18 23,9 5,6 7,5 11,4 15,3 34,8 41,1

Media 4,575 4,856 4,619 4,485 4,603 4,545 4,182 4,023 4,122 4,113 5,179 55
Desviacion 1,809 1,872 1,792 1,794 1,799 1,823 1,366 1,69 1,758 1,81 1,748 1,726
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 De 16 a De 24 a De 45 a | De55a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 64

35 a
Total 1082 175 PASY 654 555 527 120 157 199 194 169 243
Muestra real 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325

849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
Base: Practican actualmente 501 56 199 232
P.14.- El dia que practica
ejercicio fisico y/o deporte
¢cuanto tiempo practica
aproximadamente?

849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
P14 828 257 257 314 327 501 56 57 105 179 199 232
Hasta media hora 9 13,3 9,5 7,7 54 12,9 3,8 9 3,9 10 9,8 15
De media hora a 1 hora 47,1 447 46,1 48,1 36,6 58,5 40,2 46,6 51,5 43,9 54 44.6
De 1 a 2 horas 36 30,3 37,6 36,9 46 25,1 52 36,8 39 36,2 26,3 31
De 2 a 3 horas 4.8 8,3 3,4 4,4 8,2 1,1 25 4 5,2 4,2 7,6 4,6
Mas de 3 horas 3,2 3,3 3,5 3 3,9 2,4 1,5 3,7 0,4 5,6 2,3 4,9
Media 83,694 84,157 82,82 83,885 94,742 71,725 89,353 78,386 82,065 89,925 80,993 83,053
Desviacion 59,46 61,5 62,591 57,867 61,27 55,057 70,254 44,723 42,924 78,766 55,459 60,267
P.18.- ¢ Tiene licencia
federativa?

849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
P18 828 257 257 314 327 501 56 57 105 179 199 232
Si 11,5 7,7 12,5 12,2 17,5 5 15,5 20,3 13,8 11,3 7,2 4
No 88,5 92,3 87,5 87,8 82,5 95 84,5 79,7 86,2 88,7 92,8 96
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 Del6a | De24a | De35a | De45a | De55a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64 65 y mas

Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P.19.- De las siguientes formas
de practicar ejercicio y/o
deporte indique el grado en
que lo realiza, considerando
que el valor 1 seria Naday 5
seria Mucho. | En grupo por
nuestra cuenta

849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
P19 1 828 257 257 314 327 501 56 57 105 179 199 232
(1)-Nada 40,3 40 36,5 41,7 37,7 43 24,6 34,5 34,2 41,7 45,3 53,9
(2)-Poco 7,7 6,5 7 8,3 8.4 6.9 5,8 7.7 8,6 6,3 11,1 6,4
(3)-Algo 13,3 16,4 12,5 12,8 15,1 11,4 16,8 5,6 21 15,6 6,3 14
(4)-Bastante 17,4 16,2 23 15,7 17,1 17,7 27,4 18,6 18,9 15,7 17,1 11,1
(5)-Mucho 21,3 20,9 21 21,6 21,7 21 25,4 33,5 17,4 20,6 20,2 14,5
Media 2,719 2,714 2,851 2,673 2,767 2,667 3,232 3,089 2,767 2,673 2,56 2,258
Desviacion 1,624 1,613 1,61 1,633 1,607 1,644 1,518 1,731 1,516 1,621 1,651 1,542
P.19.- De las siguientes formas
de practicar ejercicio y/o
deporte indique el grado en
que lo realiza, considerando
que el valor 1 seria Naday 5
seria Mucho. | En grupo
dirigido por un
monitor/entrenador

849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
P19 2 828 257 257 314 327 501 56 57 105 179 199 232
(1)-Nada 69 71,8 72,6 67 77,5 59,7 48,7 63 66,5 72 72,6 82,1
(2)-Poco 4,9 4,6 4,3 51 6,2 3,4 17,6 4,1 2,6 3,9 3.4 2,2
(3)-Algo 6,2 6,1 2,8 7,5 4,9 7,7 7,2 11,1 8,4 1,9 6,2 3,6
(4)-Bastante 6,7 8,2 7.5 5,9 2,9 10,8 9,2 4,4 6,6 6,2 9 5,4
(5)-Mucho 13,3 9,4 12,8 14,4 8,5 18,4 17,3 17,4 15,8 16 9 6,6
Media 1,904 1,788 1,837 1,958 1,586 2,248 2,288 2,092 2,027 1,905 1,784 1,523
Desviacion 1,485 1,385 1,481 1,512 1,24 1,646 1,558 1,58 1,566 1,561 1,385 1,205
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 Del6a | De24a | De35a | De45a | De55a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64 65 y mas

Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
Muestra real 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325

P.19.- De las siguientes formas
de practicar ejercicio y/o
deporte indique el grado en
que lo realiza, considerando
que el valor 1 seria Naday 5
seria Mucho. |
Individualmente/sdlo dirigido
por un monitor/entrenador

849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
P19 _3 828 257 257 314 327 501 56 57 105 179 199 232
(1)-Nada 77,8 84,2 80,8 75,1 75,9 79,9 51,8 63,7 75,6 86,4 82,3 95
(2)-Poco 52 1,3 4,3 6,5 6,9 3,3 9,1 11,4 4,3 2,3 6,5 0,2
(3)-Algo 59 4,8 1,8 7,7 7,3 4,5 14,2 9,2 4,6 51 4,8 1,4
(4)-Bastante 4,2 3,2 7,7 3,2 4,7 3,7 2,5 6,8 9,3 1,3 2,9 1,9
(5)-Mucho 6,9 6,5 5,4 7,5 5,3 8,6 22,4 8,9 6,2 4,9 3,5 1,4
Media 1,572 1,465 1,527 1,616 1,566 1,578 2,346 1,858 1,663 1,36 1,387 1,146
Desviacion 1,202 1,151 1,186 1,22 1,144 1,262 1,638 1,34 1,277 1,004 0,964 0,665
P.19.- De las siguientes formas
de practicar ejercicio y/o
deporte indique el grado en
que lo realiza, considerando
que el valor 1 seria Naday 5
seria Mucho. |
Individualmente/sdlo por mi
cuenta

849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
P19 4 828 257 257 314 327 501 56 57 105 179 199 232
(1)-Nada 9,7 12,6 10,6 8,7 6,9 12,8 8,1 8,9 5,6 12,2 10,5 12,4
(2)-Poco 4,5 5,9 4,8 4 3,4 57 6,8 1,6 4.7 4,9 6,1 3,5
(3)-Algo 12 11,4 12,5 12 12,9 11 21,9 8,8 16,4 9,7 8,8 9,4
(4)-Bastante 18 18,4 21,5 16,6 18,2 17,7 22,7 19 18,8 17,2 18,6 13,9
(5)-Mucho 55,8 51,8 50,5 58,7 58,5 52,8 40,5 61,6 54,5 56,1 56 60,8
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 Del6a | De24a | De35a | De45a | De55a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64 65 y mas

Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
Muestra real 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
Media 4,056 3,909 3,965 4,126 4,18 3,921 3,805 4,226 4,117 4,001 4,035 4,072
Desviacion 1,317 1,416 1,336 1,279 1,203 1,419 1,267 1,239 1,184 14 1,359 1,401

P.20.- ¢En qué grado realiza
ejercicio fisico y/o deporte
virtualmente (online o sesiones

grabadas)?

849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
P20 828 257 257 314 327 501 56 57 105 179 199 232
(1)-Nada 78,4 84,2 79,5 76,5 85,2 71 71,2 64,4 69,5 84,8 85,9 90,2
(2)-Poco 7,4 2 9,1 8,2 6.4 8,4 11,3 15,6 8,3 4,7 3,8 3,2
(3)-Algo 6,7 8,8 4,3 7 4,1 9,6 8,6 4,9 14,5 53 4,9 2,6
(4)-Bastante 33 2,2 4,3 3,3 1,4 5,4 5,9 4,3 4 1.8 3,6 15
(5)-Mucho 4,2 2,9 2,9 5 2,9 5,6 3 10,8 3,7 3,5 1,9 2,6
Media 1,475 1,377 1,422 1,52 1,303 1,662 1,582 1,817 1,641 1,346 1,318 1,231
Desviacion 1,042 0,947 0,971 1,088 0,851 1,189 1,066 1,349 1,102 0,929 0,871 0,794

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
Base: TOTAL 0 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
P.10.- Indique en qué grado las
siguientes razones o motivos
son o serian importantes para
usted a la hora de hacer
ejercicio y/o deporte. | 1.
Mejorar mi apariencia fisica.

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P10_1 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
(1)-Nada importante 5,5 5,8 6,7 4.9 5,9 51 8,5 6,5 2,8 6,4 3,7 6
(2)-2 3,6 3,2 3,9 3,5 4,1 3 4 4,5 3,8 3,9 2,9 2,7
3)-3 4.8 3,4 54 5 4.3 54 5,2 6,6 3,4 4,9 7,2 3
4)-4 11,6 9,7 13,8 11,3 12,7 10,5 8,5 16,7 18,2 10,1 10,2 6.8
(5)-5 21,8 14,9 20,5 24,1 25,5 17,8 32,8 22,1 28,5 17,7 18,9 15,7
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64
Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
8,8

(6)-6 15,9 16,2 12,5 17,2 17,1 14,7 19,3 16,8 20,1 13,2 18,2
(7)-Muy importante 36,7 46,8 37,2 33,9 30,4 43,4 21,7 26,7 34,5 36,9 43,8 47,6
Media 5,355 5,606 5,237 5,333 5,207 5,51 4,978 5,006 5,3 5,366 5,524 5,685
Desviacion 1,736 1,77 1,829 1,686 1,72 1,741 1,759 1,772 1,582 1,798 1,695 1,737
849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
Base: Practican actualmente 828 257 257 314 327 501 56 57 105 179 199 232

P.10.- Indique en qué grado las
siguientes razones o motivos
son o serian importantes para
usted a la hora de hacer
ejercicio y/o deporte. | 1.
Mejorar mi apariencia fisica.

849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
P10_1 828 257 257 314 327 501 56 57 105 179 199 232
(1)-Nada importante 4.8 6,1 4.9 4.4 5,6 4 10,2 7,6 0,7 5,5 2,4 4.6
(2)-2 3,1 2,1 4,2 3 3,4 2,9 3 1,5 4,9 2,6 3,5 3
(3)-3 5 3,7 5,4 5,2 4.6 5,4 6,2 7,7 1,7 5,6 6,6 3,5
4)-4 12,3 9,6 15,5 11,8 12,5 12,1 8,5 19,3 18,9 10,1 8,6 7.9
(5)-5 23,5 15,3 20,3 26,7 27,9 18,6 38 22,4 30,4 18,7 19,3 17
(6)-6 15,6 15 12,9 16,8 15,3 16 15,3 16,3 10,3 21,6 14,6 16
(7)-Muy importante 35,7 48,1 36,8 32 30,7 41 18,8 25,2 33,2 35,8 45 48,1
Media 5,36 5,635 5,28 5,317 5,225 5,506 4,824 4,97 5,372 5,421 5,622 5,702
Desviacion 1,682 1,761 1,753 1,631 1,686 1,668 1,77 1,744 1,451 1,713 1,624 1,681
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 Del6a | De24a | De35a De 55 a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 64

Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
1082 175 252 654 5565 527 120 157 199 194 169 243
0 339 343 400 427 5 68

Base: TOTAL 65

67 136 244 242 325

P.10.- Indique en qué grado las
siguientes razones o motivos
son o serian importantes para
usted a la hora de hacer
ejercicio y/o deporte. | 2.
Mejorar mi salud en general.

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P10_2 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
(1)-Nada importante 0,3 0,2 0 0,4 0,3 0,3 0 0 0 0 0,9 0,7
(2)-2 0,1 0,5 0 0 0,1 0,1 0 0 0 0,3 0 0,2
(3)-3 0,9 1,8 1,1 0,6 1 0,7 1,4 0,9 0,5 1,3 0 1,2
4)-4 1,1 0,2 2 1 1 1,2 0 3,2 0 1,2 0,8 1,3
(5)-5 5.2 3,9 5,2 5,6 5,2 53 9,2 5,8 4,1 5,5 3,6 4,7
(6)-6 13,7 9,1 11,9 15,5 15,2 12 22 9,4 19,1 10,1 14,2 10,2
(7)-Muy importante 78,8 84,3 79,7 76,9 77,1 80,5 67,4 80,7 76,2 81,6 80,6 81,7
Media 6,669 6,717 6,672 6,656 6,648 6,692 6,538 6,66 6,706 6,689 6,713 6,665
Desviacion 0,775 0,817 0,76 0,77 0,794 0,755 0,781 0,799 0,595 0,777 0,762 0,887
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 Del6a | De24a | De35a De 55 a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 64

Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
828 257 257 314 327 1 56

Base: Practican actualmente 50

57 105 179 199 232

P.10.- Indique en qué grado las
siguientes razones o motivos
son o serian importantes para
usted a la hora de hacer
ejercicio y/o deporte. | 2.
Mejorar mi salud en general.

849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
P10_2 828 257 257 314 327 501 56 57 105 179 199 232
(1)-Nada importante 0 0,2 0 0 0 0,1 0 0 0 0 0,2 0
(2)-2 0,1 0,4 0 0 0,1 0 0 0 0 0,3 0 0
(3)-3 0,6 0,9 0 0,7 0,5 0,7 0 0 0 1,4 0 1,7
4)-4 0,7 0,3 1 0,7 0,3 1,1 0 2,1 0 0,7 0,5 0,9
(5)-5 4,2 1,9 3,9 49 3,9 4,5 9,2 2,1 2,6 4,7 2,1 5,4
(6)-6 13,9 9,3 12 15,8 15,6 12 26,5 8,7 19,5 9,6 12,9 10
(7)-Muy importante 80,6 87 83,2 77,9 79,6 81,6 64,4 87 77,9 83,3 84,3 82
Media 6,728 6,791 6,774 6,696 6,732 6,725 6,552 6,806 6,752 6,718 6,801 6,699
Desviacion 0,645 0,691 0,558 0,66 0,613 0,679 0,66 0,573 0,491 0,756 0,548 0,759
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
e kAP Cae et
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 64
Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
0 339 343 400 427 5 68

1082 175 252 654 5565 527 120 157 199 194 169 243

Base: TOTAL 65 67 136 244 242 325

P.10.- Indique en qué grado las
siguientes razones o motivos
son o serian importantes para
usted a la hora de hacer
ejercicio y/o deporte. | 3.
Como forma de relacion social

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P10_3 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
(1)-Nada importante 8,4 7,2 7,8 8,9 7,2 9,7 9,4 9,6 7,5 10,7 8,3 6,1
(2)-2 4,5 2,8 5,2 4,6 51 3,8 55 4,6 4,8 4,5 55 2,8
(3)-3 6,8 3,7 7.8 7,2 7,5 6 2,5 9,5 8,6 9,3 6,8 3,7
4)-4 10,9 10,2 10,7 11,2 12,5 9,3 17,6 13,9 13 11,2 9,1 51
(5)-5 23,3 20,7 19,7 25,4 26,1 20,5 32,2 22,8 24,2 24,7 25,6 15,9
(6)-6 14,2 14,4 11,4 15,2 14,3 14,1 24,1 13,1 9,1 13,1 8,5 19
(7)-Muy importante 31,9 40,9 37,3 27,4 27,4 36,6 8,7 26,6 32,9 26,6 36,1 47,4
Media 5,066 5,412 5,129 4,948 4,978 5,158 4,648 4,812 5,005 4,803 5,082 5,684
Desviacion 1,882 1,813 1,935 1,87 1,809 1,953 1,662 1,911 1,877 1,941 1,933 1,749
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
e kAP Cae et
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 64
Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
828 257 257 314 327 1 56

849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
50

Base: Practican actualmente 57 105 179 199 232

P.10.- Indique en qué grado las
siguientes razones o motivos
son o serian importantes para
usted a la hora de hacer
ejercicio y/o deporte. | 3.
Como forma de relacion social

849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
P10_3 828 257 257 314 327 501 56 57 105 179 199 232
(1)-Nada importante 7.4 7 6,2 7,9 5,8 9,1 7,9 9 6,3 9 7,3 57
(2)-2 4,6 2,7 4,9 4,9 53 3,7 6,6 3,1 51 3,6 59 3,7
(3)-3 6,2 2,7 7,7 6,6 6,7 5,7 3 9,4 5,7 9,6 53 3,9
4)-4 11,9 10,4 11,4 12,5 14,1 9,6 20 15,1 14,3 9,9 9,2 6,6
(5)-5 23,5 22,8 18,6 25,4 24,8 22,1 30,5 24,2 26,6 23,6 26,3 13,9
(6)-6 14,7 13,8 12,7 15,7 15,2 14,2 25 12,1 10,6 15,9 9,3 17,9
(7)-Muy importante 31,7 40,4 38,5 27 28,1 35,6 7,1 27,1 31,5 28,3 36,7 48,3
Media 5,105 5,427 5,231 4,975 5,047 5,167 4,618 4,87 5,075 4,966 5,159 5,661
Desviacion 1,836 1,782 1,868 1,828 1,76 1,914 1,608 1,861 1,792 1,888 1,888 1,778
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
e kAP Cae et
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 64
Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
0 339 343 400 427 5 68

1082 175 252 654 5565 527 120 157 199 194 169 243
65

Base: TOTAL 67 136 244 242 325

P.10.- Indique en qué grado las
siguientes razones o motivos
son o serian importantes para
usted a la hora de hacer
ejercicio y/o deporte. | 4.- Por
el gusto o placer de hacer
deporte y/o ejercicio fisico

1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P10_4 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325
(1)-Nada importante 3,2 3,3 3,8 2,9 2,3 4.1 3 1,8 2,8 3,2 4.2 3,6
(2)-2 2,6 3,5 4,3 1,7 2,7 2,5 2,7 3,5 2,5 2,9 2,8 1,7
(3)-3 3,3 2,6 4,2 3,1 2,9 3,7 3,7 5 4,7 1,2 3,3 2,4
4)-4 6,9 2,9 6,4 8,1 6,7 7 55 4,5 9,9 10,4 4,2 5,6
(5)-5 17 13 19,5 17,2 17,3 16,8 19,2 24,7 12,2 17,7 19,3 13
(6)-6 21,2 22,5 15,6 23 23,8 18,4 41 15,3 18,3 19 17 22,2
(7)-Muy importante 45,9 52,2 46,3 44,1 44,4 47,5 24,9 45,1 49,6 45,7 49,2 51,6
Media 5,792 5,951 5,654 5,802 5,83 5,752 5,577 5,731 5,797 5,76 5,795 5,956
Desviacion 1,537 1,549 1,676 1,474 1,455 1,619 1,42 1,515 1,583 1,54 1,619 1,504
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 Del6a | De24a | De35a De 55 a
habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 64

%0 Verticales

Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
Muestra real 1082 339 CZX] 400 427 655 68 67 136 244 242 325
828 257 257 314 327 1 56

Base: Practican actualmente

P.10.- Indique en qué grado las
siguientes razones o motivos
son o serian importantes para
usted a la hora de hacer
ejercicio y/o deporte. | 4.- Por
el gusto o placer de hacer
deporte y/o ejercicio fisico

P10_4

(1)-Nada importante
(2)-2

3)-3

A-4

(5)-5

(6)-6

(7)-Muy importante

Media
Desviacion

SIMPLE LOGICA

849

849
828
1,5
1,4
2,7
5,7
16
23,2
49,5

6,009
1,315

137

137
257
3,2
1,8
1,9
2,4
10,6
24,7
55,4

6,111
1,418

187

187
257
1,2
2,7

4,7

17,4
18,4
53,5

6,037
1,351

524

524
314
11
0,9
3,2
6,8
16,9
24,5
46,6

5,972
1,274

441

441
327
1,3
11
1,8
52
16,3
25,8
48,6

6,059
1,228

407
50

407
501
1,7
1,8
3,8
6,2
15,6
20,3
50,6

5,955
1,402

100

100
56
1,9
15
2,6
3,7
18,3
45,3
26,7

5,779
1,228

136
57

136
57
0
15
4,3
5,2
23,2
17,7
48

5,953

1,25

156
105

156
105
0,6
0,6
3,3
7,6
11,6
20,1
56,2

6,139
1,233

144
179

144
179
2,4
0,6
1,3
8,7
16,4
20,1
50,6

5,989
1,354

138
199

138
199
1,9
3,4
2,3
2,4
16,8
18,5
54,7

6,029
1,435

175
232

175
232
2
1.3
2,6
55
12
23,8
52,9

6,069
1,349

55



Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 Del6a | De24a | De35a | De45a | De55a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64
36

Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243

1
P.9.- Independientemente de
que haga deporte o ejercicio
fisico en la actualidad, por
favor, indique cual es su grado
de acuerdo o desacuerdo con
las siguientes afirmaciones,
doénde 1 seria totalmente en
desacuerdo y 6 seria
totalmente de acuerdo. | 1. El
ejercicio es la cosa mas
importante de mi vida

849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
PO 1 828 257 257 314 327 501 56 57 105 179 199 232
(1)-Totalmente de desacuerdo 4,2 9,7 4,4 2,6 3,2 5,2 5,9 5,8 4,8 6,9 2,4 0,6
(2)-En desacuerdo 3,7 1,2 3,1 4.6 3,8 3,6 51 2,1 6,9 6,9 2,2 0
(3)-Ligeramente en
desacuerdo 18,7 10,8 18,1 21 17,8 19,7 22,9 29,7 13,5 24 15,6 10,6
(4)-Ligeramente de acuerdo 26,3 23,1 26 27,2 25,7 26,8 34,5 21,3 32,3 27,1 24,9 20,5
(5)-De acuerdo 26,1 27,5 26,7 25,4 26 26,2 14,3 32,6 16,3 19 32,4 37,2
(6)-Totalmente de acuerdo 21,1 27,7 21,6 19,2 23,5 18,5 17,3 8,6 26,2 16,3 22,5 31,1
Media 4,295 4,405 4,322 4,257 4,379 4,205 3,981 3,986 4,271 3,932 4,501 4,872
Desviacion 1,315 1,505 1,319 1,26 1,295 1,332 1,348 1,257 1,412 1,408 1,203 1,009
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 Del6a | De24a | De35a | De45a | De55a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64
36

Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243

1
P.Y.- Indepenaientemente ae
que haga deporte o ejercicio
fisico en la actualidad, por
favor, indique cual es su grado
de acuerdo o desacuerdo con
las siguientes afirmaciones,
doénde 1 seria totalmente en
desacuerdo y 6 seria
totalmente de acuerdo. | 2.
Han surgido conflictos con mi
pareja y/o familia en relaciéon
con la cantidad de ejercicio que

realizo

849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
P9 2 828 257 257 314 327 501 56 57 105 179 199 232
(1)-Totalmente de desacuerdo 66,7 68,9 64,6 66,9 62,4 71,4 55,3 77,9 67 66,3 55,9 73,4
(2)-En desacuerdo 9,6 12,3 7,9 9,5 11,3 7,8 15,2 9,8 13,1 10,2 55 5,9
(3)-Ligeramente en
desacuerdo 4,1 3,8 3,2 4,4 3,6 4,6 0 4,2 3,6 5,8 6,6 3,3
(4)-Ligeramente de acuerdo 54 9,5 10,3 2,6 6,4 4.4 5,7 8 8,3 4.7 5,9 1
(5)-De acuerdo 7 3,4 7,7 7,7 8 59 16 0 4,3 4,3 8,8 10,4
(6)-Totalmente de acuerdo 7.2 2,1 6,3 8,8 8,3 5,9 7,9 0 3,6 8,9 17,3 6
Media 1,978 1,724 2,072 2,011 2,112 1,833 2,356 1,423 1,806 1,971 2,58 1,874
Desviacion 1,644 1,297 1,67 1,71 1,72 1,546 1,84 0,903 1,407 1,651 2,028 1,646
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 Del6a | De24a | De35a | De45a | De55a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64
36

Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243

1
P.9.- Independientemente de
que haga deporte o ejercicio
fisico en la actualidad, por
favor, indique cual es su grado
de acuerdo o desacuerdo con
las siguientes afirmaciones,
doénde 1 seria totalmente en
desacuerdo y 6 seria
totalmente de acuerdo. | 3.
Uso el ejercicio como una
forma de cambiar mi estado de

animo

849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
P9 3 828 257 257 314 327 501 56 57 105 179 199 232
(1)-Totalmente de desacuerdo 7,8 6 7,7 8,3 6,4 9,3 9,1 7,3 8,2 6,4 8,5 7,5
(2)-En desacuerdo 4.8 5,9 6,6 3,8 5,8 3,6 7,6 5,8 5,6 0,9 4.9 4.6
(3)-Ligeramente en
desacuerdo 6,3 6,5 8 5,6 51 7,5 8,7 4,2 4,7 7 8,1 5,7
(4)-Ligeramente de acuerdo 11,5 13,8 9,3 11,6 13,3 9,5 23,3 6,8 8,2 18,5 8,7 7,8
(5)-De acuerdo 22,9 20 29 21,4 23,8 21,8 21,1 16,5 16,2 28,7 23,7 29,3
(6)-Totalmente de acuerdo 46,9 47.8 39,3 49,3 45,5 48,3 30,2 59,4 57,1 38,5 46,1 45
Media 4,775 4,793 4,633 4,82 4,79 4,758 4,302 4,976 4,899 4,774 4,723 4,819
Desviacion 1,568 1,529 1,585 1,572 1,517 1,623 1,601 1,593 1,632 1,387 1,619 1,535
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 De 16 a De 24 a 35 a De 45 a | De55a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 64

Total 1082 175 252 654 555 527 120 157

-------
- Independientemente de

que haga deporte o ejercicio

fisico en la actualidad, por

favor, indique cual es su grado

de acuerdo o desacuerdo con

las siguientes afirmaciones,

doénde 1 seria totalmente en

desacuerdo y 6 seria

totalmente de acuerdo. | 4.

Con el tiempo he aumentado la

cantidad de ejercicio que hago

en una sesion

194 169 243
242 325

849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
PO 4 828 257 257 314 327 501 56 57 105 179 199 232
(1)-Totalmente de desacuerdo 11,7 18,7 7,3 11,5 11,9 11,6 4 11,8 10,1 12,9 11,5 16,7
(2)-En desacuerdo 7.3 13,5 7,3 5,7 6,8 7,8 4.6 0 5,5 6,3 10,5 14,5
(3)-Ligeramente en
desacuerdo 10 3,8 11 11,2 9,1 10,9 18,9 6,4 2,9 12,5 13,9 8,7
(4)-Ligeramente de acuerdo 17,3 6,7 20,1 19,1 16,9 17,8 27,1 27,2 15,9 17,9 11 9,8
(5)-De acuerdo 25,6 31,4 28,3 23,1 26,8 24,3 13,9 35,7 31,6 19,3 21,6 27,5
(6)-Totalmente de acuerdo 28,1 25,9 26 29,4 28,5 27,6 31,5 19 34 31,2 31,4 22,8
Media 4,22 3,964 4,328 4,249 4,254 4,184 4,369 4,32 4,553 4,178 4,15 3,852
Desviacion 1,668 1,907 1,513 1,65 1,669 1,669 1,42 1,468 1,596 1,723 1,751 1,831
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 De 16 a De 24 a 35 a De 45 a | De55a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 64

Total 1082 175 252 654 555 527 120 157

-------
- Independientemente de

que haga deporte o ejercicio

fisico en la actualidad, por

favor, indique cual es su grado

de acuerdo o desacuerdo con

las siguientes afirmaciones,

doénde 1 seria totalmente en

desacuerdo y 6 seria

totalmente de acuerdo. | 5. Si

tengo que faltar a una sesion

de ejercicio fisico, me siento de

mal humor e irritable

194 169 243
242 325

849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
P9 5 828 257 257 314 327 501 56 57 105 179 199 232
(1)-Totalmente de desacuerdo 37,2 43,4 35,7 36,1 37,7 36,6 41,5 44,2 33,6 40 31,4 34,7
(2)-En desacuerdo 15,3 14,1 12,1 16,7 14,7 15,9 17,4 19,3 15,6 11,4 12,7 15,9
(3)-Ligeramente en
desacuerdo 13,2 7,4 10,8 15,6 15,4 10,9 27,4 16,2 3,3 20,3 12 6,9
(4)-Ligeramente de acuerdo 13 10,3 13,7 13,4 13,7 12,2 9,6 13,6 17,9 9,6 11,2 14,2
(5)-De acuerdo 14,1 15,3 22,4 10,8 11,3 17,2 4 6,7 18,5 12,9 22,1 16,3
(6)-Totalmente de acuerdo 7.2 9,5 5,2 7,4 7,2 7,3 0 0 11,1 5,8 10,6 12,1
Media 2,733 2,686 2,906 2,683 2,677 2,794 2,172 2,193 3,054 2,615 3,118 2,977
Desviacion 1,708 1,836 1,749 1,657 1,671 1,746 1,191 1,314 1,853 1,648 1,829 1,856
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 De 16 a De 24 a 35 a De 45 a | De55a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 64

Total 1082 175 252 654 555 527 120 157

e S e g
- Independientemente de

que haga deporte o ejercicio

fisico en la actualidad, por

favor, indique cual es su grado

de acuerdo o desacuerdo con

las siguientes afirmaciones,

donde 1 seria totalmente en

desacuerdo y 6 seria

totalmente de acuerdo. | 6. Si

dejo de hacer la cantidad de

ejercicio que hacia y después

comienzo de nuevo, siempre

intento hacer tanto ejercicio

194 169 243
242 325

como hacia

849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
P9 6 828 257 257 314 327 501 56 57 105 179 199 232
(1)-Totalmente de desacuerdo 17,4 18,8 12,7 18,7 20,1 14,5 17,6 19,7 23,1 15,8 12,9 15,4
(2)-En desacuerdo 7.7 12,6 10,7 5,4 7,4 8,1 4.6 8,4 7,2 9,2 9,3 7,1
(3)-Ligeramente en
desacuerdo 14,6 6,3 17,3 15,9 15,9 13,2 35,3 15,2 9,4 14,2 12,7 8,8
(4)-Ligeramente de acuerdo 10,7 12,1 9,7 10,7 10 11,4 19,8 8,3 8,9 11,2 8,2 10,5
(5)-De acuerdo 21,9 25,2 16,6 22,9 23,7 19,8 17,2 13,5 19,8 22,9 26,6 28,2
(6)-Totalmente de acuerdo 27,6 25 33 26,4 22,7 33 5,5 35 31,6 26,6 30,1 30
Media 3,948 3,873 4,058 3,928 3,779 4,131 3,308 3,927 3,896 3,962 4,166 4,191
Desviacion 1,83 1,877 1,801 1,83 1,837 1,808 1,434 1,953 1,985 1,802 1,769 1,795
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 Del6a | De24a | De35a | De45a | De55a
habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64 65 y mas

%0 Verticales

Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
Muestra real 1082 339 343 400 427 655 68 67 136 244 242 325

P.16.- De las siguientes
instalaciones o espacios
indique cual utiliza
habitualmente | Instalaciones
publicas cerradas (e.g.,
pabelldn, piscinas cubiertas,

etc.)

849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
P16_1 828 257 257 314 327 501 56 57 105 179 199 232
(1)-Nada 64,1 63,8 66,6 63,3 63,1 65,2 40,6 49,9 58,5 70,9 71,1 82,5
(2)-Poco 6.2 10,8 5.2 5,3 6,2 6,2 8 8 6 7.4 6,4 2,7
(3)-Algo 8 10 6,8 7,9 9,5 6,4 13,2 10,8 5,3 10,7 4,2 6,2
(4)-Bastante 8,9 9 8,3 9,1 9,2 8,6 21,2 10,8 13 3,7 7,5 1,9
(5)-Mucho 12,8 6,5 13,1 14,4 12,1 13,6 17 20,5 17,1 7,4 10,8 6,7
Media 2,001 1,836 1,961 2,059 2,009 1,992 2,659 2,44 2,242 1,694 1,807 1,477
Desviacion 1,494 1,291 1,502 1,539 1,478 1,513 1,583 1,646 1,631 1,243 1,416 1,141
P.16.- De las siguientes
instalaciones o espacios
indique cual utiliza
habitualmente | Instalaciones
publicas abiertas (e.g., campos
de fatbol, pistas de atletismo,
pistas polideportivas, etc.)

849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
P16_2 828 257 257 314 327 501 56 57 105 179 199 232
(1)-Nada 63,6 59,3 62,3 65,2 53,6 74,5 34,7 51,3 55,8 68,6 72,9 85,1
(2)-Poco 8.8 10,1 12,7 7,1 9,1 8,5 7,3 11,9 15 6 7,3 51
(3)-Algo 7.1 8,9 6,1 7 8,5 55 16,3 1,6 12,8 8,3 5,4 1,2
(4)-Bastante 8,7 12,3 5,9 8,8 12,7 4,4 20,4 9,1 10,2 7,7 5,6 3,6
(5)-Mucho 11,8 9,5 13,1 12 16,2 7,1 21,2 26 6,1 9,3 8,9 5
Media 1,964 2,026 1,948 1,953 2,289 1,612 2,861 2,467 1,957 1,832 1,703 1,382
Desviacion 1,456 1,428 1,45 1,468 1,584 1,212 1,588 1,744 1,285 1,379 1,315 1,039

SIMPLE LOGICA

62



Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 Del6a | De24a | De35a | De45a | De55a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64 65 y mas

Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
P.16.- De las siguientes

instalaciones o espacios

indique cual utiliza

habitualmente | Instalaciones

privadas (e.g., club social, club

de tenis, club nautico,
gimnasios, etc.)

849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
P16 3 828 257 257 314 327 501 56 57 105 179 199 232
(1)-Nada 67,8 84,7 74,9 60,9 65 70,9 39 54 64,7 73,3 77,3 85,8
(2)-Poco 5,7 2,4 4,7 6,9 8,2 3 8,7 4,6 6,1 6,4 7,7 2,3
(3)-Algo 5,9 3,3 4,2 7,2 4,9 7 11,4 8,9 8,9 2,7 2,6 3
(4)-Bastante 7,7 5,7 7,1 8,4 6,9 8,4 16,3 10,5 6,3 7,2 7,4 2,2
(5)-Mucho 12,9 4 9,2 16,6 15 10,7 24,5 21,9 14 10,4 51 6,6
Media 1,922 1,42 1,71 2,129 1,988 1,85 2,786 2,417 1,987 1,752 1,554 1,416
Desviacion 1,484 1,067 1,35 1,581 1,527 1,435 1,665 1,694 1,503 1,393 1,168 1,114
P.16.- De las siguientes
instalaciones o espacios
indique cual utiliza
habitualmente | Instalaciones
de un centro de ensefianza

849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
P16 4 828 257 257 314 327 501 56 57 105 179 199 232
(1)-Nada 84,2 83,7 86,2 83,7 85,3 83,2 64,3 84,4 76,5 93,9 88,2 91,3
(2)-Poco 4,8 55 3,5 51 6,6 2,9 8,1 4,3 8,2 2,7 3,9 2,8
(3)-Algo 4,3 5,2 4,9 3,9 4,2 4,5 11,3 4,3 5,7 1,5 3,1 2,5
(4)-Bastante 3 0,6 3 3,6 1,3 4,8 3,6 6,4 4,2 0,4 3,5 0,5
(5)-Mucho 3,6 5 2,4 3,7 2,6 4,7 12,7 0,7 5,2 1,6 1,3 2,9
Media 1,369 1,377 1,318 1,386 1,294 1,451 1,922 1,347 1,534 1,129 1,257 1,21
Desviacion 0,967 0,991 0,885 0,989 0,829 1,093 1,434 0,883 1,12 0,594 0,789 0,775
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 Del6a | De24a | De35a | De45a | De55a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64
36

Total 1082 175 252 654 S151) 527 120 157 199 194 169 243
Muestra real 1082 339 343 400 427 655 68 67 1 244 242 325
P.16.- De las siguientes

instalaciones o espacios

indique cual utiliza

habitualmente | Instalaciones
del centro de trabajo

849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
P16_5 828 257 257 314 327 501 56 57 105 179 199 232
(1)-Nada 91,3 94,2 93 89,9 90,6 92,1 83,2 85,3 89,3 93,3 93,9 98,6
(2)-Poco 3,2 0,7 0,9 4,7 3,9 2,4 8,7 7.9 1,7 1.8 0,9 0,8
(3)-Algo 1,7 2,1 3,2 1 1,9 1,4 2,6 1,5 2,7 0,3 3,1 0,3
(4)-Bastante 0,7 15 0,6 0,6 1 0,5 0 0 1,6 1,1 11 0,3
(5)-Mucho 31 15 2,3 3,8 2,6 3,7 55 5,2 4.8 3,4 1 0
Media 1,211 1,152 1,183 1,237 1,209 1,213 1,358 1,319 1,31 1,194 1,145 1,023
Desviacion 0,785 0,664 0,726 0,834 0,755 0,818 0,974 0,939 0,972 0,8 0,615 0,219
P.16.- De las siguientes
instalaciones o espacios
indique cual utiliza
habitualmente | En lugares
abiertos (parque, calle, campo,
mar...)

849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
P16_6 828 257 257 314 327 501 56 57 105 179 199 232
(1)-Nada 8,4 4.8 6,7 9,9 9,2 7,5 24,1 5,8 4,4 8,2 6,2 6,9
(2)-Poco 52 3,1 7,2 4,9 55 4,7 19,4 5,8 53 1 2,7 1,7
(3)-Algo 13 8,3 10,8 15,1 11,9 14,2 16,3 18,5 16,7 15,1 6,4 7,2
(4)-Bastante 22,1 24,9 20,3 22,1 19,5 25 23,7 30,5 16,8 17,7 17,3 26,9
(5)-Mucho 51,3 58,8 55 48 53,8 48,5 16,6 39,5 56,8 57,9 67,4 57,2
Media 4,028 4,297 4,097 3,933 4,032 4,023 2,892 3,922 4,163 4,162 4,369 4,258
Desviacion 1,267 1,073 1,245 1,312 1,308 1,223 1,437 1,155 1,15 1,222 1,131 1,129
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 Del6a | De24a | De35a | De45a | De55a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64 65 y mas

Muestra real 1082 339 343 400 427 (51515 68 67 136 244 242 325
P.16.- De las siguientes
instalaciones o espacios

indique cual utiliza
habitualmente | En la propia

casa

849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
P16 7 828 257 257 314 327 501 56 57 105 179 199 232
(1)-Nada 33,2 40,7 35,7 30,4 34,2 32,2 23,1 24 25,8 38,3 43,4 40,5
(2)-Poco 14,5 13,7 14,6 14,7 15,1 13,8 17,3 12,6 17,8 15,7 15,3 9,9
(3)-Algo 20,4 19,1 20,2 20,7 22,5 18,1 29,4 19,3 26 19,1 10,7 19,6
(4)-Bastante 13 11,3 14,4 12,9 11 15,1 10,4 13,4 12 11 16,5 13,7
(5)-Mucho 19 15,2 15,1 21,3 17,2 20,8 19,7 30,7 18,3 16 14,2 16,2
Media 2,699 2,465 2,587 2,8 2,619 2,787 2,863 3,142 2,792 2,508 2,427 2,552
Desviacion 1,508 1,489 1,471 1,519 1,476 1,539 1,412 1,564 1,426 1,487 1,52 1,523
P21.- ¢ Podria decirme si utiliza
en la actualidad alguno de los
servicios o actividades
deportivas que ofrece su
Ayuntamiento o Diputacion?

849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
P21 828 257 257 314 327 501 56 57 105 179 199 232
Si los utiliza en la actualidad 18,4 24,8 16,7 17,4 17,8 19,1 21,1 16,2 19,6 15,2 20,3 18,6
Los ha utilizado anteriormente,
pero ahora no 32,1 27,1 34,7 32,4 31,8 32,4 36,8 47,1 27,6 35,3 30,4 20,4
Nunca los ha utilizado 49,5 48,1 48,6 50,2 50,5 48,5 42,1 36,7 52,8 49,5 49,3 61
Base: Utilizan o han utilizado
servicios o actividades
deportivas que ofrece su 428 71 96 261 219 210 58 86 74 73 70 68
Ayuntamiento o Diputacion 421 142 130 149 149 272 31 33 51 97 108 101
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 Del6a | De24a | De35a | De45a | De55a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64
36

Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243

1
P.21.1.- ;Qué actividad? |

Programas deportivos de

competicion (P.ej., juegos

deportivos municipales,

circuitos provinciales, eventos

municipales)

428 71 96 261 219 210 58 86 74 73 70 68
P21 1 1 421 142 130 149 149 272 31 33 51 97 108 101
(1)-Nada 61,3 67,2 56,8 61,3 55,8 67,1 39,9 48,8 56,3 69,7 74,6 78
(2)-Poco 6,3 5,6 8,4 5,7 8,5 4 4,4 9,1 12,8 51 3,8 1
(3)-Algo 13,6 10,4 16 13,6 13,1 14,1 24,9 16,5 25,3 5,4 2,4 7,8
(4)-Bastante 8,2 6,5 13,2 6,9 11 53 15,5 8,2 55 10,2 6,5 4,6
(5)-Mucho 10,6 10,3 5,6 12,6 11,7 9,5 15,3 17,5 0 9,6 12,6 8,6
Media 2,006 1,87 2,023 2,037 2,144 1,862 2,62 2,365 1,801 1,849 1,787 1,646
Desviacion 1,428 1,405 1,333 1,47 1,473 1,368 1,517 1,565 1,006 1,424 1,467 1,308
P.21.1.- ;Qué actividad? |
Programas deportivos para
salud de adultos/mayores

428 71 96 261 219 210 58 86 74 73 70 68
P21 1 2 421 142 130 149 149 272 31 33 51 97 108 101
(1)-Nada 67,5 53 52,9 76,8 78,1 56,4 67,8 92,2 71,1 69,1 58,1 40
(2)-Poco 6,8 3,1 6,9 7,7 7,5 6 18,6 4,4 7,8 4,8 7 0,6
(3)-Algo 7,2 14,3 11 3,8 5,4 9 5,2 0 9,8 5,7 10,2 13,7
(4)-Bastante 8,2 12,5 11,8 5,7 3,5 13,1 2,6 3,4 5 7,7 14,5 16,4
(5)-Mucho 10,4 17,1 17,4 5,9 55 15,5 5,8 0 6,3 12,6 10,2 29,4
Media 1,872 2,376 2,339 1,562 1,506 2,253 1,6 1,145 1,676 1,899 2,118 2,946
Desviacion 1,412 1,614 1,609 1,175 1,108 1,587 1,103 0,574 1,22 1,488 1,484 1,728
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 Del6a | De24a | De35a | De45a | De55a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64
36

Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243

1
P.21.1.- ;Qué actividad? |

Escuelas deportivas

municipales

428 71 96 261 219 210 58 86 74 73 70 68
P21 1 3 421 142 130 149 149 272 31 33 51 97 108 101
(1)-Nada 61 73,8 58,4 58,5 57,3 64,9 29,7 54,6 62,6 71,5 67 76,7
(2)-Poco 6,7 4.6 7,4 7,1 8,5 4.8 7,4 11,5 9,9 4,6 51 0,6
(3)-Algo 13,3 8 7.8 16,8 15,8 10,7 22,2 19,8 18,4 8,8 3 7,5
(4)-Bastante 8,9 6,4 11,1 8,8 10,8 7 23,1 8,3 4,2 3,7 12,4 4,8
(5)-Mucho 10 7,3 15,2 8,9 7,6 12,6 17,6 5,8 4,9 11,4 12,4 10,5
Media 2,002 1,689 2,172 2,025 2,027 1,976 2,916 1,993 1,789 1,789 1,98 1,717
Desviacion 1,417 1,287 1,573 1,382 1,36 1,476 1,493 1,271 1,179 1,401 1,532 1,387
P.21.1.- ;Qué actividad? |
Actividades en la naturaleza
(buceo, senderismo, etc.)

428 71 96 261 219 210 58 86 74 73 70 68
P21 1 4 421 142 130 149 149 272 31 33 51 97 108 101
(1)-Nada 36 36,1 26,4 39,5 30 42,3 38,3 29,9 24,7 30,4 40,5 55,2
(2)-Poco 13,7 9,5 10,7 16 15,2 12,2 11,3 22,2 9,9 16,5 12,7 7,3
(3)-Algo 22,8 22,1 24,4 22,5 23,4 22,2 31,6 24,2 37,8 20,6 11,4 11,7
(4)-Bastante 12 21,7 17,9 7,2 12,8 11,2 49 9,1 13,2 16 15,2 13,1
(5)-Mucho 15,4 10,6 20,6 14,8 18,6 12,1 13,9 14,6 14,4 16,5 20,2 12,6
Media 2,571 2,611 2,955 2,419 2,748 2,387 2,448 2,562 2,828 2,719 2,618 2,206
Desviacion 1,461 1,435 1,479 1,441 1,473 1,43 1,408 1,387 1,338 1,467 1,612 1,524
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
Hasta 2.000 5.000 20.000 Del6a | De24a | De35a | De45a | De55a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64
36

Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243

1
P.21.1.- ;Qué actividad? |

Programas de formacion

deportiva utilitaria (P.ej, curso

de natacion, iniciacién a

diferentes modalidades

deportivas)

428 71 96 261 219 210 58 86 74 73 70 68
P21 1 5 421 142 130 149 149 272 31 33 51 97 108 101
(1)-Nada 66,6 81,1 72,9 60,4 69,2 63,9 48,8 58,1 54,5 70,6 82,2 85,3
(2)-Poco 12,1 6,3 6 15,9 14 10 19,7 18,2 17,6 7,1 8,1 1,2
(3)-Algo 7,9 9 6,8 8 6,6 9,2 10,2 10,3 9 7,8 3,5 6,3
(4)-Bastante 7,2 11 7,8 8,6 55 8,9 10 6,7 9 11,4 51 1
(5)-Mucho 6,2 2,5 6,5 7,2 4,6 7,9 11,4 6,7 9,8 3,1 1 6,1
Media 1,743 1,376 1,69 1,864 1,622 1,869 2,156 1,858 2,019 1,694 1,345 1,413
Desviacion 1,237 0,888 1,269 1,289 1,121 1,339 1,423 1,247 1,379 1,202 0,857 1,086
P.21.1.- ;Qué actividad? |
Programas de deporte en
familia

428 71 96 261 219 210 58 86 74 73 70 68
P21 1 6 421 142 130 149 149 272 31 33 51 97 108 101
(1)-Nada 82,4 87,9 73,2 84,2 82,5 82,2 82 85 71,8 81,7 87,6 86
(2)-Poco 6,4 3,7 6 7,4 6,8 6,1 55 6,8 12,7 6,9 2,1 4
(3)-Algo 6,8 53 15,8 3,8 7 6,6 55 4,9 13,4 4,9 6,8 51
(4)-Bastante 3,6 1,6 3,8 4 3,4 3,8 4,4 3,4 2,1 6 3 2,7
(5)-Mucho 0,9 1,6 1,2 0,6 0,3 1,4 2,6 0 0 0,5 0,6 2,2
Media 1,341 1,252 1,537 1,293 1,321 1,362 1,399 1,266 1,457 1,367 1,268 1,31
Desviacion 0,824 0,764 0,971 0,771 0,775 0,874 0,967 0,707 0,805 0,871 0,766 0,867
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
e i AN CaCa e T
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64 65 y mas
Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
828 257 257 314 327

849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
Base: Practican actualmente 501 56 57 105 179 199 232
P.23.- {Ha sido o es socio o
abonado a gimnasios?

849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
P23 1 828 257 257 314 327 501 56 57 105 179 199 232
Nunca he sido socio 47,5 68 56,7 38,8 42,9 52,4 23,7 29,1 34,7 47,5 62,1 75,1
Soy socio actualmente 15,2 6,9 10,3 19,2 16,8 13,6 449 14,1 17,3 11,2 11,5 3,6
No soy socio pero he sido 37,3 25,1 32,9 42 40,3 34 31,4 56,7 48 41,3 26,4 21,3
P.23.- {Ha sido o es socio o
abonado a otras
asociaciones/clubs deportivos?

849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
p23_2 828 257 257 314 327 501 56 57 105 179 199 232
Nunca he sido socio 61,9 71,6 61,6 59,4 51 73,6 47,1 53 52 68,8 69,3 74,3
Soy socio actualmente 13 8,6 9,4 15,5 16,3 9,5 23,3 10 16,9 12,4 13,4 6,2
No soy socio pero he sido 25,1 19,8 29 25,1 32,7 16,9 29,6 37 31,1 18,8 17,3 19,5
P.22.- ;Qué actividades
deportivas cree usted que
deberian ofertarse
prioritariamente desde su
Ayuntamiento?

849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
P22_1 COD 828 257 257 314 327 501 56 57 105 179 199 232
Caminar (en el exterior) 1 0 0,4 1,5 1,3 0,8 0 0 0 2,9 0,8 1,9
Cardio indoor (en el interior) 0,5 0,2 1,4 0,3 0,9 0,1 1,7 0 0 1,7 0,2 0
Fitness (interior o exterior) 3,5 5,3 2,2 3,6 3,5 3,5 7,9 2,1 1,6 3,8 3,6 3,7
Actividades Dirigidas (en
gimnasio o en cualquier otro
espacio, exceptuando las
actividades dirigidas acuaticas) 6,5 10,4 51 6 3,6 9,7 0 3,8 7,1 10,8 9,6 5,8

SIMPLE LOGICA 69



Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
e i AN CaCa e T
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64 65 y mas
Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
0,3 0,3 0 0,4 0 0,6 0 0 0 0 8

Actividades dirigidas en el

Agua , , 0, 0,8
Actividades Subacuaticas 0,2 0 0 0,3 0 0,4 1,5 0 0 0 0 0
Artes Marciales (excepto

boxeo) 0,8 1,8 0,8 0,5 0,8 0,9 1,9 2,1 0,4 0,6 0,5 0
Atletismo 2,3 3,1 1,2 2,5 3,6 0,9 1,7 1,3 3,3 2,5 0,3 3,8
Ajedrez 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Baile 1 0,2 1,6 1 0,1 1,9 1,5 1 1 0,4 1,5 0,8
Baloncesto 2,7 1,3 2,5 3,1 4 1,2 0 8,3 2,3 4 1 0,4
Balonmano 0,7 0 0 1,2 0,4 1,1 1,5 2,1 0 0 1,4 0
Bicicleta (excepto spinning

como actividad dirigida) 1,9 2,8 1,1 1,9 2,3 1,4 2,5 5,2 1,2 0 0,5 2,1
Boxeo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Caza 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Correr (en el exterior) 0,4 0 0,4 0,6 0,5 0,4 1,5 0 0 1,1 0 0,4
Actividades Cuerpo-Mente 3,9 3,3 4,5 3,8 0,2 7,9 2,4 3,1 4,6 5,7 5,7 1,7
Gimnasia 1,7 2,2 1,3 1,8 1,6 1,9 0 0 3,3 0,9 1,3 3,6
Deportes Urbanos 0,2 0,3 0,6 0 0 0,4 1,1 0 0 0 0 0,2
Deportes de raqueta (excepto

frontén con raqueta) 4,3 4 54 4 7,1 1,3 6,5 7,1 9,8 1,6 1,7 0,3
Deportes de Montafia/

Aventura/en el medio natural 6,9 10,2 10,4 4,8 8,5 5,2 1,5 9,3 9,9 7,8 8 3,9
Fatbol 2,8 25 1,7 3,2 4,1 1,3 9,1 1 0,6 3,8 3 1,4
Natacion (en cualquier medio

acuatico) 8,1 4,9 7,5 9,2 7,6 8,6 5,7 5,3 12,6 6,9 6,8 9,7
Golf 0,1 0 0 0,2 0 0,3 0 0 0 0 0,8 0
Esgrima 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Equitacion 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Deportes de motor 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Deportes Naduticos (salvo con

motor) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Voleibol 1,3 0,9 1,5 1,3 1,1 1,4 5 0 1,7 1,8 0,5 0
Fronton 0,1 0,3 0 0 0,1 0 0 0 0 0 0,3 0
Pesca 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Rugby 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Triatlon 0,3 0 0,3 0,3 0,1 0,4 0 0 1 0 0,5 0
Otras actividades 0,5 0 0,4 0,7 0,2 0,9 0 0 1 0,7 0,8 0,4
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
e i AN CaCa e T
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64 65 y mas
Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243

48 46 49,8 47,9 48,3 47,8 47 48,2 38,7

No contesta/No corresponde a
actividades , , , , , , 43,2 50,2 59

P.22.- ;Qué actividades
deportivas cree usted que
deberian ofertarse
prioritariamente desde su
Ayuntamiento?

849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
P22_2 COD 828 257 257 314 327 501 56 57 105 179 199 232
Caminar (en el exterior) 0,6 0,2 0,4 0,7 0,6 0,6 0 0 0 2,4 1 0
Cardio indoor (en el interior) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Fitness (interior o exterior) 1,1 0,5 0,8 1,4 1,1 1,1 0 0 2,1 1,8 2,7 0
Actividades Dirigidas (en
gimnasio o en cualquier otro
espacio, exceptuando las
actividades dirigidas acuaticas) 3,3 1,9 2,2 4.1 1,4 5,4 1,1 5,2 5,5 5 0,8 1,8
Actividades dirigidas en el
Agua 0 0,2 0 0 0 0,1 0 0 0 0 0,2 0
Actividades Subacuaticas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Artes Marciales (excepto
boxeo) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Atletismo 1,6 0 0,8 2,4 3,2 0 0 7,3 1,7 0,6 0,5 0
Ajedrez 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Baile 0,2 0,5 0,5 0 0 0,4 0 0 0,4 0 0 0,5
Baloncesto 1,1 0 2,2 1 1,8 0,3 1,1 0 1 2,3 1,9 0,4
Balonmano 0,3 0,2 0 0,4 0,4 0,1 0 0 0 0,2 1,4 0
Bicicleta (excepto spinning
como actividad dirigida) 0,6 1,3 0 0,7 1,2 0 0 1 0 15 1,4 0
Boxeo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Caza 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Correr (en el exterior) 0,9 0,9 1,1 0,9 0,8 1 0 4.3 0 1,1 0,2 0
Actividades Cuerpo-Mente 2,5 2,7 3,9 1,9 0,2 5 2,4 1 3,6 1,3 51 1,6
Gimnasia 0,7 0,2 0,7 0,8 1,1 0,2 0 0 1,7 0,4 0,2 1,4
Deportes Urbanos 0,2 0 0 0,4 0 0,5 0 0 0 1,3 0 0
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO EDAD

De 2.001 a | De 5.001 a
e i AN CaCa e T
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer 24 34 44 54 64 65 y mas
Total 1082 175 252 654 555 527 120 157 199 194 169 243
2,7 2,7 1,5 3,1 4,6 0,6 1,7 1,6 7,3 6 5 1

Deportes de raqueta (excepto

frontdn con raqueta) , , , , , , , , , 3, 0,
Deportes de Montarfia/
Aventura/Zen el medio natural 2,1 2,3 51 1 2,7 1,3 1,5 4.6 1,6 2,2 1 1,6
Fatbol 1,2 1,6 2,1 0,7 1 1,3 0 2,6 0,7 2,4 0,8 0,4
Natacion (en cualquier medio
acuatico) 2,8 2,5 1,2 3,5 3,9 1,7 3 3,6 2,3 3,7 2 2,7
Golf 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Esgrima 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Equitacion 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Deportes de motor 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Deportes Nauticos (salvo con
motor) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Voleibol 1,8 0,4 2 2,2 1,8 1,9 6,5 4,1 0 0,7 1,9 0
Fronton 0,1 0,3 0 0 0,1 0 0 0 0 0 0,3 0
Pesca 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Rugby 0,2 0 0 0,3 0 0,4 1,5 0 0 0 0 0
Triatlon 0,5 0 0 0,8 0,6 0,4 2,5 0 1 0 0 0
Otras actividades 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
No contesta/No corresponde a
actividades 1,3 1,6 2,8 0,7 1,5 1,2 1,1 0 1,1 0,9 3,7 1,2
P.22.- ;Qué actividades
deportivas cree usted que
deberian ofertarse
prioritariamente desde su
Ayuntamiento?

849 137 187 524 441 407 100 136 156 144 138 175
pP22_3_COD 828 257 257 314 327 501 56 57 105 179 199 232
Caminar (en el exterior) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Cardio indoor (en el interior) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Fitness (interior o exterior) 0,3 0 0 0,5 0,4 0,3 0 0 0 1,1 0,8 0
Actividades Dirigidas (en
gimnasio o en cualquier otro
espacio, exceptuando las
actividades dirigidas acuéaticas) 1,2 0,2 0,9 1,5 0,4 2 1,1 0 1,9 1,7 2,4 0
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO

De16a De24a De35a De45a De55a
Hombre Mujer

%0 Verticales

Actividades dirigidas en el
Agua

Actividades Subacuaticas
Artes Marciales (excepto
boxeo)

Atletismo

Ajedrez

Baile

Baloncesto

Balonmano

Bicicleta (excepto spinning
como actividad dirigida)
Boxeo

Caza

Correr (en el exterior)
Actividades Cuerpo-Mente
Gimnasia

Deportes Urbanos

Deportes de raqueta (excepto
frontén con raqueta)
Deportes de Montafia/
Aventura/en el medio natural
Fatbol

Natacion (en cualquier medio
acuatico)

Golf

Esgrima

Equitacion

Deportes de motor

Deportes Naduticos (salvo con
motor)

Voleibol

Fronton

Pesca

Rugby

Triatlon

Otras actividades
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Estudio en el ambito rural de Almeria
Universidad de Almeria
(Datos Ponderados)

|  4<<indice | Total | HABITAT SEXO

EDAD
De 2.001 a | De 5.001 a

Hasta 2.000 5.000 20.000 De 16 a De 24 a De 35 a
% Verticales habitantes | habitantes | habitantes | Hombre Mujer

Total 1082 175 252 654 555 527 157 194 169 243
Muestra real 1082
No contesta/No corresponde a

actividades

SIMPLE LOGICA
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