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Educacion Ambiental

- Aspectos Generales

Como ya se anuncio en la Cumbre de la Tierra (Rio de Janeiro, 1992), “las so-
luciones & los problemas globales, se encuentran en las actuaciones locales”.
De esta manera, es necesario un cambio en las actitudes y habitos de con-
sumo de la ciudadania, divulgando y concienciando la necesidad de conser-
var los recursos naturales, apostando por formas de vida més respetuosas
oon el entomo en el que vivimos, mejorando nuestra calidad de vida, de
manera que no se amenace el bienestar de las generaciones futuras.

Ademas, es fundamental hacer un uso adecuado de los recursos, evitando
situaciones en las que se supere la capacidad de carga del medio y que
puedan afectar desfavorablemente a la propia demanda como consectiencia
de la degradacion.

Por oftro lado, la participacion de la ciudadania en el disefio del modelo de
ciudad y en el cuidado del medio ambiente es totalmente imprescindible. La
responsabilidad de garantizar un futuro de calidad a las proximas genera-
ciones pertenece a todas las personas y la Educacion Ambiental es la herra-
mienta capaz de aunar sensibilizacion y concienciacion ambiental con una
parficipacion y forma de vida respetuosa con el entorno.

Conséjos Cracticos

Generales:

- Eduque a las nuevas generaciones en los valores del Desarrollo Sostenible.

- Fomente actitudes acordes con el Desarrollo Sostenible e impulse los
vinculos de la ciudadania con su entormo mas proximo.

- Conciénciese acerca de la necesidad de un uso més eficiente de la energia,
potenciando un cambio de conductas en las actividades cotidianas.

- Conozca las ventajas ambientales y saludables de una movilidad urbana
alternativa,

- Participe activamente en la conservacion y actividades respetuosas con
el medioambiente de la ciudad.

- Estudie qué habitos tiene en relacion con el consumo de recursos, reduciendo
el consumo de energia, agua y oros recursos naturales.

- Minimice la produccion de residuos y depositelos de forma selectiva.

- Participe en las camparias de recogida selectiva de materiales reci-
clables organizados por las autoridades o colectivos sociales.

Sector Turitico:

- Formalice un compromiso medioambiental (Sistema de Calidad y/o de
G&jwn Medioambiental certificado por una entidad acreditada) y hagalo
publico.

- Ponga a disposicion de los clientes y en un lugar visible (en la recepeion,
por ejemplo) el programa medioambiental del hotel y los resultados con-
sequidos.

- En las comunicaciones, utilice las expresiones “verde” o “ecoldgico” (y los
simbolos cormespondientes) sobre papel reciclado y blanqueado sin produc-
tos clorados.

- Cologue en las habitaciones y servicios publicos informacién sobre el

ahorro de agua, solicitando la colaboracion del cliente para no desperdiciaria.

- En el restaurante, ofrezca platos cocinados con productos procedentes de
la agricultura/ganaderia ecologica, e informeles de ello en la carta.

- Facilite fodo lo posible el que el cliente pueda expresar v trasladar sus
sugerencias (formularios, buzones de sugerencias, etc.).

- Contribuya a la sensibilizacion medioambiental de la clientela poniendo a
su disposicion guias con itinerarios ecologicos, folletos u otro tipo de medios
que faciliten el conocimiento de los espacios naturales y culturales en los
que se encuentra la instalacion (o proximos a él).

- Contribuya a la sensibilizacion de la clientela en esta materia a través de
{alleres medioambientales infantiles y para adultos.

- Sensibilice a los proveedores informandoles de la politica medicambiental
de la instalacion y de los requerimientos que les exige.

- Delimite las zonas de fumadores y no fumadores en todas las dependen-
cias del establecimiento.

- Participe en las iniciativas locales (de asociaciones, instituciones diversas,
efe.) que se lleven a cabo en favor del medio ambiente.

- Lleve a cabo acciones que contribuyen a la restauracion ecologica y vegetal
del entomo natural.

- Cuente con un programa de donacion de alimentos y articulos sobrantes y
desechados (o personales, muebles, ropa usada, etc.) a orga-
nizaciones benéficas o colectivos necesitados.

Urbanisno

Aspectos Generales

Una ciudad es un espacio publico, abierto y protegido. El municipio en su
conjunto y los diversos barrios han de crear un tejido complejo que permita
la diversidad de usos y la convivencia de diferentes tipos de personas.

Los avances recientemente experimentados por las ciudades modernas,
los nuevos modelos familiares, la demanda de vivienda asequible, el de-
sarrollo de actividades economicas innovadoras o las barreras originadas
por las infraestructuras existentes requieren un planeamiento urbanistico
acorde con las nuevas necesidades.

Por tanto, el medio urbano debe analizarse como un sistema complejo y
diverso en que todo se interrelaciona. El reto consiste en que este orde-
namiento permita convivir e interrelacionar la ciudad y su ciudadania.

Consejos Crdcticos

Gienerales:

- Ala hora de elegir una vivienda, tenga en cuenta el entomo urbane donde
se va a vivir. La existencia de una adecuada dotacion de equipamientos,
desde escuelas hasta centros culturales y establecimientos comerciales de
todo tipo, permite poder realizar la vida cotidiana sin necesidad de grandes
desplazamientos y constifuye una de las razones por las que es preferible
optar por el piso frente a las viviendas situadas en zonas aisladas.

- La facilidad del desplazamiento mediante el transporte plblico, es otra
cuestion muy importante a tener en cuenta. La no dependencia del ve-
hiculo privado para realizar desplazamientos diarios puede aumentar la
calidad de nuestra diaria realidad y hacer mas feliz nuestra vida. Ademas,
entornos urbanos donde la calle pueda ser lugar de vida social y encuentro
facilitara el desarrollo mas libre y seguro de las diversas generaciones,
principalmente las y los nifios, en su calle o barrio.

- Apueste por una casa que incorpore elementos para maximizar el reci-
claje y que se adapte a los principios ecologicos.

- Compruebe si la vivienda estéa disefiada para tener una larga vida (til.

- Busque una vivienda que cumpla con los criterios sostenibles en cuanto a
eficiencia energética y ahorro en el consumo de agua.

- Recuerde que una vivienda sostenible es muy recomendable para la
salud de sus inquilinos.

- Incorpore a su vivienda slementos que puedan asegurar una ventilacion
natural o por desplazamiento de aire.

- Procure que la orientacion de las habitaciones principales aproveche al
maximo la luz diuma, sin que por ello carezcan las ventanag de proteccion

' solary reflejo de la luz.
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- En la construccion de su vivienda, en la medida de lo posible, utilice ma-
teriales locales reciclados, reciclables o reutilizables. Ademéas emplee
elementos que pudieran ser beneficiosos para su salud tales como
materiales de construccion con baja toxicidad, espacios de relacion
ademas de los propios del trabajo, y elementos naturales visibles tanto en
el interior como en el exterior,

- Emplee materiales de alta tecnologia en las instalaciones energéticas.
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