
II CICLO MUJERES Y SALUD, 2026

Día Internacional para la Acción de la Salud de las

Mujeres

Sala Espacio de Mujeres, de Calle Marín, 1. 04003 (planta baja)

Todas las conferencias se realizan a las 18.00h

Jueves 28 de mayo: Conferencia: Bienestar sexual tras la menopausia.
Gabriel Fiol Ruíz. Especialista en Ginecología y Obstetricia. Líneas
actuales de investigación en cáncer ginecológico y cáncer de mama.

 Miércoles 3 de junio: Conferencia: Mujeres cuidadoras: riesgos y
medidas para su autocuidado. “El malestar de las mujeres”
Sara Isabel Magaña Pajuelo. Enfermera especialista en geriatría. Dpto.
de Salud laboral y vigilancia de la salud de Atende.

Miércoles 10 de junio: Conferencia: Lo que comes determina cómo
vives y cómo envejeces ¿Sabes elegir lo mejor para ti? 
Ana Molina Jiménez. Licenciada en Farmacia y Dietista - Nutricionista.
Consultora en Agroalimentación y Fundadora de Ren.U 
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