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Almeria acogera el partido Espana Rumania,
clasificatorio para el Eurobasket Femenino 2023

Almeria se prepara para
volver a vivir un evento de la
maxima competicidn
deportiva con una seleccion
2 espanola, en este caso la de
- baloncesto femenino, que

disputara el domingo, 14 de
noviembre, a partir de las 18.00 horas, en el Palacio de
los Juegos Mediterraneos, el encuentro contra
Rumania, clasificatorio para el EuroBasket2023(...)

Leer mas

Deporte en Familia. Rutas Micologicas. Laujar de
Andarax

10:00H Recepcidn de grupo en La
Plaza del Ayuntamiento, para
= desplazarse con los coches a
Monterrey. 10:00-12:00H Ruta
familiar para reconocimiento setas
de nivel muy facil. 12:00-13:00H
Taller de setas y Plantas
Aromaticas. Recogeremos setas y
~£ plantas aromaticas vy
aprenderemos a identificarlas por el

tacto, olor, vista (...)

SENDERISMO
MICOLOGICO

+ Info

Dinamizacion de parques biosaludables en las
Escuelas de Deporte y Salud para Adultos
Mayores de Diputaciéon de Almeria

Los municipios menores de
=3 2000 habitantes adscritos al
proyecto han organizado
grupos de participantes, en
especial mayores de 55 anos
€ que estan recibiendo 14
sesiones de actividad fisica
saludables, 2 de las cuales
serealizan en parques biosaludables (...)

+ Info

El Circuito de Carreras Populares llegé asu fin

El municipio de Abla, acogio
la jornada final del Circuito
Provincial de Carreras
Populares 2021 el domingo
dia 7 de noviembre, con la
que se concluyeron las 16
pruebas deportivas que ha
abarcado el Circuito
Provincial. Participaron 140
corredores entre todas las categorias, (desde sub 20
hastamaster G) (...)

+ Info

Senderos del proximo fin de semana, 14 de
noviembre

Este proximo fin de semana se !
celebraran los senderos de
Alcolea, Alcontar y Los
Gallardos. Mas informacion e
inscripciones en:
https://rutasysenderosdealmeri
a.es/ (...)
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7 de noviembre, Abla

llega asu fm
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Alcolea
PR-A 296 (Los Pradillos)

Alcontar
PR-A 12 (EI Satico)

Los Gallardos
PR-A 367 (Senda Minera de Los Gallardos)

Almeria
Activa
[

Juegos Deportivos Provinciales 2021/22

Las prommasw_
actuaciones de los _ '
Juegos Deportivos
provinciales seran los
Talleres Educativos de
Promocidn de
Multideportiva y los Qu & om0 =
Encuentros Educativos

de Promocion del Tenis Tie-Break . Para

acceder a uno u otro pinchar sobre las imagenes de

los carteles (...)

luegos

Deportivos  sorrssrs TENIS TIEBREAK
Plovlnclules
Encuentros.
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I CXM Sierrade Maria, Pico de laBurrica

Se ha celebrado la | Carrera ,
por Montafa Sierra de Maria,
Pico La Burrica. Un éxito de
participacion, mas de 200 S
corredores y agotando &
dorsales 5 dias antes de la &
prueba Desde el
Ayuntamiento de Maria
agradecemos a todos los voluntarios y colaboradores
que de manera desinteresada han hecho posible (...)

+ Info

Curso de Nivel | de Voleibol

Esta actividad esta
abierta tanto a la
comunidad
universitaria como a
publico general no
relacionado con la
Universidad de Almeria.- Estudiantes de la
Universidad de Almeria.- Personas que tengan o
cursen estudios relacionados con la materia.-
Cualquier persona interesadas.- Requisito: Mayores
de 16 anos, alafechadeiniciodelcurso. (...)

Revisada la carta europea del deporte

La Carta Europea del
Deporte se ha revisado
después de dos décadas.
Aunque la esencia sigue
siendo la misma, tanto su
preambulo como su
articulado son mas
extensos. Destacamos la importancia que en esta
version se otorga a la cualificacién de las y los
profesionales del deporte, subrayando la necesidad de
que los gobiernostomen parteenello (...)

EUROPE
CARTA EUROPEA
DEL DEPORTE
2021
i

Leer mas

Campeonato de Espafa de Wakeboard y
Sitwake

Este fin de semana 13y 14 |
de noviembre se celebra en
el Lunar Cablepark de
Cuevas del Almanzora,
considerado de especial
interés por modalidad de
Sitwake para personas con
discapacidad(...)

+ Info

Los nuevos escenarios de la gestion del
deporte en Espana

Editorial de la Revista
n® 30 “Direccién y FAGDE
Gestion del Deporte”

firmada por Fernando

Paris Roche. Se inicia

con este numero un nuevo ciclo de larevista 'Direccién
y Gestion Deportiva', bajo la orientacion de la nueva
junta directiva surgida de las elecciones del 30 de abril
del presente ano. Un ciclo de continuidad v,
esperamos, también de crecimientoy mejora(...)

Leer mas

La organizacion DES impulsa en Espana el
proyecto europeo Start on the Street

Una iniciativa europea que
tiene como objetivo la
prevencion de movimientos “1\—\5
extremistas y de radicalizacion
mediante la practica del deporte TREE/
entre los jovenes. Deporte para S
la Educacién y la Salud inicié el
proyecto el pasado mes de e —
septiembre en el en el colegio
Sagrado CorazondelaSalle(...)

Leer mas
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Almeria Activa Salud
Escuelas de Deporte y Salud
Memoria

Sm e Almeria Activa Salud
Qj{ Escuelas de Deporte y Salud

Video Guia
Parques Biosaludables

GUIA DE EJERCICIOS Y USO
DE BIOSALUDABLES
PARA ADULTOS MAYORES

Guia Parques Biosaludables
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