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Cooperacion
Deportiva en Zonas

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Se realizaran las siguientes actividades: vela, windsurf, cometa- kitesurf,
kayak, paddlesur, snorkel, paseo en barco, bodyboard, slackline, pedilona, big sup
y actividades miiltiples en la arena. La oferta de actividades esta sujeta a las

condiciones meteorolégicas y se realizardn un maximo de 4/5 actividades segun la
misma.

Se comenzara con un pequefio calentamiento donde utilizaremos varios juegos
que nos serviran tanto para presentarnos como para organizar los grupos. Cada deporte
contara con un monitor (maximo 10 por cada deporte). Se rotara de forma sucesiva para
que realicen todos y cada uno de los deportes.

Todas las actividades acuaticas se realizaran con chalecos salvavidas pensando
siempre en la seguridad del cliente, y por supuesto guiada y supervisada en todo
momento por nuestros experimentados monitores que iran en nimero acorde con el
numero de participantes.

Duracion de 10:00 a 14:00 h. Por la tarde actividades de libre uso en la playa.

INSCRIPCIONES: A partir de 12 afios, con autorizacion tutor/a

CUOTAS USUARIOS: JIVREIT] (o1

PLAZAS: 50

INCLUYE:

o Transporte y el equipo técnico necesario para la realizacion de todos los
deportes: chalecos salvavidas, lycra.

» Seguro de responsabilidad civil y seguro de accidentes.

* Monitores.

o Eluso de nuestras instalaciones con zona para guardar nuestras cosas
personales, vestuario, duchas y zona de sombra/descanso.

o Aguay fruta.

SE ACONSEJA LLEVAR:
e Agua.
e Ropay calzado coémodo acorde a la actividad.
o Gorro y proteccion solar.



