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�Presentación
En este documento recogemos la organización de las primeras jornadas 

formativas de deporte adaptado que se van a llevar a cabo en la Comarca de Níjar y 
que deben ser entendidas como el primer acto de un conjunto de actuaciones dirigidas 
a “formar personas capaces de atender adecuadamente a discapacitados a 
través del deporte adaptado”.

Iniciamos un proceso cuyos pasos siguientes son, de un lado, la puesta en marcha 
de una Escuela Deportiva Municipal de Deporte Adaptado y, de otro, favorecer, 
estimular, concienciar y sensibilizar a las familias del municipio con miembros 
discapacitados a crear una asociación que les permita sumar esfuerzos y recursos 
económicos para superar y derribar las barreras actuales.

Sin perjuicio de lo anterior, de estas primeras jornadas debe salir una propuesta 
de trabajo para la realización de las segundas jornadas, toda vez que el proceso de 
formación no puede interrumpirse y deber estar planificado de forma que el mismo sea 
permanente.

Estas jornadas son organizadas conjuntamente por el Excmo. Ayuntamiento de 
Níjar y el CDR Atalayas del Levante. Para su organización y desarrollo ha sido decisiva 
la colaboración de D. José Carlos Tejada, Delegado en Almería de la Federación 
Andaluza de Deportes para Discapacitados Intelectuales (FANDI).
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� Destinatarios:
� Pueden participar todas las personas físicas de 
cualquier localidad mayores de 16 años.

� Estar inscritos conforme al procedimiento 
reglamentario.

� Las personas físicas que se inscriban a través 
de las asociaciones de discapacitados de 
cualquier ámbito no deberán abonar cuota de 
inscripción alguna.

� Las personas físicas no incluidas en el párrafo 
anterior deberán abonar una cuota única de 
20.00 €.
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� Calendario y horarios

� Viernes, 20 de mayo:

� Jornada de mañana: 9.00 h a 14.00 h.

� Jornada de tarde: 15.30 h a 20.00 h.

� Sábado, 21 de mayo:

� Jornada de mañana: 9.00 h a 14.00 h.
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� Detalle de la Programación de 
las Jornadas

� Viernes, 20 de mayo
� 9.00 h: Presentación de las jornadas.
� 10.00 h: “Experiencia personal de José Carlos Tejada”.
� 11.30 h: Descanso.
� 12.00 h: “Introducción a la Educación Física de Base” .
� 14.00 h: Comida  en el restaurante “Punto de Encuentro”

(Ctra. Las Negras, Campohermoso).
� 15.30 h: “Deportes individuales: Natación y Tenis de mesa.”
� 17.30 h: Descanso.
� 18.00 h: “Deportes colectivos: Fútbol sala y Fútbol 7.”
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� Detalle de la Programación de 
las Jornadas

� Sábado, 21 de mayo

� 9.00 h: “Deportes individuales: Atletismo y Petanca”.

� 11.30 h: Descanso.

� 12.00 h:  “Deportes colectivos: Baloncesto”.

� 13.30 h: Clausura.
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� Ponentes

� Fernando Javier Massa Santander, 
Técnico de ámbito autonómico de la Federación 
Andaluza de Deportes Adaptados para 
Discapacitados Intelectuales (FANDI).

� Don José Carlos Tejada, Delegado 
provincial de FANDI en Almería.



� Localidad e Instalaciones de las Jornadas 
Formativas

� Localidad: Campohermoso (Municipio de Níjar).
� Instalaciones: 

� Viernes 20 de mayo: Palacio de Congresos y Exposiciones de 
Campohermoso (a la entrada de la localidad por la Ctra. Las Negras s/n).

� Sábado 21 de mayo: Pabellón Municipal de Deportes en 
Campohermoso (Polígono Santa Olalla s/n).

� Plazo y procedimiento de inscripción
� El plazo de inscripción finaliza a las 12.00 h del jueves 19 de mayo.
� Los destinatarios deben formalizar su inscripción en la solicitud oficial correspondiente y dirigirla al 

CDR Atalayas del Levante, bien por fax: 950 61 13 56; e-mail: info.atalayaslevante@gmail.com; 
entrega en sus oficinas o por correo postal: Pabellón Municipal de Deportes, Polígono Santa Olalla 
s/n, 04110-Campohermoso/Níjar.

� Abono de la cuota de 20.00 € a favor del CDR Atalayas del Levante, en su cuenta de CAJAMAR nº: 
3058/0012/06/2720025713 

� + Información en: www.nijar.es
� Teléfonos: 950 61 13 56/950 38 67 67 

� Facebook: atalayas-levante
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