
CURSOS GRATUITOS DE DE INICIACIÓN AL GOLF 
 

La dirección de Valle del Este Golf Resort, desde principios del mes 
de Abril, ha desarrollado un programa de aprendizaje con clases 
prácticas y teóricas, con un objetivo claro: que comiencen a 
familiarizarse con el entorno y el juego del golf. 
 
Estos cursos de 1 mes de Duración y totalmente gratuitos servirá 
para tener un primera toma de contacto con este maravilloso 
deporte. 
 
Para un colectivo como el vuestro, Ofrecemos la posibilidad de crear 
un grupo solo y exclusivo para empleados y aquellos clientes que 
Uds consideren para iniciarse en este deporte.  
 
Estos cursos se impartirán un día a la semana ( 2 horas ) por la 
tarde, el día que estimen oportuno, en las instalaciones de nuestro 
prestigioso resort durante 1 mes.  
 
Una vez finalizada la primera toma de contacto podrán acceder al 
segundo nivel de otro mes de duración el cual tiene un coste de tan 
solo 50 € . 
 
En este segundo curso se comenzará a tener una primera toma de 
contacto con el campo de golf y estaremos cerca de conseguir la 
Licencia Federativa a través de nuestro club. 
 
EL CURSO INCLUYE: 
Documentación técnica, palos de golf y enseñanza.  
Introducción al deporte del golf. 

1. Calentamiento y estiramientos 
2. Enseñanza del movimiento básico(swing) 
3. Aprendizaje juego corto 
4. Reglas básicos y de cortesía 
5. Practicas en el bunker 

 
El alumno deberá asistir a las clases con ropa cómoda y zapatillas 
de deporte. 
 
INSTALACIONES QUE EL ALUMNO UTILIZARÁ DURANTE EL CURSO: 
 

1. Campo de prácticas. 
2. Bunker de prácticas. 
3. Putting green. 
 

 
Esperamos que la oferta sea de su agrado y contar en breve con un 
grupo de su entidad. 
 
 

“El golf es Nuestra Pasión y queremos compartirla” 


