Existe servicio directo a Gérgal por parte de
diversas companias Estacion intermodal de
Almeria. Telf: 950 26 20 98 y 902 24 02 02. La
empresa Alsa-Alsina es una de las que tiene
servicio directo siendo su telf: 950 28 16 60.
Hay servicio de taxis en el pueblo.
Ayuntamiento de Gérgal: 950 35 30 06. Oficina
de turismo de Almeria telf: 950 62 11 17.
Ayuda y socorro telf: 112. Consultorio médico
de la localidad 950 35 32 05.

En todo el recorrido del sendero no existe agua
potable por lo que tendremos que ir preparados
para ello.

Existe disponibilidad de hoteles, hostales,
pensiones y casas rurales en el término
municipal de Gérgal.

En Gérgal hay gran variedad de bares y algunos
restaurantes en los que poder degustar la
gastronomia propia de estos lugares.

La guia cumple las normas que la Federacion
Andaluza de Montanismo recomienda para la
publicacién de topoguias de itinerarios de
pequeno recorrido balizados y homologados

El itinerario de

aqui descrito se
encuentra en un entorno
natural de montana, bajo la
accién de los efectos
atmosféricos y humanos
incontrolados, por lo que los
datos, caracteristicas y
descripcion del itinerario
pueden sufrir cambios. Los
editores de esta topoguia no
se hacen responsables de
los cambios producidos por
estos (ver fecha de edicion).

Esta topoguia ha sido
editada por la Diputacion de
Almeria en Febrero de 2010.

Este sendero del Camino de la Loma de Tablas discurre por la Sierra de Los
Filabres en su parte central y vertiente Sur. Se ubica en la comarca Filabres-
Alhamilla, cerca del desierto de Tabernas, del que esta presente una pequefia
parte de su término Municipal. La diversidad geol6gica no es muy patente
durante todo el recorrido, aunque podemos observar algunas formaciones
singulares como los derrubios que podemos ver en los cauces de los
barranquitos por los que pasaremos, la formacion de algunas marmitas y
“toboganes” de piedra casi marmorea y los abundantes esquistos metamorficos
del corazén de los Filabres. No olvidemos la presencia de unas singulares
erosiones alveolares junto a la Ermita de San Gregorio.

El recorrido del sendero ha tratado de recuperar la antigua vereda que, desde
el pueblo, se dirigia hacia la cortijada de Tablas, pasando por una serie de
molinos y cortijos que quedaban asi entrelazados. Luego se ha continuado
por el camino que seguian los habitantes de Las Aneas para subir a la Monja
(vértice geodésico del cerro de Tablas) y continuar por las antiguas sendas
que los habitantes usaban a diario para acceder a las catas mineras que
buscaban el mineral de hierro existente en la Loma de Tablas.
Gérgal es un pueblo con historia que llegd a tener mas de 5.000 habitantes
a principios del XX, con motivo de su desarrollo minero. Consta de once
nucleos de poblacion.

De época prehistorica podemos indicar la importancia de sus pinturas situadas
en diferentes abrigos dentro de su término municipal. Posteriormente se
encuentran restos del periodo de Los Millares y del Argar. Restos de necrépoalis,
enterramientos y ajuares. Al parecer el nombre de Gérgal proviene de los
arabes, Xergal. Os recomiendo no os perdais sus fiestas de moros y cristianos
en el mes de Enero.

Gérgal posee un clima variado. Mientras en su parte Norte, junto a la Sierra
de Los Filabres, posee un clima Mediterraneo-Continental tipico, su parte
Sur, en contacto con el desierto de Tabernas, posee un clima subtropical
desértico que es Unico en Europa. Rodeado por montafas que impiden el
paso de nubes producen una pluviometria de unos 280 litros anuales, siendo
su temperatura media de unos 15° C. Esos mismos efectos hacen posible
la presencia casi constante de anticiclones que producen una limpieza de
los cielos Unica en Europa, efecto aprovechado para que se construyera el
observatorio astronémico Hispano-Aleméan de Calar Alto.

Durante la primera parte del discurrir por el sendero podemos apreciar una
serie de plantas verniculas cuyos nombres son: salsolas, boja, olivarda,
alcaparra, marrubio, chumbera, uva de gato, cardo corredor, morsaza, albaida,
retama, acebuche, esparragueras, gamon, rascamonfos, tomillo, ruda, bolina,
efedra, etc. Una vez que pasamos el anejo de Tablas, y entramos en la zona
de repoblacion forestal tomando altura, vemos un cambio en la vegetacion
motivado por el cambio altitudinal sobre todo. Aparece el pino, y el atochar
con todas sus plantas asociadas, incluso algun que otro ciprés.

Las cercanas cumbres de la Sierra de Los Filabres, y oteaderos cercanos
a Gérgal, dan la posibilidad de que durante el recorrido del sendero podamos
observar algunas rapaces volando a nuestro alrededor. En los alrededores
de algunas balsas naturales, que almacenan agua en Epoca de lluvias,
podemos observar algunos anfibios, culebras de agua y los hociqueos propios
del jabali. Es frecuente avistar algunos rebanos de cabra montés, asi como
de algunos venados que han pasado hasta aqui desde el vecino Parque
Natural de la Sierra de Baza. El zorro es frecuente en estas latitudes, aunque
cada vez menos. Las comadrejas y los lirones son frecuentes en sus

escapatorias nocturnas. Los reptiles también estan representados por lagartijas
y lagartos, asi como alguna culebra bastarda y de escalera. En época
primaveral destaca la presencia de abundantes y variadas mariposas, sobre
todo en zonas de viento de la cumbre del Cerro de Las Tablas.

Gérgal esta situado a unos 40 km de la capital Almeria en la parte occidental
de la Comarca Filabres-Alhamilla. Su altura sobre el nivel del mar es de 758
m teniendo una extension de 229’49 km2 y una poblacién cercana a los 1.200
habitantes. Su gentilicio es el de gergalense.

Gérgal.
El mismo.
Desde Almeria iremos por la A-92 para tomar la salida de Gérgal
Este, por la que también se accede a Las Menas de Serén, pasaremos el
restaurante Montellano para dirigirnos a Gérgal. Poco antes de llegar al puente
antiguo sobre la Rambla se encuentra el Barrio de Pilanos donde tenemos el
panel de inicio de sendero a la derecha de la carretera.
12.004 metros.
5 horas.
558 metros.
558 metros.
Media.
(escala 1:10.000) 1029 4-1 y 4-2. Y |la 1030 1-1.
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RECOMENDACIONES

- Para desplazarnos por los senderos debemos de ir preparados
para ello llevando comida, agua, camara fotografica y ropa y
calzado adecuados a la actividad que vamos a realizar.

- Tendremos precaucion en invierno por si hay nevada.
ANDRLUCA - Igualmente en verano por las altas temperaturas.

- Primavera y Otofio son las épocas ideales para desplazarse
por este sendero.

Emergencias
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PUNTOS DE INTERES durante el itinerario:

N NOMBRE ALTITUD DISTANCIA

1 Panel inicio y final de sendero en Barrio Pilanos 741
2 Restos de una mina abierta. Poste de peligro 803
3 Llegamos a la barriada de Tablas 874

4 Cortafuegos con poste dte flechas después de 1.187
esta

Antiguo dique de piedra 1.154

5
6 Vértice geodésico del Cerro de Tablas
7

Salida a torretas y Ermita de San Gregorio

1 Volvemos al punto de inicio (Circular)

0
1.540
3.513
6.217

7.636
8.875
10.886
12.004

HORARIO
0h.

30 min.
1h.10 min.
2h. 40 min.

3h.10 min.

3 h. 30 min.

4h. 20 min.
5h.

PR-A 310 Sendero Camino Loma de Tablas ® GERGAL (Almeria)

Coord. UTM

541220
4108348

541233
4109597

541530
4111197

543001
4112334
542495
4111182
541923
4110227
541556
4108711
541220
4108348

540000

ALTIUD | [ Perfil del iti

Distancia Km. —» 0 "4 6!
Horario —— 0h 1h10' 2h40'

3h10'
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3h30"
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El Método MIDE

El M.I.D.E. valora de 1 a 5 puntos (de menos a
mas) los siguientes aspectos de dificultad:

MEDIO ITINERARIO DESPLAZAMIENTO ESFUERZO
Severidad del Orientacion en Dificultad en el Cantidad de
Medio Natural el itinerario Desplazamiento esfuerzo necesario

Condiciones y tiempos estimados
segun criterios MIDE, sin paradas.

Los senderos homologados por la FAM estén
marcados por la sefializacion arriba indicada.

El itinerario de montafia descrito en esta topoguia
en un PR homologado.

Carretera Provincial
Camino asfaltado
Camino sin asfaltar
Senda

Vaguada

Monticulo / Alto
Bosque de pinos
Cadena

Bancal

Panel informativo

Ruinas

#2383 0rm

Parking
Fuente

rea de descanso

Panorémica
Cortados
Refugio / Bar
Casa

Pefia rocosa
Collado

Casco Urbano

DESCRIPCION DEL ITINERARIO
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