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CIRCUITO DE SENDERISMO

PATERNA – EL CASTAÑAR - PATERNA

1. DATOS GENERALES:

Localidad: Paterna del rio

Lugar Salida: Plaza del Ayuntamiento de Paterna.

Hora salida: 9:00 Recepción: 8:45 

Duración: 5 horas

Dificultad: Media

Inscripción: On-line  www.dipalme.org
Cuota de Inscripción: 

Paquete Básico:   5 Euros  

· Incluye ruta de senderismo con monitores especializados. 

· Protección civil

· Obsequio por parte del ayuntamiento.

· Al terminar el sendero y coincidiendo con la romeria de Nuestra Señora de los Remedios se celebrará una paella popular.

Participantes:La condición física de los participantes deberá ser la apropiada a las distancias y dificultades de los recorridos a realizar.

Los menores de 18 años, deberán de adjuntar el modelo de autorización e ir siempre acompañados de un responsable mayor de edad.

2.  DATOS TECNICOS:

 Distancia: 12,5 kms

 Tipo Recorrido: circular 

 Tipo Superficie: Pista de tierra y senda

  Desnivel: 400

· Perfil:

[image: image1.png]



3. RECOMENDACIONES Y COMPROMISOS:

· Debemos pasar lo más desapercibidos posibles.

· Respetemos las plantas y los animales.

· Procurar no salirse de los senderos.

· Procurar no hacer ruido.

· Procurar no tirar nada al suelo.

· Procurar no encender fuego.

· Respetar y cuidad las fuentes y arroyos.

· Vestir con ropa ligera.

· Llevar: botas de trekking, chubasquero y pantalón para evitar arañazos. 

· Llevar: mochila pequeña,  agua. 

4.1- MAPA SENDERO:
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4.2- MAPA DE ACCESO:
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5. DESCRIPCION:

La combinación de la Senda del Agua con el sendero que recorre el Castañar de Paterna (junto con un tramo de Sulayr) nos permite realizar un recorrido circular adentrándonos en el valle que forma el río Paterna. La vegetación es variada destacando castaños, álamos y pinos. Recomendable realizarla en noviembre, cuando los árboles de hoja caduca están ya con su follaje de color amarillo.

[image: image4.jpg]


  [image: image5.jpg]



Paterna del Río

Para llegar desde Almería hasta Paterna del Río, tomaremos la antigua carretera nacional a Granada, llamada ahora A92a o N340a. En Benahadux giraremos a la izquierda en la rotonda para tomar la A348, en dirección a Alhama de Almería. Seguiremos por esta carretera unos 50 km. hasta llegar a Laujar de Andarax. Dentro de esta población, en el extremo oeste, encontraremos el cruce hacia Paterna del Río por la carretera AL-5402. A unos 10 km. poco antes de llegar a Paterna, en una curva cerrada a la izquierda de la carretera, se encuentra la pequeña área recreativa de Fuente Agria donde comienza la ruta.

También es posible llegar desde El Ejido. Tomaremos la salida 406 de la Autovía A-7 y seguiremos las indicaciones de Dalías y Berja por la carretera AL-400. Esta carretera se convierte en la A-358. Esta carretera nos lleva a Laujar, rodeando antes Dalías,  Berja y Alcolea. En Laujar tomaremos la carretera a Paterna, como hemos indicado en el párrafo anterior.
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Área Recreativa de Fuente Agria

Podemos aparcar los coches en un “anchurón” que hay a la derecha de la carretera, un poco más adelante del área recreativa de Fuenta Agria (Otra opción es comenzar la ruta en la plaza de Paterna, donde también es posible aparcar). Bajamos por la carretera y pasamos junto al área recreativa. Seguimos por la carretera, ahora subiendo, y unos metros más adelante, a nuestra izquierda, encontramos el inicio del sendero. En la roca está pintado un cartel con el nombre del sendero, “Senda del Agua”.

Comienza una fuerte subida, ascenderemos de 1.200 metros de altitud hasta 1.580 en aproximadamente una hora. Aunque el sendero está bastante marcado y señalizado con las rayas amarillas y blancas típicas de los senderos PR (pequeño recorrido) hay que estar atentos de no desviarnos por otras trazas de camino que vayamos encontrando.

La subida es continua, rodeándonos una vegetación muy variada: encinas, castaños, álamos, etc. Llegamos a un cortijo que parece estar en obras (aunque está prácticamente igual desde hace años) y subimos por una pista hasta un cruce donde torcemos a la izquierda. Un poco más adelante el sendero vuelve a salir a nuestra derecha, volviendo a subir con mayor intensidad. Estamos cruzando la zona conocida como “El Persiguero”. A nuestra espalda podemos contemplar una buena vista de Paterna del Río.

Cruzamos junto a un pinar y, a continuación, por una zona despoblada de arbolado, donde finalmente llegamos al punto más alto de la ruta (1.580 m. de altitud). Se trata del cruce con el sendero Sulayr (GR-240), que rodea toda Sierra Nevada. Un poste marca el cruce. Nosotros tomamos la izquierda y comenzamos la bajada hacia el río Paterna. Abandonamos la zona de matorral y aumenta el arbolado hasta ser muy denso y variado. Cruzamos un rincón muy húmedo gracias a un arroyo que debemos atravesar.

Pasamos junto a una era y unas terrazas de cultivo que quedan junto encima del punto donde cruzaremos el río. Un último tramo de bajada nos lleva al cauce del río donde encontraremos que el puente de madera ha quedado colmatado, prácticamente cubierto de tierra y ramas. Probablemente consecuencia de las fuertes lluvias de diciembre de 2009 y el invierno de 2010. Habremos necesitado unas dos horas para llegar hasta aquí. Aprovechamos para hacer un descanso.

El sendero ha desaparecido en este tramo por lo que comenzamos a caminar río arriba cerca de la orilla y unos metros más adelante el sendero reaparece a nuestra izquierda. Hay que estar atentos ya que hay que pasar por un tunel vegetal. Seguimos paralelos al río aunque comenzamos a subir hasta llegar a la acequia que nos acompañará los siguientes kilómetros.

Cruzamos la acequia y ascendemos un poco hasta que encontramos un poste de señalización. Aquí abandonamos el sendero Sulayr que continua ascendiendo a nuestra derecha. Nosotros tomamos la izquierda para volver a la acequia.

Poco más adelante nos podemos asomar a un saliente de rocas para disfrutar de las vistas al valle que hace el río Paterna. Seguimos por el sendero que va junto a la acequia y comenzamos a cruzar el castañar de Paterna. Se trata de un agradable paseo donde el agua de la acequia nos acompañará prácticamente todo el recorrido, excepto en algunos pequeños tramos donde cruzaremos la acequia para separarnos de ella unos metros.

Sendero castañar de Paterna

El Castañar se va haciendo cada vez más frondoso hasta que el sendero llega a un rincón donde cruzaremos a una zona de vegetación muy espesa bajando por un terreno bastante resbaladizo hasta el cauce de un arroyo que cruzaremos por un pequeño puente de madera.

Estamos llegando al tramo del final de la ruta. La acequia finalmente deja de tener agua y más adelante llegamos a una explanada donde hay tumbado un gran árbol. Aprovechamos su tronco para hacer un descanso. El camino sigue por pista forestal. Hay un cruce un poco más adelante y giramos a nuestra izquierda. La pista comienza a mostrar restos de asfalto mientras cruzamos fincas valladas de castaños.

Seguimos bajando y justo al pasar junto a unos álamos aparece un camino de cemento que baja a nuestra izquierda y que tomaremos. Llegaremos a Paterna del Río, a un cruce donde hay una fuente. Bajamos a nuestra derecha y pasamos junto a una calle llena de macetas. Seguimos bajando y la calle queda cubierta por un parral. Llegamos a la carretera que cruza el pueblo. Giramos a nuestra izquierda y vamos por la carretera camino del área recreativa de Fuente Agria. Antes podremos contemplar las vistas que nos ofrecen un mirador que hay a la salida de Paterna

