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PROGRAMA DE TRAVESIA EN KAYAK + SENDERISMO EN EL PARQUE

NATURAL CABO DE GATA-NIJAR

Descripcion de la actividad:

Travesia en Kayak y senderismo por el Parque natural Cabo de Gata —Nijar.
Travesia desde Las Negras en kayak hasta El Playazo de Rodalquilar. Una vez
alli se vuelve en trekking hasta el punto de salida.

Duracion de la actividad: 3 horas

INSCRIPCIONES: A partir de 14 afios, con autorizacion tutor/a
CUOTAS USUARIOS: 12€ PLAZAS: 50

PROGRAMA

10:00h. Punto de encuentro en el parking municipal de Las Negras.

10:30h. Recepcion del grupo y técnica de paleo en seco.

11:00h. Travesia + senderismo desde Las Negras a El Playazo de Rodalquilar.
13:00h. Fin de la actividad.

INCLUYE:

* Monitores y guias.

* Seguro de RC y accidentes.

* Material homologado para las actividades

SE ACONSEJA LLEVAR:

* Agua

* Ropa y calzado cdmodo acorde a la actividad.
* Gorra y proteccion solar.

EJECUTA: KUSPIDE

FECHA MUNICIPIOS LUGAR INSTALACIONES
03/07/16 BAJO ANDARAX CABO DE PARQUE

GATA NATURAL
10/07/16 MEDIO Y ALTO ANDARAX CABO DE PARQUE

GATA NATURAL
17/07/16 ALPUJARRAY PONIENTE CABO DE PARQUE

GATA NATURAL
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PROGRAMA DE TRAVESIA EN KAYAK POR EL PARQUE NATURAL
CABO DE GATA-NIJAR

Descripcion de la actividad:
Actividad en kayak a desarrollar en el Parque Natural Cabo de Gata-Nijar.

Duracién de la actividad: una jornada, de 10:00 a 14:00 h.
|

NSCRIPCIONES: A partir de 14 anos

CUOTAS USUARIOS: 15€ PLAZAS: 50

PROGRAMA

9:30 -Presentacion de los monitores en el punto de salida (dependiendo de las
condiciones meteoroldgicas)

10:00 -Reparto de material e iniciacion al kayak (Los monitores les daran unas
nociones basicas de iniciacion al paleo y manejo del kayak)

10:20 -Practicas en la orilla antes de iniciar la ruta.

10:30 -Inicio de la ruta. La ruta consta de tres paradas para explicar las
caracteristicas del Parque Natural:

1- En la recogida de Las Salinas de Cabo de Gata

2- En la playa del Corralete

3- En el Arrecife de las Sirenas

12:00 —Descanso en la Playa del Corralete para practicar snorkel
aprovechando la fauna y la flora marina de la zona.

12:20 —Regreso al punto de partida

13:00 —Fin de la ruta.

INCLUYE:

* Monitores y guias.

* Seguro de RC y accidentes.

* Material homologado para las actividades

SE ACONSEJA LLEVAR:

* Agua

* Ropa y calzado cémodo acorde a la actividad.

* Gorra y proteccioén solar.

EJECUTA: AVENTURA CABO DE GATA

FECHA MUNICIPIOS LUGAR INSTALACIONES
24/07/16 ANDARAX CABO DE PARQUE

GATA NATURAL
31/07/16 ALPUJARRA'Y PONIENTE CABO DE PARQUE

GATA NATURAL
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PROGRAMA EN LAS CANALES DE PADULES

Descripcion de la actividad:

Turismo Activo

Actividad de Multiaventura a desarrollar en Las Canales de Padules, con el
objetivo de fomentar el deporte en la naturaleza, potenciando la educacién

ambiental.
Duracion de la actividad: 4 horas
INSCRIPCIONES: A partir de 14 afios, con autorizacion tutor/a

CUOTA USUARIOS: 12€ PLAZAS: 40

PROGRAMA

10:00h. Recepcion y descenso de Las Canales.
12:30h. Escalada deportiva en roca y tiro con arco.
14:00h. Fin de la actividad

INCLUYE:

* Monitores y guias.

» Seguro de RC y accidentes.

* Material homologado para las actividades

SE ACONSEJA LLEVAR:

* Agua

* Ropa y calzado cdmodo acorde a la actividad.
* Gorra y proteccion solar.

EJECUTA: KUSPIDE

FECHA MUNICIPIOS LUGAR INSTALACIONES

16/07/16 ANDARAX CANALES PADULES
PADULES

23/07/16 ALPUJARRA'Y PONIENTE CANALES PADULES
PADULES




