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DIPUTACION DE ALMERIA

CIRCUITO DE SENDERISMO

FINANA 11 de noviembre de 2012
“El ALAMO”

1. Datos Generales

* Localidad: Fifiana

* Lugar Salida: Cuartel de la Guardia Civil (plaza)
* Hora salida: 09:00h

* Duracién: 6 horas

» Dificultad: Media

* Inscripcién: On-line ( www.dipalme.org)

2. Cuota de Inscripcion:

« Paqguete Basico: 5 Euros

* Incluye ruta de senderismo con monitores especializados.

3. Participantes: a partir de 18 anos .La condicion fisica de los
participantes debera ser la apropiada a las distancias y dificultades de
los recorridos a realizar.

4, Datos Técnicos

* Distancia: 19,60 Km.

. Tipo Recorrido: Circular
. Tipo Superficie: Vereda, rambla y carril (poco asfalto).
. Desnivel: De 912 m. a 1.322 m. El desnivel de ascenso

y descenso 740 metros.


http://www.dipalme.org/

* Recorrido y Perfil:
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5. Descripcion de la ruta:

Iniciamos la ruta en la Av. Juan Aparicio situada en la primera entrada al
municipio desde la autovia. Desde ahi tomamos direccion Norte hacia la
Estacion de Tren. Tras pasar ésta, iniciamos el primer tramo de la “Rambla El
Cortal” y tras un corto trecho giramos a la derecha por el “Barranco del Gavilan”
y divisando el cortijo “El Gavilan Bajo”. Tras unos kildbmetros de rambla
cogemos pista y ascendemos bruscamente, entre pinares, hasta hacer cumbre
e iniciar un pronunciado descenso hacia el Cortijo “La Escalerilla”. Este cortijo
se encuentra rodeado de arboles caducos que en la época otofial dan un
colorido especial al paisaje. Desde éste punto iniciamos ascenso para afrontar
el Gltimo tramo largo a lo largo del Barranco de Ortiz hasta llegar a “El Alamo”.
Una vez en “El Alamo” y tras descansar de la subida, iniciamos descenso por el
mismo recorrido hasta el cortijo La Escalerilla. En éste punto giramos a la
derecha y nos separamos del camino de ida para tomar por el “Barranco del
Alamo” pasando préximo al “Cortijo El Cortal” y la rambla del mismo nombre y
al finalizar la misma, volver al punto de partida por el mismo recorrido de ida.
Durante éste recorrido pasaremos por pinares, alamedas, zonas tipicas de
recogida de setas, zarzamoras, etc. En cuanto a fauna, es facil divisar cabras
montesas, perdices y con algo de suerte aguilas.



RECOMENDACIONES Y COMPROMISOS:

= (Llevar buen calzado para andar (botas de trekking,

importantisimo), ademas de: chubasquero para el viento y lluvia,
mochila pequefia, cantimplora con agua, COMIDA, proteccién solar,
gafas de sol y gorra con visera.

Debemos pasar lo mas desapercibidos posibles.

Respetemos las plantas y los animales.

Procurar no salirse del sendero.

Procurar no hacer ruido.

Procurar no tirar nada al suelo.

Procurar no encender fuego.

Respetar y cuidar las fuentes y arroyos.

Los perros deben ir con correas.

Vestir con ropa ligera.

Camara de fotos.



