POR TU SALUD CAMINA

“Ruta del Agua”

Actividad saludable para tod@s

Salida 9:30 h. desde la Basilica de la Merced

Recorrido:

Este sendero comienza su recorrido desde la Basilica de Oiria,
adentrandose a las tierras de cultivo de vega, siguiendo las acequias y
ruinas de los banos arabes, para luego ascender a la sierra desde
donde se ofrece una inmejorable perspectiva de las tierras de Oria,
ademas pasa por el molino del Marques, el mirador del castillo de Oria
y finaliza el recorrido por la zona antigua del camino del Marquesado
de los Vélez.

Este sendero (Ruta del Agua) ademas ofrece la posibilidad de
hacer dos rutas de diferente longitud aptas para todo tipo de usuarios y
estados de forma.

Distancia: 8.740 Km.
Tiempo de recorrido: 3 H.
Dificultad: Media — Baja.
Tipo: circular

Cota inferior: 967 m. Camino
del Frax.

Cota maxima: 1.189 m.
Cortijo el Fontanar.

Desnivel maximo:222 m
Punto de encuentro y salida: Plaza de la iglesia( salon de
actos multiples)

INCLUYE: desayuno, almuerzo, guias de la FAM, proteccion
civil, y “buen rollo en ambiente saludable”...

Precio: 10 € (todo incluido)

Inscripciones: www.dipalme.org (deportes).

Plazas limitadas: 60




o Perfil topografico:
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e Mapa del recorrido:




