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DIPUTACION DE ALMERIA
CIRCUITO DE SENDERISMO

= (Catro de Filabres 9 de octubre 2011

“PR-A 322 SENDERO DE LAS CRISTALERAS”

1. Datos Generales

e Localidad: Catro de Filabres

e Lugar Salida: Area recreativa

¢ Hora salida: 09:00h

¢ Duracion: 4 horas

e Dificultad: Media-baja

e Inscripcion: On-line ( www.dipalme.org)

e Cuota de Inscripcion:

Paquete Basico: 5 Euros

* Incluye ruta de senderismo con monitores especializados.

e Participantes: a partir de 18 anos .La condicion fisica de los participantes
debera ser la apropiada a las distancias y dificultades de los recorridos a
realizar

2. Datos Técnicos
Distancia: 11.4 km

Tipo Recorrido: Circular

Tipo Superficie: Pista de tierra, senda y pista asfaltada
Cota Max.: 1569

Cota Min.: 1190

3. Descripcion:

Castro se encuentra situado en la falda sur del macizo montafioso denominado
Sierra de los Filabres. Es un pueblo de montafa. Lo que le confiere una fisonomia
abrupta, con grandes pendientes y desniveles, hecho que observa incluso en el desnivel
de sus calles. Debido a su altitud es posible contemplar la belleza del campo de
Tabernas e incluso el mar Mediterrdneo.
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