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Con motivo de la celebracion de la Semana Provincial Deporte Siempre BeActive Almeria (23 al 30 de
septiembre), contribucién de la Diputacion de Almeria a las actuaciones conmemorativas de la Semana Europea del
Deporte, se convoca la primera edicion del Reto #BeActive Almeria, con el objetivo colaborativo de contribuir a la
promocion de la practica deportiva como pilar fund: | de la vida para toda la ci ia, en todo y
lugar.

DESTINATARIOS

Ayuntamientos menores de 20.000 habitantes de la provincia de Almeria.

TEMPORALIZACION

Del 23 de septiembre al 27 de octubre.

ADSCRIPCION DE AYUNTAMIENTOS

Los Ayuntamientos interesados formalizaran su participacion mediante el formulario de adscripcion correspondiente,
remitiendo éste por correo electrénico a la direccion std@dipalme.org antes del 20 de septiembre.

PREINSCRIPCION RETO MUNICIPAL

Para avanzar en la preparacion de la posible participacion de un municipio y poder coordinar todas las actuaciones de
comunicacién e informacion previas al respecto, se habilita un periodo de preinscripcion del Reto BeActive Municipal a través
del sigui formulario de preinscripcién.

La primera edicién del Reto BeActive Almeria, convocada por la Diputacién de Almeria ya cuenta con la
adscripciéon de los siguientes retos municipales: Alhabia, Bayarcal, Cuevas del Almanzora, Laroya, Seron,
Ohanes, Santa Fe de Monddjar, Partaloa, Lijar, Tijola, Sierro, Canjayar, Chirivel, Vélez-Blanco, Santa Cruz de
Marchena, Paterna del Rio, Alboloduy, Abla, lllar, Benahadux, Carboneras, Taberno, Vélez Rubio, Viator,
Macael, Olula de Castro, Dalias, Armufa de Almanzora, Albanchez, Fines, Maria. Los municipios de Alcolea,
Bacares y La Mojonera han formulado su preinscripcion.

El plazo de adscripcion de Ayuntamientos menores de 20.000 habitantes de la provincia de Almeria conti-
nua abierto hasta el 20 de septiembre
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BEACTIVE PEMBIE LT UBRE RETO
ALMERIA y .
L G ABE

os Almeria

FORMATO DE LA ACTIVIDAD

+ Competicién provincial virtual entre municipios mediante el registro de prictica deportiva de la ciudadania vinculada al reto
"BeActive” municipal de su eleccion (normalmente por pertenencia al municipio de referencia).

« El municipio formalizar su participacion a través de la adscripcién de su Ayuntamiento. En ella, éste se compromete a
impulsar y coordinar actuaciones vinculadas a su propio Reto BeActive local (que se identificara con el nombre su municipio). A
efectos de esta competicién provincial el reto municipal adquiere la condicién de equipo municipal: BeActive "Municipio x". Cada
Ayuntamiento adscrito dara de alta a un Gnico equipo que reunird a toda la ciudadania que desee vincularse al Reto BeActive
correspondiente.

« El equipo municipal se configura mediante la inscripcion de "Activ@s": personas que efectian y gestionan su inscripcion a través
de la app oficial del Reto BeActive Almeria (App Wellk).

« Los kilémetros activos se computan mediante el registro de algin ejercicio fisico - deportivo que suponga desplazamiento
medible por GPS -de la propia App oficial o de aplicaciones como Strava o Fitbit que puedan ser importadas automaticamente a
aquella, tal y como se indica en el apartado registro de kilémetros activos-. En la App se facilitar una catalogacién de las distintas

i de activi i de computo i io.

- Los idos por los equipos muni son de los kil activos registrados por sus "Activ@s”
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+ Los Ayuntamientos adscritos impulsarin la inscripcién de personas "Activ@s" en el "Reto BeActive Almeria 2024" vinculindose al
"Reto BeActive” de su municipio en los términos indicados en su normativa. Dinamizarén su participacion, a través de acciones
divulgativas y organizacién de actividades -éstas si lo estiman oportuno-, durante el periodo comprendido entre el 23 de
septiembre y 27 de octubre de 2024 Las actividades municipales que pudieran ser convocadas a tal efecto, se comunicarn al
Negociado de Planificacion, Comunicacion y Divulgacion del Area de deporte, Vida Saludable y Juventud de la Diputacién de

Almeria para que éste pueda contribuir a su difusion y animacién a la participacion.

- Clasificacién por Retos municipales. Criterio Almeria Juega Limpio Reto BeActive Municipal segin
kilometros activos ponderados

Clasificacion de dmbito provincial. Para asegurar la igualdad participativa entre municipios, se establece un
sistema de ponderacion de los kildmetros activos basados en el tamafio de su poblacion.

- Clasificacion por equipos criterio de resultado Reto BeActive Municipal segin Kilometros activos
totales registrados

Clasificacién de ambito provincial. Se computan todos los kildbmetros activos globales registrados en la App
oficial del Reto BeActive Almeria 2024 por parte de las personas "Activ@s" vinculadas a un Reto BeActive
Municipal de un Ayuntamiento adscrito a esta actuacion.

OBJETIVO: SUMAR PERSONAS ACTIV@S A CADA RETO MUNICIPAL.

23 DE SEPTIEMBRE
A 27 DE OCTUBRE

wellk

Para I@s que ya saben, para |@s que quieren probar... para |@s que pueden, para |@s que quieren...Para
|@s que disfrutan, para |@s que se esfuerzan...jpara tod@s, para siempre!. Unete al Reto BeActive Almeria
2024. Unete al Reto de tu municipio.

Se podran inscribir como participantes "Activ@s" personas de 14 afos de edad en adelante. Para gestionar
la inscripcién de la ciudadania se debera seguir los pasos descritos en ésta infografia y en el video disponi-
ble en +INFO
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CLASIFICACIONES DE RESULTADOS
Clasificacién individual Reto BeActive Almeria 2024

+ Clasificacion de dmbito provincial. Se computan todos los kilometros activos registrados en la App oficial del Reto BeActive Almeria
Km recorridos: O 2024 por parte de cada persona "Activ@" inscrita en esta actuacion.
Actividades realizadas: O
Dias consecutivos de actividad: O Clasificacién individual Reto BeActive Municipal 2024

+ Clasificacion de dmbito municipal. Se computan todos los kilémetros activos registrados en la App oficial del Reto BeActive Almeria

2024 por parte de cada persona "Activ@" vinculada a un Reto BeActive Municipal de un Ayuntamiento adscrito a esta actuacion.

Deportes practicados: O

Minutos de actividad: O
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- Clasificacion individual Reto BeActive Almeria 2024

Clasificacién de ambito provincial. Se computan todos los kilémetros activos registrados en la App oficial
del Reto BeActive Almeria 2024 por parte de cada persona "Activ@" inscrita en esta actuacion.

- Clasificacion individual Reto BeActive Municipal 2024 (Opcional para cada Ayuntamiento adscrito)

Clasificacion opcional para cada Reto Municipal. Se computan todos los kilémetros activos registrados en la
App oficial del Reto BeActive Almeria 2024 por parte de cada persona "Activ@" vinculada a un Reto BeActi-
ve Municipal de un Ayuntamiento adscrito a esta actuacion.

- ACTIVESIENPRE

(- #BEACTIVE EN PORTAL AJL INNOVA ) ( X SEAMOS ACTIVOS )

£772 ZEE

PABELLON

MOISESRUIZ

Almeria
Activa



https://www.pidalalmeria.es/beactive-seccion/
https://www.youtube.com/watch?v=j8rmD_YcLGM&list=PL40Zs1KP6VqOnKj-kE0jDsDTVrVFwiU5X&index=2&pp=gAQBiAQB
https://www.pidalalmeria.es/wp-content/uploads/2024/09/Normativa-Reto-BeActive-Almeria-2024.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=00qhYKSYEjg&list=PL40Zs1KP6VqOnKj-kE0jDsDTVrVFwiU5X&index=10

