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INFORME TÉCNICO. PROGRAMA ALMERIA JUEGA LIMPIO COHESIONA.  
 
1.- OBJETO  
 
Aprobación del Programa Almería Juega Limpio Cohesiona (AJL Cohesiona) y de los dos 
proyectos que comprende: Discapacidad y Deporte (PDYD) y Deporte Inclusivo e Igualitario, 
incluidos todos en el Plan Provincial de Deporte, que fue aprobado por el acuerdo número 4 
del pleno de fecha 2 de febrero del presente año.  En este documento, se contiene el 
desarrollo técnico del programa y los citados proyectos, así como las actuaciones que los 
conforman y las correspondientes referencias a la gestión presupuestaria de las mismas.  
 
2.- JUSTIFICACIÓN  

 
Este programa se articula como un servicio deportivo de ámbito provincial que pretende  
hacer más accesible el deporte al colectivo de personas con discapacidad, dotándolo de los 
mismos  criterios de planificación, organización, recursos, presupuesto y evaluación, a través 
de procesos que deben orientarse al logro de objetivos; al considerar que el Deporte puede 
jugar un papel fundamental en la inclusión más efectiva en la sociedad de las personas con 
capacidades intelectuales diferentes, teniendo en cuenta que sus valores esenciales 
(esfuerzo, compañerismo, disciplina, etc.), están en la base de la convivencia de cualquier 
comunidad democrática. 

A pesar de su complejidad, el programa de práctica deportiva para personas con capacidades 
intelectuales diferentes de la Diputación de Almería ha sentado sus bases, evolucionando 
hacia un reconocimiento social e implicación institucional en el que, muchos de los 
ayuntamientos de la provincia de Almería y un número significativo de entidades, han pasado 
a ser coorganizadores, y en el que además, en esta edición de 2023, tendrán cabida otros 
colectivos como los de la discapacidad sensorial y discapacidad física, además de realizar 
actuaciones con colectivos de personas con necesidades especiales dirigidas 
fundamentalmente a los de personas con problemas de salud mental y de personas en riesgo 
o situación de exclusión social. 

El Plan Provincial de Deporte 2023, se estructura y define sus contenidos en torno a tres 
“ejes de actuación”, en los que se engloban nueve programas, que a su vez albergan 
toda la relación de proyectos deportivos del área, los cuales acogerán las actuaciones y 
actividades finales en las que todo se materializa. En este informe se desarrolla parte del Eje 
Almería Juega Limpio Deporte, en concreto, su Programa Almería Juega Limpio Deporte 
Cohesiona, y los dos proyectos que lo conforman: 

- Discapacidad y Deporte (PDYD) 

- Deporte Inclusivo e Igualitario  

En el citado Plan Provincial de Deporte se establecen una serie de objetivos a alcanzar y de 
líneas estratégicas trazadas para llegar a ellos, en este sentido, este proyecto responde a los 
siguientes: 

Objetivos y líneas estratégicas del Plan con los que se relacionan de forma directa 
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OBJ 1.- Promover que todos los municipios de la provincia de Almería cuenten con una oferta 
básica de instalaciones y servicios deportivos, así como con una estructura de personal 
técnico cualificado. 
L.1.1- Asistir técnicamente a los municipios en la planificación y gestión de sus instalaciones y 
servicios deportivos 
 
OBJ 3.- Impulsar la cohesión y participación social en la provincia, utilizando el deporte como 
vehículo de intervención 
L.3.1- Contemplar la perspectiva del deporte inclusivo en las distintas actuaciones del área 
L.3.3- Fomentar la práctica del deporte como factor de cohesión social en los grupos de 
atención especial 
 
OBJ 4.- Promover la generación e intercambio de conocimiento entre los distintos agentes del 
ecosistema deportivo provincial. 
L.4.1- Contribuir a la formación de los distintos agentes del ecosistema deportivo provincial 
L.4.3- Promocionar buenas prácticas de gestión, participación y educación deportiva 
 
OBJ 5.- Colaborar con el tercer sector del deporte almeriense para reforzar su estructura y 
protagonismo en el marco de las políticas deportivas públicas. 
L.5.1- Cooperar en la capacitación profesional de los recursos humanos en las entidades deportivas 

 
3.- DESCRIPCIÓN 
 
3.1- Programa AJL COHESIONA 
 
Este Programa, Almería Juega Limpio COHESIONA, atendiendo a la intención estratégica del 
Plan Provincial del Deporte de contemplar todas sus propuestas con perspectiva inclusiva, 
pone el foco en impulsar la cohesión y participación social en la provincia, utilizando el 
deporte como vehículo de intervención y disminución de la “brecha deportiva", 
especialmente para grupos que requieran una atención especial promoviendo buenas 
prácticas de gestión en torno a este ámbito de actuación. 
 
Procura, así mismo, la necesaria adaptación que determinadas modalidades deportivas 
requieren para ofrecer igualdad de oportunidades a aquellas personas que por sus 
capacidades diferentes prefieran legítimamente compartir práctica recreativa y/o 
competitiva con sus iguales. 
 
Se compone de los proyectos que se relacionan a continuación. 
 

3.1.1.- Proyecto Discapacidad y Deporte 
 
Este proyecto trata, de seguir consolidando y concretando una oferta, que dentro de las 
competencias que tiene la Corporación Provincial de Almería, presente como elementos 
determinantes: 

- La colaboración con centros ocupacionales, residencias, asociaciones, entidades 
deportivas, al ser considerados “entes colaboradores” de los Ayuntamientos que 
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forman parte del programa y que son aquellos en los que desarrollan su actividad de 
forma específica las entidades que agrupan a las personas con capacidades 
intelectuales diferentes. 

- La atención y participación a las personas con discapacidad, a través de las líneas 
instrumentales (competición – recreación – dinamización – Almería Juega Limpio), del 
proyecto de “Deporte y Discapacidad”, según demandas concertadas. 

- La promoción y facilitación al acceso a la práctica deportiva del resto de colectivos 
con necesidades especiales de la provincia a través de la línea instrumental de 
dinamización. 
 

Con todo ellos se pretende entre otras cuestiones; Mejorar la calidad de vida de las personas 
con discapacidad y otros colectivos de personas con necesidades especiales, a través de un 
enfoque socializador y de convivencia. Fomentar los valores individuales y colectivos de la 
práctica deportiva. Facilitar la participación activa de colectivos de personas con necesidades 
especiales en las actividades deportivas desde un enfoque inclusivo. Lograr que las diferentes 
propuestas de práctica motiven y diviertan a las personas participantes para hacer de su 
práctica un hábito continuado y permanente.  Favorecer el conocimiento y práctica de 
diferentes modalidades deportivas, a través de los valores positivos del deporte. Contribuir a 
la mejora de los niveles funcionales, saludables e inclusión social de estos colectivos. 
Favorecer el conocimiento y utilización de las instalaciones deportivas convencionales y no 
convencionales, así como, de los espacios naturales de la provincia de Almería. Promover la 
formación y capacitación de los agentes implicados. 
 
Destinatarios 
 
El Proyecto está destinado a grupos organizados pertenecientes a colectivos de personas con 
discapacidad de la Provincia de Almería que serán los beneficiarios de las actividades 
organizadas por las empresas y entidades colaboradoras, principalmente: 
 

1. Centros ocupacionales. 
2. Residencias para personas con discapacidad. 
3. Asociaciones para personas con discapacidad. 
4. Entidades deportivas para personas con discapacidad. 

 

Además de los referidos colectivos, el proyecto también integrará a entidades que reúnan o 
trabajen de forma específica con otros colectivos de personas con necesidades especiales de 
la provincia. Como ya se ha dicho, especialmente a las entidades relacionadas con la salud 
mental y/o con la atención a personas en riesgo o situación de exclusión social. 

 
Actuaciones 
 
En la planificación del PDYD 2023, se contemplan los objetivos anteriormente planteados, 
atendiendo a las siguientes líneas de actuación: 
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1. Competición: Actuaciones que tienen por objeto la promoción de la práctica físico-
deportiva de una modalidad o disciplina adaptada. Primando el carácter formativo, 
saludable y contemplando el desarrollo de clasificaciones por “criterio de resultado”, 
ya sea en deportes de equipo o individual.  
Las modalidades de esta línea serán las de: atletismo (ATL), petanca (PT), promoción 
del pickleball (PICK) fútbol Sala (FS) y baloncesto (BC). 

 
2. Recreación: Actuaciones que tienen como objetivo la realización de una práctica físico 

deportiva en el medio natural o en instalaciones deportivas no convencionales. 
Primando el descubrimiento de experiencias que proporcionan placer y/o disfrute al 
contribuir al desarrollo integral del participante y no orientarse a una clasificación por 
“criterio de resultado”.  
Las modalidades de esta línea instrumental serán las de: Senderismo (SND), 
Multiaventura Terrestre (MULTTRR) y Multiaventura Acuática (MULTACUA). 
 

3. Dinamización: Actuaciones de asistencia técnica, económica y material a entidades 
participantes en el proyecto que, por su singularidad, complementan y refuerzan los 
diferentes contenidos de las otras líneas instrumentales. Tienen por objeto la 
divulgación y promoción de acciones físico-deportivas impulsadas por las propias 
entidades que asumen así un compromiso de cogestión del PDYD. Entre las 
actuaciones previstas en esta línea instrumental destacan las de: Actividades con 
colectivos de personas con discapacidad. Actividades con colectivos de personas en 
riesgo o situación de exclusión social, actividades del Programa Inclúyete en Salud 
Mental, curso y manual de iniciación al pickleball. liga inclusiva de fútbol y otros 
eventos deportivos. 
 

4. Almería Juega Limpio: Premios AJL. (premios a la excelencia en el juego limpio) 
(limitados a la evaluación que se haga de entre las actividades que se puedan 
desarrollar).  

 
Organización 
 
Para el desarrollo de la edición 2023 del PDYD, el Área de Deportes y Juventud de la 
Diputación de Almería, asumirá las siguientes actuaciones: 
 

 Analizar las diferentes necesidades y demandas que planteen las entidades 
asistenciales y las personas con capacidades diferentes de cara a poner en marcha el 
Proyecto. 

 Seleccionar las actuaciones a desarrollar y elaborar los informes de intervención de 
acuerdo con los criterios generales que se marcan en los planes de actuación del Área 
de Deportes y Juventud. En función de la disponibilidad presupuestaria, y de las 
prioridades de los potenciales participantes 

 Ejercer la coordinación técnica general para el desarrollo del Proyecto. 
 Gestionar los recursos económicos consignados para este Proyecto en el Presupuesto 

de Gastos de la Diputación de Almería para 2023. 
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 Elaborar los informes de gestión necesarios para la evaluación y seguimiento técnico 
de las actuaciones desarrolladas. 

 
Por su parte los Ayuntamientos que cuentan con entidades participantes en el PDYD, sin 
menoscabo de su autonomía local, deberán involucrarse a través de sus servicios técnicos y 
de los colectivos beneficiarios de esta actuación, en la planificación general de las actividades 
en las que participen atendiendo a los siguientes compromisos: 
 

1. Identificar las actuaciones específicas en esta materia que requieran de la acción 
municipal para su eficiente desarrollo. 

2. Habilitar -adecuar y equipar- las instalaciones y espacios necesarios para el desarrollo 
de las actividades que se celebren en su término municipal. 

3. Cumplir, en su caso, con los requisitos legalmente establecidos según el tipo de 
actuación programada, al respecto de la celebración de espectáculos públicos, 
actividades recreativas, manifestaciones, pruebas y/o competiciones deportivas 
(seguro de responsabilidad civil, autorizaciones para la celebración de la actividad 
recreativa ocasional o prueba deportiva en cuestión, planes de seguridad, protección 
del deportista, etc.). 

4. Participar, según demanden las características de cada actividad programada, en su 
preparación, desarrollo y evaluación. 

 
Las entidades que reúnen a personas con capacidades intelectuales diferentes participantes 
en el PDYD. 
 

5. Seleccionar a los grupos de participantes para cada actividad atendiendo a las 
capacidades de los usuarios y a las características específicas de cada modalidad 
deportiva. 

6. Realizar las inscripciones de los participantes de acuerdo con la normativa del PDYD, 
dinamizando y motivando a los usuarios de su entidad 

7. Conducir al grupo desde la salida del centro hasta la actividad y viceversa 
8. Apoyar el desarrollo de la práctica deportiva en las diferentes actuaciones en las que 

participen, especialmente en lo que se refiere a la colaboración con los técnicos 
deportivos y monitores responsables de la ejecución de las actividades 

9. Aportar cuanta información y documentación sea requerida por el equipo 
responsable provincial del PDYD de la Diputación de Almería  

 
Finalmente serán funciones de las empresas de servicios técnicos especializados y entidades 
colaboradoras, entre otras, las siguientes: 
 

 Elaborar la normativa técnica específica de la jornada (participantes, categorías, 
modalidades, estaciones, talleres, etc…) 

 Organizar, planificar y desarrollar la práctica deportiva de la jornada / evento a 
desarrollar (gestión de inscripciones, recepción de participantes y responsables, 
arbitraje, cronometraje, premiación, etc.) 

 Personalizar, en la medida de lo posible, el trabajo planificado con los participantes, 
dinamizando y motivando la actuación deportiva propuesta. 
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 Acudir a reuniones de trabajo de planificación o seguimiento del programa 
convocadas por la Diputación. 

 Aportar cuanta información y documentos sean requeridos por el responsable 
provincial del PDYD de la Diputación de Almería (solicitud de proyecto / memoria de 
la actuación realizada con valoración cualitativa y cuantitativa de la actuación 
realizada – clasificación – hojas de reclamaciones, etc…) 

 Atender a usuarios (responsables de centros y participantes). 
 Cuidar por la seguridad de los participantes en la actuación / evento deportivo que se 

realice. 
 Custodiar el material deportivo que se necesita en la práctica a desarrollar. 
 Transporte, montaje y desmontaje del material deportivo. 
 Aportación de seguro de responsabilidad civil y accidente. 
 

Su desarrollo está previsto inicialmente de marzo a diciembre de 2023. 
Todos los demás detalles del proyecto, se encontrarán recogidos en su normativa. 
 
3.1.2.- Proyecto Deporte Inclusivo e Igualitario 
 
Este proyecto pretende el desarrollo de diferentes intervenciones dirigidas a la 
concienciación general y sectorial con el fin de conocer las diferentes necesidades 
ciudadanas de acceso a la práctica de la actividad deportiva y procurar la inclusión e igualdad 
de oportunidades al respecto. Proporcionar orientación y formación específica a los 
profesionales de la gestión deportiva; editar manuales/guías de recomendaciones para la 
atención a los diferentes grupos prioritarios de intervención; asistir a servicios deportivos 
municipales para la creación de facilitadores del entorno, etc. 
 
Su desarrollo está previsto inicialmente de marzo a diciembre de 2023. 
Todos los demás detalles del proyecto, se encontrarán recogidos en su normativa. 
 
4.- PRESUPUESTO 
Se propone la aprobación, con cargo a la aplicación presupuestaria 9000 341 22616 
PROGRAMA DE DEPORTE ADAPTADO E INCLUSIVO, del gasto relacionado con el 
PROGRAMA ALMERÍA JUEGA LIMPIO COHESIONA Y SUS PROYECTOS DISCAPACIDAD Y 
DEPORTE y DEPORTE INCLUSIVO E IGUALITARIO, el cual asciende a un total de 40.966,00€. 
 
 4.1- RESUMEN GESTIÓN PRESUPUESTARIA 
 

CONCEPTO IMPORTE 
Competición  10.500,00€ 

Recreación  20.000,00€ 

Dinamización 9.466,00€ 

Almería Juego Limpio 1.000,00€ 

TOTAL 40.966,00€ 
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4.1.1- DESGLOSE PRESUPUESTARIO ACTUACIONES COMPETICIÓN (Discapacidad intelectual: 
atletismo, promoción del pickleball, petanca, baloncesto y fútbol Sala). 

CONCEPTO IMPORTE 
Servicios de arbitraje 5.500,00€ 

Servicios médicos y ambulancias 2.000,00€ 

Servicios logísticos  3.000,00€ 

TOTAL 10.500,00€ 

 

4.1.2- DESGLOSE PRESUPUESTARIO ACTUACIONES RECREACIÓN (Discapacidad intelectual: 
senderismo, multiaventura terrestre y multiaventura acuática) 

CONCEPTO IMPORTE 
Servicios técnico-deportivos 17.500,00€ 

Servicios médicos y ambulancias 2.500,00€ 

TOTAL 20.000,00€ 

 
4.1.3- DESGLOSE PRESUPUESTARIO ACTUACIONES DINAMIZACIÓN. (Colectivos de personas 
con problemas de Salud Mental / Colectivos de personas en riesgo o situación de exclusión 
social) 
CONCEPTO IMPORTE 
Escuela de Boccia Poniente 2.000,00€ 

Liga de Fútbol Inclusiva RFAF – A Toda Vela 2.500,00€ 

Programa Inclúyete – Salud Mental 2.000,00€ 

Actividades en el medio natural ACCEM 500,00€ 

Proyectos de actuación a demanda de entidades y eventos  1.466,00€ 

Curso y manual de pickleball  1.000,00€ 

TOTAL 9.466,00€ 

 

4.1.4.- DESGLOSE PRESUPUESTARIO ACTUACIONES ALMERÍA JUEGA LIMPIO (Discapacidad 
intelectual: Premios a la excelencia en el juego limpio) 

CONCEPTO IMPORTE 
Primer clasificado AJL 2023 500€ 

Segundo clasificado AJL 2023 300€ 

Tercer clasificado AJL 2023 200€ 

TOTAL 1.000€ 

 


