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La Diputacion de Almeria se suma a nivel local a la part|C|paC|on en la Semana Europea del Deporte programando
diversas actividades divulgativas y formativas y promoviendo la implicacién de ayuntamientos de la provincia en
esta celebracion del compromiso con la lucha contra la lacra de la obesidad y el sedentarismo, a favor de una vida
saludable basada en el gjercicio fisico y la alimentacién adecuada (...)

+Info

Proyecto Asistencia a Planes de Actuacion
Deportiva Municipal 2023

& 70 ayuntamientos de
municipios de Almeria han
B organizado sus visitas a los
Parques Acuaticos de la
provincia (MarioPark 'y
Aquavera), en el marco del
Programa URBAC de Ila
Diputacién de Almeria (...)

+Info

Circuito Provincial de Carreras Populares 2023
Tijola

La décima carrera del décimo Circuito Provincial de
Almeria, Unica prueba
enteramente nocturna de las
18 programadas, contd con
la participacion de 50 nifios y
b 135 adultos. Buena parte de
g la prueba se disputaba bajo

+Info

Proyecto de Senderos de 2023

Proyecto Asistencia a Planes de Actuacion
Deportiva Municipal 2023

Una de las dltimas visitas a
uno de los mayores tesoros
de la provincia de Almeria: la
Geoda de Pulpi. Un grupo del
municipio Tabernas disfrutd §&
de este dia de esparcimiento
por este Monumento Natural
de Andalucia (...)

+Info

Circuito Provincial de CXM 2023
IX Carrera Alpina "Sierra de Gador - Dalias”

Una prueba que propone una distancia de 28000
metros y que alcanzd un i

desnivel positivo de unos
1.657 metros, discurriendo =%
por lugares con una gran
belleza paisajistica a lo largo
de la Sierra de Gador y K
contando con 250 atletas (...)

+Info

Aln quedan plazas disponibles para el Sendero de Las Encinas Milenarias (Serdn), asi como para el Sendero Rio

Molinos (Bayarcal), previstos ambos para el proximo 24 de septiembre (...)
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Torneo Interterritorial de Jovenes de Selecciones Autonémicas de Tenis de Mesa
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Esta importante cita deportiva tendra lugar este fin de semana, los dias 9 y 10 de septiembre, en el Pabellén
Municipal Paco Navarro de Huércal de Almeria y contara con la presencia de méas de 180 jugadores (...)
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Tendencias: Turismo deportivo en Espaia
2Playbooks

w El desembolso agregado de
Ec ‘ los turistas que, en su visita
: al pais, hicieron deporte se
dispard un 70% en 2022 y ya
es un 11,3% mas que antes
& de la pandemia. El
senderismo 'y montafiismo
fueron las actividades mas
beneficiadas ya que representan la mitad del gasto (...)

+Info

Conciliacién efectiva de educacion y deporte.
Junta de Andalucia

La Consejeria de Turismo, Cultura y Deporte de la Junta
«Fmé de  Andalucia remite una
M4, circular que a partir del mes
de septiembre de 2023 estara
presente en los centros
educativos de la region, con
el objetivo de llegar a una
s conciliacion  efectiva de la
educacion y el deporte (...)
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Formacion: Encuentro de Deporte Local
Agesport / IAD

El préximo 19 de octubre se
celebrara una nueva edicion
del Encuentro de Deporte
Local, organizado por la
Asociacion de Gestion del -
Deporte de Andalucia, en
colaboracion con el Instituto
Andaluz del Deporte, en las
instalaciones del IAD en Mélaga (...)
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Encuentro de deporte local
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Actividad fisica, una de las claves para una
vuelta saludable al colegio

La practica de ejercicio fisico es una de Ias claves
principales para que la vuelta § A
al colegio se produzca de una
forma saludable. Ademés de §i
una adecuada alimentacién,
dormir las horas necesarias y
usar racionalmente las &
pantallas y dispositivos

electrénicos (...) :

+Info

Fortaleza y acondicionamiento juvenil. Respondiendo a las tres preguntas comunes. Rodri Lloyd

Los programas de fuerza y acondicionamiento mas efectivos para atletas jovenes complementaran el
entrenamiento altamente calificado y el compromiso del atleta (...)
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B Escuelas de Iniciacion Deportiva
Almeria Juega Limpio

DOSSIER PRESENTACION

@ Dossier Presentacion

Servicio de Deporte

’ FOROS DEL DEPORTE PROVINCIAL 2023 ‘

“DEPORTE INCLUSIVO:
JUNTOS MEJOR"
25 de septiembre

28 de septiembre



https://www.facebook.com/DeportesDiputacionAlmeria/posts/pfbid0kQBRUTMsocLuQTSiKuEkF12rj5UxkPBMwGXYaJQaT2xZYKFZvw9hxPJmxcMw1ZTfl
https://www.facebook.com/ayuntamiento.detabernas/posts/pfbid0bnYPy5FTKJJGJ4C3uXTXyaey6NFfskNB6jCCKU2naJ4Q2yrgwvZYChStTy4BPSFVl
https://www.facebook.com/DeportesDiputacionAlmeria/posts/pfbid0fqLzjkVJfnXNCSspdvXVKnk3Bu6CJCPYjx7k3Yh1bVYW6w3RDQ5YozkviSahzArwl
https://www.facebook.com/DeportesDiputacionAlmeria/posts/pfbid036wsyjWVLuSNrSwSYzqTUb3sqx8m7kDsVaQ8ftnYgUr2YGgLiSxJnYYSatCMJjUxwl
https://www.facebook.com/DeportesDiputacionAlmeria/posts/pfbid036wsyjWVLuSNrSwSYzqTUb3sqx8m7kDsVaQ8ftnYgUr2YGgLiSxJnYYSatCMJjUxwl
https://m.facebook.com/DeportesDiputacionAlmeria/
https://www.youtube.com/channel/UCmqhC6SQ2GMRPoQDnBBlrgA
https://www.dipalme.org/Servicios/cmsdipro/index.nsf/noticias.xsp?p=deportes&documentId=978457B97E183713C12587D5003A61E3
https://www.dipalme.org/Servicios/cmsdipro/index.nsf/index.xsp?p=deportes
https://www.instagram.com/deportesdipalme/
https://www.todofondo.net/prueba/proximas/
https://www.sportsmith.co/articles/youth-strength-and-conditioning-most-common-questions/
https://www.pidalalmeria.es/depretgert/
https://blog.dipalme.org/huercal-de-almeria-acoge-este-fin-de-semana-el-torneo-interterritorial-de-jovenes-de-selecciones-autonomicas-de-tenis-de-mesa/
https://www.2playbook.com/mas-deporte/turismo-en-espana-tira-deporte-elevar-gasto-estos-viajeros-29000-millones_12349_102.html
https://www.agesport.org/nueva-formacion-agesport-iad-encuentro-de-deporte-local-19-10-2023-malaga/
https://famotos.com/wp-content/uploads/2023/08/CIRCULAR-CONJUNTA-DE-26-DE-JULIO-DE-2023-DGOIPEE-y_230727_145632-3.pdf
https://www.munideporte.com/seccion/Actualidad/86985/Actividad-fisica,-una-de-las-claves-para-una-vuelta-saludable-al-colegio.htmlç
https://www.instagram.com/reel/Cws4sB5MSNL/?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igshid=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/Cws4sB5MSNL/?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igshid=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.facebook.com/DeportesDiputacionAlmeria/posts/pfbid0zV5AHeRBrDDtdxGZ73GXkG6TAxmKPjfwmSj7JVDHeeC5yZhYpEkqYNUM4MLjyvH3l
https://www.facebook.com/ayto.dalias/posts/pfbid0LT8uaitPsZJojx84vKenaKvAhqfGswFLWbuCWMM1GKHCFt9JJAbuzD6E7TvGY16Gl
https://www.pidalalmeria.es/
https://escuelasalmeriajuegalimpio.es/
https://www.dipalme.org/Servicios/Informacion/Informacion.nsf/2E91AF60BEEC7F53C12585E6003AF916/%24file/Dossier_Presentaci%C3%B3n_Servicio_Deporte.pdf
https://www.dipalme.org/Servicios/Informacion/Informacion.nsf/99EA4A2DDFCA21D1C125899C00259BA3/%24file/Programa deporte inclusivo.pdf
https://www.dipalme.org/Servicios/Informacion/Informacion.nsf/99EA4A2DDFCA21D1C125899C00259BA3/%24file/Presentaci%C3%B3n sostenibilidad programa.pdf

