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Denominacion

Accesibilidad, Seguridad y Autoproteccion en Centros de Personas con Discapacidad y de Personas Mayores

Objetivos

Analizar las posibles situaciones de emergencia y adoptar las medidas necesarias en materia de primeros auxilios, lucha contra
incendios y evacuacion de las personas con discapacidad.

Contenido

ACCESIBILIDAD Y SEGURIDAD EN CENTROS

1. Marco normativo de la accesibilidad

2. Clasificacion de los colectivos segun necesidades funcionales
3. Elementos accesibles que intenvienen en la evacuacion

4. Fichas de diagndstico de la accesibilidad

TIPOLOGIA DE EMERGENCIAS

1. ¢, Qué es una emergencia?

2. Emergencias mas frecuentes

3. Tipos de emergencias y como actuar

QUIMICA Y FiSICA DEL FUEGO, CONCEPTOS BASICOS
1. Introduccién al fuego.

2. Comportamiento del fuego en interiores

3. Métodos de deteccidn, extincion y agentes extintores

ORGANIZACION Y PLANIFICACION DE UNA EMERGENCIA
1. Introduccién a la planificacion

. El Plan de Autoproteccion

. Inventario, andlisis y evaluacion del riesgo.

. Medios de proteccion.

. El Plan de actuacion en emergencias.

. Implantacion

7 Mantenimiento de la eficacia y actualizacion del Plan
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INTRODUCCION A LOS PRIMEROS AUXLIOS

1. Introduccion

2. Objetivos de los primeros auxilios

3. Pauta general de actuacion: conducta P.A.S.

4. Evaluacion de la persona accidentada

5. Posicion lateral de seguridad o posicién de recuperacion
6. El botiquin de primeros auxilios

REANIMACION PULMONAR BASICA EN ADULTOS

1. Conceptos basicos

2. La cadena de supenvivencia

3. Actuacion ante una parada cardiorrespiratoria: Secuencia de la R.C.P.

ACTUACIONES EN PRIMEROS AUXLIOS
1. Obstruccion de la via aérea

2. Pérdida del conocimiento: lipotimia

3. Conwlsiones

4. Accidentes en ojos

Pagina 1



I.LA.A.P.

5. Accidentes en oidos

6. Accidentes en nariz

7. Heridas

8. Hemorragias

9. Contusiones, esguinces, luxaciones y fracturas
10. Quemaduras

Destinatarios

El curso esta dirigido a personal funcionario y/o laboral que preste sus senicios en la Consejeria y Delegaciones Territoriales de
Igualdad y Politicas Sociales y Administracion Local. Tendran preferencia aquellas que trabajen en centros sociales que sean de
atencion a personas con discapacidad o a personas mayores.

N° horas lectivas: 44 Prueba de Evaluacion: S N° participantes: 25

Datos de Celebracion

Lugar de celebracion:
Provincia: ALMERIA

Fecha: 07/05/2018 - 12/06/2018
Horario:

Otros:
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